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================================================== 

இனக்கிங்கபில் உர்வு மனாண்ம 

================================================== 

பமணர் .ித்ா, 

உிப்மதாசிாிர்,  

ிழ்த்துமந, 

தூ நஞ்சக் கல்லூாி 

                  உடல் , ணம், அநிவு என்தம் பன்றும் இமந் பழு ஆலம பர்ச்சிம சிநந் 

ணிமண அமடாபப்தடுத்தும் கூறுகபாகும். இில் ணால் ஏற்தடும் உர்வுச் சிக்கல்கமபச் 

சாி மனாண்மச் நசய் இனா மதாது அது ணிணிமண ட்டுல்ன குடும்தம், சபகம் எண 

அமணத்துச் சபக ிறுணங்கமபயும் தாிக்கும்.  ன்ணன் எவ்ிமா க்கள் அவ்ிம 

என்தற்கிங்க  ஆட்சி நசய்தர்கபின் உர்வு எழுச்சிகள் அர்கபின் குமடக்கீழ் ாழும் 

க்கமபயும்  சிக்கல்கலக்கு உள்பாக்கும் . ன்மணயும் தாித்து சபகத்ின் அமணத்துத் பங்கபிலும் 

தாிப்மத உண்டாக்கும் இந் உர்வுகமப மனாண்ம நசய்து அமிாண  ாழ்க்மகப் 

தத்ிற்குச் துமநசய்யும். அந் மகில் இனக்கிங்கபில் தின்றுயம் உர்வு 

மனாண்மச் சிந்மணகமப எடுத்துமப்ததும் அன்பனம் ஆமாக்கிாண சபக பர்ச்சிக்குத் 

மமாண ிகாட்டுல்கமபப் திவுச் நசய்தும் இக்கட்டுமின் மாக்காகும்.  

சங்க இனக்கிங்கபில்  உர்வு மனாண்ம  

 னாற்நின் ஏடுகபில் ன்ணர்கபின்  எண்ப்மதாக்குகள் க்கமப அமனக்கிப்புக்கு 

உள்பாக்கிச்  நசய்ிகலக்கு ஏாபாண உாங்கள் உள்பண. பகம்து தின் துக்பக் என்தம் 

ன்ணணின்  மனகர் ாற்நச் சிந்மண,  அாது நடல்றில் இயந்து நௌனாதாத்  ற்றும் 

நௌனாதாத்ிறயந்து நடல்ற எண ீண்டும் ீண்டும் ாற்நிால் ஏாபாண க்கள் ங்கள் 

இன்திம ீத்ணர். அசப் திகபில் இயப்மதார் நசய்யும் றுகள் க்கமப தாிக்கும் 

என்தற்கு இது ய  உாம்.  

 ிாின் இனக்கிாண  புநாதெற்நில், மசான்ணர்கபாண னங்கிள்பி, நடுங்கிள்பி 

இயயக்குிமடம மதார் மடநதற்நமதாது மகாவூர்கிார் என்தம் புனர்  நடுங்கிள்பி 

கமடத்து இயந்மால், நதாதுக்கமப அமடந் துன்தங்மப அகாக எடுத்துமக்கிநார் . 



57 
 

குந்மகள் தாறன்நி அழுாகவும்,  குடிக்க ீர் இன்நி க்கள் அல்னல் தடும் மமபில் ீ ட்டும் 

மகாட்மடக்குள் தாதுகாப்தாக இயப்தது காது எணவும் சுட்டிக்காட்டுகிநார்.  (புநம் 44)  

 இமமதால் சங்க இனக்கிங்கபில்  ன்ணன்  எல்மனீநி  அதமட  குடிக்கபிமடம 

ாிசூறத்ால் என்ணாகும் என்தமப் புனர்கள் அதக்கு எடுத்துமத்து ல்ிப்தடுத்ிணர்.  

“  ாமண புக்க புனம்மதான 

ாதம் உண்ான் உனகபம் நகடும”  – புநம் 184. 

இப்தாடறல் அபவுக்கு ீநி யாய் ஈட்டும் ஆமசில் க்கமப நந்ால் ஏற்தடும் ிமபமச் 

சுட்டிக்காட்டுகிநார் திசிாந்மார். சங்க கானத்ில் படிாட்சி மடநதற்நாலும்  ன்ணன் 

நிமக்கும் மதாது புனர்கள் அணது எண் உர்வுகமப மனாண்ம நசய்ித்து அமண 

ல்ிப்தடுத்ிணர்.  இங்ஙணம் மகாதம் மதான்ந உர்வு ிகுிால் ன்ணர்கள் று நசய் 

பற்தடும் மமபில் புனர்கள் அதக்கு அநிவுறுத்துற்காகம நசிநிவுறூ என்தம் துமந 

இயந்து சங்க இனக்கித்ின் குநிப்திடத்குந் சிநப்தாகும்.  

புாங்கபில்  உர்வு மனாண்ம 

 ிழுக்குக் கி எணப் மதாற்நப்தடும் இாாத்ில்  தட்டாதிமகம் உணக்கு இல்மன 

உணது ம்திக்மக எணக் மகமகி கூநக் மகட்ட இாணின் பகத்மாற்நத்மக் கம்தன் சித்ாிக்கும் 

ிம் மதாற்றுலுக்குாிது.  

“ ப்தம பன்பு தின்பு அவ் ாசகம் உக் மகட்ட 

அப்நதாழுது அனர்ந் நசந்ா மிமண நன்நது அம்ா ”  

                                                                          – அமாத்ிா காண்டம்  ( தா. 295)  

படி உணக்கு எணக் கூநப்தட்ட மதாது இாணின் பகம் நசந்ாமமப் மதான்று இயந்ாகவும், 

உன் ம்தி ாடாபட்டும் ீ  திணான்கு யடங்கள் காட்டிற்குச் நசல்ன மண்டும் என்தம் மதாது 

இாணின் பகம் அன்நனர்ந் நசந்ாம னமயும் நன்று ிட்டது என்கிநார் கம்தர். ஆக 

ஆட்சிில் இயப்தர்கள் எச்சத்ிலும் உர்வுக்கு இடம் நகாடுக்கால் துன்தத்மயும், 

இன்தத்மயும் சாிசாகக் கயமண்டும் என்தற்கு இான் ிகச் சிநந் உாம்.  இமணம 

கிஞர் கண்ாசன் அர்கலம்,  புகழ்ந்ால் என்தடல் புல்னாிக்காது. இகழ்ந்ால் என்ணம் நசத்து 

ிடாது என்று கூநிணார் மதாலும்.  இத்மக உர்வு மனாண்மம இாமணத் ணிப்நதயம் 

காித்மனணாக உர்த்ிது என்று கூநின் அது ிமகாகாது.  

காதாத்ில் கர்ன் 

 காதாத்ில் கர்ணின் உிர் காக்கும் கசக்குண்டனங்கமபப் நதந இந்ின் அந்ன் 

மடத்ில் யமகப்புாிந்து இயப்தது நாிந்தும் சிநிதும் ணத்டுாற்நம் இன்நி கசக் 

குண்டனங்கமப அபித்ான் கர்ன்.  

 “ இந்ின் மண ிகிணால் ான் ஏிணான் ங்கல் ீ 

   சிந்மின் கண் ஒர் கனக்கம் அற்று அபித்ணன்  

நசங்சுடர்த் ிணகன் சிறுன் ” -   (கியட்டின் தூதுச்சயக்கம். -239)  
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  ீ எண்ம் நகாண்மடார் தக்கம் கர்ன் இயந்ாலும் நகாமட என்று அன் ணக்நகணத் 

ாித்துக்நகாண்ட நகாள்மகம ாயக்காகவும் ிட்டுக்நகாடுக்கா அணது உர்வு மனாண்ம 

சிந்ிக்கத்க்கது.  

 இமமதால் ற்நநாய இடத்ில் குந்ி,  கர்ணிடம் அர்ச்சுணமணத் ி ற்நப் 

தாண்டர்கமபக் நகால்னக்கூடாது எண ம்மகட்ட மதாது ான் இநந்ப் திநமக ான் அர்கபின் 

நசாந்ச் சமகான் என்தம் உண்மமத் நாிிக்க மண்டும்  என்று மகட்டுக்நகாள்கிநான் . 

திநப்திணால் இறுிம துக்கி மக்கப்தட்டாலும் ட்பு, ில் ித்ம பனாண எல்னாக் 

குங்கபிலும் கர்ன் உறுிாக ிற்கிநான். இறுித் யத்ில் ன் ாமச் சந்ிக்கும் ாய்ப்புக் 

கிமடத்தும் அப்தக்கம் சாா கர்ணின் டுவுிமனமத் ன்ம எண்ி எண்ி ிக்கத் க்காக 

உள்பது.  

 அமமதால் காதாத்ில் நகௌர்கலக்கு எிாக ிற்கும் அர்ச்சுணன் ில் ஏந்ால் 

எிம இயப்தர்கள் அமணயம் எணது உநிணர்கமப அர்கமப எப்தடிக் நகால்து எண 

ணத்டுாற்நம் நகாள்லம்மதாது  கர் மாகா குநித்து ிபக்கிநார்  கியஷ்ர். கர் மாகத்ில் 

தற்நின்நி ாம் கடமாற்ந மண்டும் என்கிநார். ணது புனன்கலம் ஆமசகலம்  ணது 

நசல்கமபக் கட்டுப்தடுத்க் கூடாது என்றும் இப்தடிப்தட்ட நசல் துநம ிட மனாணது என்றும் 

ிாித்துமக்கிநார்  ( தகத் கீம . 3 ஆம் அத்ிாம் )   

தக்ி இனக்கித்ில் உர்வு மனாண்ம  

 மசசத்ில் அப்தர் எண அன்மதாடு அமக்கப்தடும் ியாவுக்கசர்  சத்மச் 

சார்ந்ாக இயந்ார்.  ணது க்மக ினகிாால் மச சத்மச் சார்ந் இயக்கு ச 

சத்ால் எண்ற்ந துன்தங்கள் அபிக்கப்தட்டண. ஆிதம் ச்சிா என்தம் ந்ித்ம 

உச்சாித்து ணக்கு ஏற்தட்ட அத்துமத் துன்தங்கமபயும் இர் நதாறுத்துக்  நகாண்டார். 

“ ிண்ணுந அடுக்கி ிநகின் நவ்நல் 

உண்ி புகினம நான்று ில்மனாம் 

தண்ி வுனகிணிற் தின்ந தாத்ம 

ண்ிின் நறுப்தது ச்சி ாம” -   (ச்சிாப் திகம் தா.4 ) 

 தக்ி இக்கக் கானத்மப் நதாறுத்ம நசால்நனாாத் துன்தங்கமபச் சந்ித்ாலும் 

கடவுபின் ாத்ம ணா உச்சாித்து இர்கள் ிம்ிஅமடந்ணர். ன்தமட ண உர்வுகமப 

மநனா ண்ம் ங்கமபக் கட்டுப்தடுத்ிக் நகாள்ப இர்கலக்கு தக்ி என்தம்  ார்க்கம் 

துமபுாிந்து.  மசத்ில் காமக்கால் அம்மார் னாறும் குநிப்திடத்க்கது. ணது கன் 

தத்தக்கு தன்தடா அகு மமில்மன எணத் ிாகம் நசய்து மதயுறு மண்டி நதற்று 

இமநமணச் சமடகிநார்.  

 இது ியானங்காட்டு பத்த்ியப்திகம் மதய் தற்நி அச்சத்மப் மதாக்கும் ண்ம் 

உள்பது. மதய்கலக்கும் ாய்ப்தாசம் உண்டு. மதய்கள் ன்மண ப்தமணச் நசய்து நகாள்லம். 

உண்மில் ணிர்கமபக் கண்டுான் மதய்கள் தப்தடுகின்நண என்தது மதான்ந கல்கமப 

தாடல்கபில் அபித்து மதய் தற்நி தத்ம அநம மதாக்கி ிடுகிநார்.  

 “ கழுதுன் திள்மபமக் காபிநன்று மதாிட்டுச்  
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   சீயமடத் ாபர்த்துப் புழுி துமடத்து பமனநகாடுத்துப்  

 மதாிண ாம வு காா ழுதுநங்கும்  புநங்காட்டில்   ஆடும் ”  

     -ியானங்காட்டு பத்த் ியப்திகம் (1-5) 

ிமகமனில் உர்வு மனாண்ம  

  ஐம்நதயங்காப்திங்கபில் ன்நாண ிமகமனில் , உகுாமணக் கண்டு 

ணத்டுாற்நம் அமடயும் ிமகமனம ிமகனாத் நய்ம் ிப்தல்னத்ீவுக்கு 

அமத்துச் நசன்று அபது திநப்தின் இகசித்ம அநிித்து அலக்கு அட்சப்தாத்ிம் 

கிமடக்கும்தடிச் நசய்து. கடமம உர்ந் ிமகமன  ணது நாண்டாற்ந உனகஅநி 

மாக்கி நசல்கிநாள் . அங்மக ிமகமனம உகுான் கண்டநிந் மதாது  ிமகமன,  

அணிடம் இபம ிமனாமமச் சுட்டிக்காட்ட ிமணக்கிநாள்.  

 அங்மக இயந் து பிர்ந் நதண் யத்ிமக் காட்டி  கயல் மதான இயந் இபது 

கூந்ல் இன்று நண்ல் மதான்று ஆகிது. திமநதல் இன்று ன்தமட நதாறம இந்து. 

பயக்க னர் மதான்று ாசம் வீசும் இபது ாய் இன்று புனால் ம் வீசுகிநது. ஆகம இபம 

ிமனாது என்தம உகுாதக்கு உர்த் ிமணக்கிநாள். பற்திநிில் ணது கணாக 

இயந் அதக்கு ிமனாம என்தமக் கூநி மநழும் கா உர்மக் கட்டுப்தடுத் ி 

கூறுகிநாள்.  

 “ பூிதம் சாந்ிதம் புனால்மநத் ிாத்துத் 

                துசித ிிதம் நால்மனார் குத் 

  ஞ்சந் நாிாய் ன்ணன் கமண ”  

                                                            உகுமண ாபாநனநிந் காம – 65-70 

ியயட்தா உர்த்தும் உர்வு மனாண்ம  

 ள்பனார் அர்கபின் தாடல்கபில் இநந் திங்கமப ிமணத்து ாழும் திங்கள் அழுது 

ஏன் எண ிணா எழுப்புகிநார் ள்பனார். திி, பப்பு, ம் இமகமப நன்று மதாின்தம் 

அமடயும் ி இந் பூவுனகில் உள்பமதாது அம அமடால்  இநப்பு ந்துிட்டம எணப் 

புனம்புது ஏன் என்கிநார் இர்.  

 “ இநந்ம எடுத்ிடும் மதாது அற்றுகின்நீர் உனகீர் 

    இநாநதயம் ம் ீர் ஏணமட ாட்டீர்  

  நந்ியந்ீர் திி பப்தில் ம்மா உக்கு 

 நந்தும் இம ிமணக்கின் ல்மனார்  ணம் டுங்கும் கண்டீர் ” -       

                                                                                - ியயட்தா   (ஞாண சாிம) 

ணிர்கபாகப் திநப்தின் திி, பப்பு என்தது இல்பு அப்தடி இயக்க அம கண்டு டுங்கால் 

ாழும் ாட்கள் ம உிர்கலக்குத் நாண்டு நசய்து இமநமண அமடயும் ன்ார்க்கத்ம 

ள்பனார் சுட்டுகிநார்.  
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சித்ர் இனக்கிம் காட்டும் உர்வு மனாண்ம  

 சித்ர் இனக்கிங்கள் ஏாபாண த்துச் சிந்மணகமப உனகிற்குத் ந்துச்நசன்றுள்பண.  

சாி, ம், கடவுள் நதர் நசால்ற டக்கும் தாகுதாடுகமப சித்ர்கள் கண்டித்து ணது தாடல்கபில் 

திவுச் நசய்துள்பணர். மற்கண்டமகமபக் காம் காட்டி உிர்கலக்குள் ஏற்நத்ாழ்வு 

காண்ததும் திந உிர்கமப ம  நசய்மயும் இர்கபது தாடல்கள் ிர்சிக்கின்நண. 

 “ தமநச்சிாது ஏடா தத்ிாது ஏடா 

  இமநச்சி மால் எலும்திணில் இனக்கம் இட்டுஇயக்குமா”  - சிாக்கிர்  

        “ ட்ட கல்மனத் நய்நன்று ாலுபுட்தம் சாத்ிம 

  சுற்நி ந்துநா  நா நன்று நசால்லும் ந்ிம் ஏடா”  

– சிாக்கிர்  

படிவும  

 க்கபிமடம மதாட்டி, நதாநாம, அச்சம், இணஉர்வு, ஆமச  மதான்ந மமற்ந 

உர்வுகள் றந்து கிடக்கின்நண. இமகள் ாழ்ின் அடுத்க் கட்டத்ிற்கு கர்ந்துச் நசல்ில் 

நதறும் இமடயூநாக ிபங்குகின்நண. இத்மக உர்வுகமப ாம எப்தடிக் மகாள்து 

என்தற்காண சாத்ிக் கூறுகமப இக்கட்டும நாகுத்து அபித்ியக்கிநது. ன்மணக் காத்து அன் 

பனம் சபக னன் காண்தது ணிவுிர்கபின் மனாக் கடமாகும் என்தம இக்கட்டும 

உறுிச் நசய்கிநது.  

 மற்மகாள் தல்கள்  

1. கம்தாாம் , ியகள் ிமனம், நசன்மண 

2. ிமகமன, ிழ் பர்ச்சித்துமந, நசன்மண 

3. சங்க இனக்கி மற்மகாள்கள் , நய்ப்தன் திப்தகம், சிம்தம்.  


