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மன ோன்மணீயத்தில் மமய்யியல் 
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முன வோா் ஆ. மோிய த போல் 

உதவிப்னபரோசிோியோா் 

தமிழோய்வுத்துனை 

தூய வள ோர் தன் ோட்சிக் கல்லூோி 

திருச்சிரோப்பள்ளி – 02. 

===================================================================================== 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 தத்துவவியல் ன ோக்கில் எழுதப்மபற்ை அன த்தும், எல்லோ கோலங்களிலும் 

ஏற்கப்படக்கூடிய  ினலயில் உள்ள வோ என்பது னகள்விக்குைியோகனவ இருக்கின்ைது. 

ஏம ன்ைோல் அைிவியனல முன் ிறுத்தோமல் அனுபவ ன ோக்கில் எழுந்தனவனய 

தத்துவங்கள் என்பதோல் இக்னகள்வி எழுகிைது. எ ினும், அைிவியல் வளோா்ச்சிப்மபறுவதற்கு 

முன்னப தத்துவங்கனள உலகம் ஏற்றுக்மகோண்டுள்ளது. அனுபவ அைினவோடு 

எடுத்துனரக்கப்பட்டக் கருத்துக்கனள உள்ளுணர்னவோடு சிந்தித்துப் போர்த்தோல் 

உண்னமக்கு ம ருக்கமோ தோகனவ இருக்கும். இந்த அடிப்பனடயில் மன ோன்மணீய  ோடக 

நூனல அணுகும் னபோது, தத்துவவியல் னகோணம் உண்னமனய ம ருங்கியுள்ளனத அைிய 

முடிகிைது. அப்படி உண்னமக்கு ம ருக்கமோ வற்னை இக்கட்டுனரயில் எடுத்து இயம்புவது 

ன ோக்கமோகக் மகோள்ளப்படுகிைது.  

திைவுச்மசோற்கள் 
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 மமய்யியல், பிைப்பு, இைப்பு, விதி, இல்லைம், துைவைம், தழுவல், ஒருங்கு, களவு, 

கோதல், மபண் உள்ளம், உனழப்பு, ன ோக்கம், ஞோ ி, துைவி, திருமணம், உணோா்வு, மமய், 

கற்ைல், அனுபவம், வோழ்வியல், சிந்தன யோளோா், சட்டம். 

முன்னுனர 

 கி.பி. 1891 ஆம் ஆண்டு னபரோசிோியோா் மப. சுந்தர ோர் அவோா்களோல் எழுதப்மபற்ை 

மன ோன்மணீயம் என்னும் மசய்யுள்  ோடகம் மவளிவந்தது. தமிழிலக்கிய உலகில் 

இந்நூலுக்கு ஒரு த ித்த இடம் உண்டு. 1970 ஆம் ஆண்டு முதல் இந்நூலினுள் 

இடம்மபற்ை தமிழ்த் மதய்வ வணக்கப் போடனலத் தமிழகத்தில் அரசுப்போடலோக 

அைிவிக்கப்பட்டு இன்றுவனர அம்மரபு பின்பற்ைப்பட்டு வருகிைது. லிட்டன் பிரபு என்னும் 

ஆங்கினலயோா் எழுதிய இரகசிய வழி (The Secret Way) என்ை நூனலத் தழுவி பன் ிரண்டு 

ஆண்டுகள் உனழப்பிற்குப் பிைகு மவளிவந்த ஒரு தழுவல் இன்பியல்   ோடகம் என்ை 

வடிவில் கினடத்த ஓோா் அோிய மபட்டகம் என்று இந்நூனலக் குைிப்பிடலோம்.  

இந்நூல் மவளிவந்த ஆண்டில்தோன் போரதிதோசன் பிைந்தோர். பல நூல்கனள இவோா் 

எழுதி இருப்பினும் புரட்சிக்கவி என்பது இவோா் மபயருக்கு முன்ம ோட்டோக அனமந்தது 

னபோல், மன ோன்மணீயம் என்று முன்ம ோட்டு சுந்தர ோருக்கும் அனமந்தது. பன்மமோழி 

புலனமயும் பல்துனை அைிவும் ஒருனசர மபற்ை இவோா், திருவ ந்தபுரம் அரசோா் கல்லூோியில் 

தத்துவவியல் அல்லது மமய்யியல் துனைப்னபரோசிோியரோகப் பணியோற்ைியவோா். தன்னுனடய 

42 ஆவது வயதில் உயிர்  ீத்தோர். இப்படிப்பட்ட சிைப்புகனளப் மபற்ைவரோ  சுந்தர ோர் 

தம்முனடய மன ோன்மணீய நூலில் எடுத்தோளப்மபற்ை இந்திய அைிவு ஒருங்கில் 

தத்துவவியல் கருத்துக்கனள எடுத்துனரத்து, அதன்வழி வோழ்வியலில் ம ிதகுலம் 

அன்ைோடம் சந்திக்கும் கூறுகளோ  பிைப்பு, இைப்பு, விதி, மபண்ணியம், கோதல், திருமணம், 

இல்லைம், துைவைம் னபோன்ை வற்னைத் தத்துவன ோக்கில் இக்கட்டுனர எடுத்து 

இயம்புகிைது.  

மமய்யியல் விளக்கம் 

 மமய்யியல் தற்கோலத்தில் அைிவியல் என்று அைியப்படும் துனை சிைப்புற்று வளரும் 

முன் ோா் மமய்யியல் துனைதோன் முன் ணியில் இருந்த அைிவுத்துனை ஆகும். மமய் என்ை 

உடலில் உணோா்வு என்ை உண்னமனயப் புத்தியில் னதட அைிவு என்ை ஆற்ைல் 

மவளிப்படும்மபோழுது தத்துவம் என்ை உண்னம உணோா்னவ அன வரோலும் 

ஏற்றுக்மகோள்ளபடும். கருத்துக்களின் விளக்கத்னத உணோா்வுபோா்வமோக அைிய னவப்பது 

மமய்யைிவு எ ப்படும். 2500 ஆண்டுகளுக்கு முன் ோா் வோழ்ந்த இந்தியோா்களும், சீ ோா்களும் 
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பிை உலக மோந்த இ ங்களும் பலவோைோக அடிப்பனடயோகச் சிந்தித்து மதோகுத்து னவத்த 

கருத்துக்கள்தோம் மமய்யியலின் மதோடக்கம் எ லோம். Pilo-sophia என்ை 

கினரக்கச்மசோல்லிருந்து ஆங்கிலத்திற்கு Philosopy என்று உருவோ து. இச்மசோல்லிற்குப் 

மபோருள் அைிவின் போல் கோதல் என்பதோகும். 

விதி 

 விதி என்பது  ம் கட்டுப்போட்டிற்கு அப்போற்பட்ட  ிகழ்வுகனள  ிர்ணயிக்கும் சக்தி 

ஆகும். இது முன் னர தீோா்மோ ிக்கும்  ியதி என்று மபோருள்படும். அதற்கு வோய்ப்பு, 

சூழ் ினல, அதிர்ஷடம் என்மைல்லோம் னவறுமபயோா்கள்  உண்டு.  

 “ தனலவிதி தடுக்கற் போற்னைோ? மதோனலய  

 அனுபவித் தன்னைோ அகலும்”1    (மன ோன், மு.அ, இ.க, போ.வ 32-33)  

       என்று குைிப்பிடுவதிலிருந்து, ஒருவனுக்கு 

ஏற்படக்கூடிய  ல்லது மகட்டது அன த்னதயும் சூழ் ினலயோ து  ிர்ணயம் மசய்யும். 

அந் ினலக்கோக கோலத்னதயும் ன ரத்னதயும் எண்ணி கலங்கிக் மகோண்டிருக்கக்கூடோது.  

விதினய மதியோல் மவல்லலோம் என்ை னபச்சு வழக்னக மறுபோிசீலன  மசய்வதற்கு 

னமற்கூைிய அடிகள் இடமளிக்கின்ை .   டப்பது  டந்னத தீரும். மவந்தனத தின்றுவிட்டு 

விதி வந்தோல் சோனவோம் என்று  ோட்டுப்புைச் மசோல்வழக்கு உண்டு. அச்மசோல்வழக்கிற்கு 

வலுனசோா்க்கும் விதமோகதோன் னமற்கூைப்பட்ட கருத்துக்கள் அனமந்துள்ள . எ னவ, 

னசோதிடம், இரோகுகோலம்,  ோள்,  ட்சத்திரத்னதக் கோட்டி அதன் னமல் பழினபோடுவது கூடோது.  

கோதல்  

 கோதல் என்பது உயிோி ங்களுக்கினடனய ஏற்படும் போலியல் ஈோா்ப்பு, அன்பு, அக்கனை 

னசோா்ந்து வோழனவண்டும் என்ை ஆனச ஆகியவற்னைக் குைிக்கும்.  

 “கோதமலன் பதுமவன்? பதனமோ? னபனயோ? 

 மவருட்டி ோல்  ோய்னபோ னலோடிடும் மதருவில் 

 துரத்தும் குனரக்கும் மதோடரும் மவகுமதோனல“2   

      (மன ோன், மு.அ, இ.க, போ.வ. 102-104)  

    என்ை மசய்யுள் அடிகளிலிருந்து, கோதல் என்பது பதம், னபய் அல்ல. 

ஆ ோல், அக்கோதலோ து உயிோி ங்கனள விட்டுனவப்பதில்னல. இதிலிருந்து 

விடுபடனவண்டுமம ில் ம க்கட்டுப்போடு னதனவ.  ோனய விரட்டுவதுனபோல 

விரட்டிவிடலோம் என்பது னமற்கண்ட மசய்யுளின் மபோருளோகும். இக்கோதனல 
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உணரமுடியுனமோ தவிர படித்து அைிந்து மகோள்வமதன்பது அோிது என்பனத, நூைோக் 

னகட்கினும் நூலைி மவன்மசயும் என்றும், கோற்றும் மபட்பும் ஒரு கோரணமுமில்லோம் 

இயங்கும் என்றும் மன ோன்மணீய நூலோசிோியோா் இயம்புகிைோர்.  

இல்லைம் 

 சமுதோயத்தில் ஆணுக்கும் மபண்ணுக்கும் இனடனய ஏற்படும் பினணப்னப இல்லைம் 

ஆகும். இல்லைம் என்பது கட்டுப்போடுகளுக்கு உட்பட்டதோகும். ஒழுக்க ம ைிகளின் 

மதோகுப்னபோடு இல்லைத்தோர் வோழ்வது வோழ்வியல் கட ோகும்.  

 “இல்லை மமன்பதன்  ல்லுயி னரயோய் 

  ின்ை கோதலின்  ினலனம,  ின யில்  

 இரும்பும் கோந்தமும் மபோருந்துந் தன்னம னபோல 

 இருவோா் சிந்னதயும் இயல்போ யுருகி 

 ஒன்ைோந் தன்னம யன்ைி, ஒருவரோல் 

 ஆக்கப் படும் மபோரு யோனமோ?“ 3  (மன ோன், மு.அ,  ோ.க, போ.வ. 99-104)  

     என்ை அடிகளில், ஆணும் மபண்ணும் இருவருனடய 

ம ங்களும் இயல்போய் உருகி, இரும்பும் கோந்தமும் ஈோா்க்கும் தன்னம னபோல் ஒன்ைினணய 

னவண்டும். இரும்பும் கோந்தமும் எதிமரதிர் பக்கங்கள் ஈோா்க்கோது எதிர்க்கும் என்ை அைிவியல் 

உண்னமனய உணோா்வோல் அைிவனத இல்லைம் என்னும்  ல்லைமோகும். இல்லைம் என்பது 

பயிற்றுவிக்க முடியோது. தோனம முயன்று கற்றுக்மகோள்ள னவண்டிய சுயக்கற்ைலோகும். 

துைவைம் 

 இல்லைம், துைவைம் என்று வோழ்வியலில் அைங்கனள இரண்டோக வனகப்படுத்துவோா். 

எ ினும், இவ்விரண்டினுள் இல்லைனம சிைந்தது என்போா். இரண்டு அைங்களுக்கும் 

த ிச்சிைப்பு உண்டு. இதற்குக் கடனமயும் கட்டுப்போடு வினதந்னதோதப்படுவதும் 

இன்ைியனமயோததோகும். 

 “துைந்தோர் முற்றுந் துைந்தவரல்லோா் 

 மைந்தோர் சிற்சில“4  (மன ோன், இ.அ, மு.க, போ.வ. 202-203)  

    என்ை இவ்அடிகள் மிகவும் கூோா்னமயுடன் உற்று 

ன ோக்குவதற்குோிய வோகும். துைவைத்தோருக்கும் மபண்ணோனச மண்ணோனச மபோருளோனச 

என்கிை இம்மூன்றும் அவ்வப்னபோது வந்துனபோகும் எ க் குைிப்பிடப்படுகின்ை . 

இருப்பினும் கட்டுப்போடு என்கிை  ினலயில் அனதமயல்லோம் மைப்பதற்கு முற்படுவோா். 
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னமலும்,  இகழ்ச்சியும் புகழ்ச்சியும் மின்பந் துன்பமும் எல்லோமில்னல என்று நூலோசிோியோா் 

குைிப்பிடுவோா். இல்லைத்தோன் தவறு மசய்தோல் அவன் சந்ததியி னரத் தோக்கும். 

துைவைத்தோன் தவறு மசய்தோல் அவன னய தோக்கும் என்ை அச்ச உணோா்வுடன் 

கட்டுப்போடுகளுடன் வோழ்வனதக் குைிக்னகோளோகக் மகோண்டு வோழ்க்னக னமற்மகோள்ளக் 

கூடியவோா்களோகத் தோன் உலகம் அவோா்கனளப் போர்க்கிைது. உயோா்வு, தோழ்வு, இகழ்ச்சி, 

புகழ்ச்சி, இன்பம், துன்பம் இனவகள் எனதப்பற்ைியும் கவனலக்மகோள்ளோமல்  பற்ைற்ை 

 ினலயில் வோழும் வோழ்க்னகனயத் துைவைம் னமற்மகோள்ளுவரோல் விரும்பப்படுகின்ை . 

மபண்  

 மபண் என்பவள் அன்பில் சிைந்தவள், கருனணயின் வடிவமோ வள் என்மைல்லோம் 

னபோற்ைப்படுவதற்குோியவள். அன்பிற்கு ஏங்கும் எளிய உள்ளமும், வலினமகுன்ைிய 

மமல்லிய உடலும் ஒன்ைோய் மகோண்ட அற்புதத்தின் னதசம் னபோல் விளங்கக்கூடியவள் 

ஆவோள். 

 “மபண்களின் னபதனம மயன்ன  தங்கனளப் 

 மபற்ைோ ருற்ைோர் களுக்குத் தமக்கும்  

விழுமம் வினளத்துத் தோனம யழுவோா் 

என்ன  யவோா்தம் ஏனழனம“5 (மன ோன், மு.அ, மூ.க, போ.வ. 60-64)  

  என்ை அடிகளில் மபண்களின் இயல்னப மவளிப்படுத்துவதோக 

அனமகின்ை . னபனத என்பதற்கு ஒன்றும் அைியோத  ினலயோகும். அன்மபன்ை ஒற்னைக் 

கோரணத்திற்கு தன் இயல்னப இழக்கக்கூடிய  ினலக்கு தள்ளப்படுகிைோள். அவளுனடய 

இந் ினலயோ து மபற்ைவருக்கும் உடன்பிைந்தவோா்களுக்கும் துன்பம் வினளவிப்பவளோகப் 

போர்க்கப்படுகிைோள். 

 “அச்சமும்  ோணும் மடனும் முந்துறுத்த 

  ிச்சமும் மபண்போற்கு உோிய என்ப“6 (மதோல், களவு, நூ.1045)  

   என்று மதோல்கோப்பியோா் குைிப்பிடும் நூற்போவிலிருந்து, அச்சம்,  ோணம்,மடன் 

என்று முப்பண்புகளும் தனலதூக்கி  ிற்பனவயோகும். எக்கோலத்திலும் மபண்டிருக்குோியனவ 

என்று கூறுகிைோர்.  னமலும், “ஆண்களோல் உருவோக்கப்பட்ட மதங்களும், சோத்திரங்களும், 

சட்டங்களும், இலக்கியங்களும் மபண்களுக்கு அடினம விலங்கு பட்டினய அழகு போர்த்த . 

சிந்தன யோளோா்களும் தத்துவஞோ ிகளும் கூட, மபண்ணின் உடம்னபனய போர்த்த ோா் 

என்பது ஒரு கசப்போ  உண்னம. னபோகத்துக்கோகனவ பனடக்கப்பட்ட மபோதுவுனடனமப் 

மபோருள் மபண் என்பதுதோன் சோக்ரடீசின் சிந்தன . ஒன்று ஆள்வதும், மற்மைோன்று 
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ஆளப்படுவதும் இயற்னகயின் விதி. எ னவதோன், ஆண் ஆள்கிைோன். மபண் 

ஆளப்படுகிைோள் என்று விளக்கம் தந்து ஆணோதிக்கத்துக்கு ஆரோதன  மசய்தவோா் 

அோிஸ்டோட்டில்“7 என்று தமிழருவி மணியன் குைிப்பிடுகிைோர். 

திருமணம் 

 திருமணம் என்ை ஒன்று ம ிதன  முழுனமயோக்கும். சமுதோயத்தில் ஒரு 

வனரயனைக்கு உட்பட்டு வோழனவண்டிய கட்டனமப்னப அது ஏற்படுத்துகிைது. அதிலும் 

குைிப்போக மபண்களுக்குப் போதுகோப்னப அனமத்துத்தரும் ஒன்ைோக தோய் தந்னதயோா்களோல் 

திருமண  ிகழ்வு எதிர்ன ோக்கப்படுகிைது. இன்னைய  ினலயில் மபண்னணப் மபற்ைவோா்கள் 

வயிற்ைில் ம ருப்னபக் கட்டிக்மகோண்டு வோழனவண்டிய  ினல உள்ளது. மதோழில்நுட்பம், 

 ோகோிக வளோா்ச்சியோல் எளிதில் மபண் பிைழக்கூடியவளோக மோறுகிைோள். 

 “வதுனவ மங்னகயோா்க்குப் 

 மபற்ைோ ரோற்றுவோா். ஆற்ைிய வழினய  

 னதயலோா் னமயலோய் ன யம் பண்டு  

 வோழ்வது கடனம”8  (மன ோன், மு.அ,  ோ.க, போ.வ.76-78)  

   என்கிைது மன ோன்மணீயம். மபற்னைோர்கள்தோன் பிள்னளக்குத் திருமணம் 

மசய்து னவப்போர்கள். யோருக்குத் திருமணம் மசய்து னவக்கிைோர்கனளோ அவருடன் 

ன சமுடன் வோழ்வது கடனம என்கிைது. ன சமில் வதுனவ  ோசகோரணனம என்று என்று 

எதிர்வோதம் மபண்கள் னபசி ோலும், மபண்ணோகப் பிைந்துவிட்டோல் சுதந்திரம் 

ஆனணவிடக் குனைவுதோன் என்பது கசப்போ  உண்னமயோகும். 

 “குழவிப் பருவம்  ழுவுங் கோனல 

  களிமிகு கன் ிய ருளமும் வோக்கும் 

 புளியம் பழழுந் னதோடும் னபோலோம்” 9  (மன ோன், மு.அ, மூ.க, போ.வ.166-168)  

  என்ை அடிகளில், கோதல் என்கிை ஒன்ைில் குழந்னதத்த ம் மோறும்னபோது ஒட்டியும் 

ஒட்டோமலும் உள்மளோன்று னவத்து புைமமோன்று னபசக்கூடிய  ினலயில் மபருவோோியோ  

மபண்கள் இன்னைய கோலகட்டத்தில் உள்ள ோா். 

 “கோமக் க ிச்சி உனடக்கும்  ினைஎன்னும் 

  ோணுத்தோள் வீழ்த்த கதவு“10   (குைள்.01) 
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என்று  ினையழிதல் என்னும் அதிகோரத்தில் திருவள்ளுவோா்,  ோணம் என்னும் 

தோழ்போளோல் மூடப்பட்ட  ினை என்னும் கதவின க் கோமம் என்னும் குந்தோலி பிைந்து விடும் 

என்கிைோர். 

முடிவுனர 

 மன ோன்மணீயம் மசய்யுள்  ோடகம் என்ை வடிவில் அனமந்த இலக்கியம். இதில் 

கற்பன  வளம் மிகுந்த கனதயம்சம் மகோண்ட ஒரு புன வோகும். எ ினும், இதனுள் 

அன்ைோட ம ித வோழ்வில்  னடமபறும் இயல்புகனளத் தத்துவன ோக்கில் 

எடுத்துனரக்கப்மபற்றுள்ள . மமய்யியல் அல்லது தத்துவவியல் என்பது உண்னமனய 

உள்ளனத உள்ளவோனை அைிவனதப் பற்ைிய மகோள்னக இயல் என்று மபோருளோகும். 

இத டிப்பனடயில் குடும்பம், திருமணம், இல்லைம், துைவைம், விதி இன் ப்பிை 

கருத்துக்கனள அைிவியனலக் கடந்து உணோா்வு ினலயில் மசோல்லப்பட்ட  அன த்தும் 

அன வரோலும் எக்கோலத்திலும் ஏற்றுக்மகோள்ளக்கூடியதோக அனமகிைது. இதுனவ இந்த 

மமய்யியலின் னமன்னம என்று அைியமுடிகிைது. 

சோன்மைண் விளக்கம் 

1. துனர தண்டபோணி (உனர.), மன ோன்மணீயம், ப.32. 

2. னமலது, ப.36. 

3. னமலது, ப.64. 

4. னமலது, ப.92. 

5. னமலது, ப.47. 

6. முன வோா் ச.னவ. சுப்பிரமணியன் (உனர.), மதோல்கோப்பியம் மதளிவுனர, ப.404. 

7. தமிழருவி மணியன், ஊருக்கு  ல்லது மசோல்னவன், ப.185. 

8. துனர தண்டபோணி (உனர.), மன ோன்மணீயம், ப.62. 

9. னமலது, ப.68. 

10.  கருப்போா் மு. அண்ணோமனல (உனர.), திருக்குைள் மதளிவுனர, ப.282. 

துனணநூல் பட்டியல் 

1. துனர தண்டபோணி (உனர.), மன ோன்மணீயம், உமோ பதிப்பகம், 1999. 

2. முன வோா் ச.னவ. சுப்பிரமணியன் (உனர.), மதோல்கோப்பியம் மதளிவுனர, மணிவோசகோா் 

பதிப்பகம், 2008. 

3. கருப்போா் மு. அண்ணோமனல (உனர.), திருக்குைள் மதளிவுனர, பிோியோ  ினலயம், 2000. 

4. தமிழருவி மணியன், ஊருக்கு  ல்லது மசோல்னவன், விகடன் மீடியோ சோா்வீசஸ், 2010. 


