
667 
 

 

 

 

================================================================================== 

 சிவப்பிரகாசர் காட்டும் பக்திநெறி 

 

 

 

 
=========================================================================== 
 

முன்னுரர 

 ஡மிழ்ம஥ொழியில் வீ஧சை஬க் கருத்துகசப ஋டுத்துச஧க்கும் கொப்பி஦஥ொகத் திகழ்஬து 

சி஬ப்பி஧கொைரின் நூல்களுள் என்நொண ‘பி஧புலிங்க லீசன’ ஆகும். இந்நூல் கற்தசண ஢஦மும் 

கவிச்சுச஬யும் ஬ொய்ந்஡து. வீ஧சை஬ உண்ச஥கசப விபக்க ஋ழுந்஡ நூமனனினும் ஢ொடு, ம஥ொழி, 

இணம் கடந்து உனக ஥க்கள் அசண஬ருக்கும் மதொருந்தும் அநக்கருத்துகசபயும், எழுக்க 

ம஢றிகசபயும் உ஠ர்த்துகின்ந ஬சகயில் இந்நூல் அச஥ந்துள்பது. இக்கொப்பி஦த்தில் 

சி஬ப்பி஧கொைொா் கொட்டும் தக்திம஢றி அசண஬ரும் உ஠ொா்ந்து பதொற்நத்஡க்க மதொதும஢றி ஆகும்.  

 

நூலரைப்பு 

 இசந஬ணது திருவிசப஦ொடல்கசபக் கூறும் கொப்பி஦஥ொ஡லின் ‘பி஧புலிங்க லீசன’ ஋ன்ந 

மத஦ச஧யுசட஦து. ஆதியும் அந்஡மும் இல்னொ஡ சி஬மதரு஥ொபண உயிர்களுக்கு ம஥ய்஦றிச஬ 

உ஠ர்த்தும் மதொருட்டு அல்ன஥ப்பி஧பு஬ொகப் பிநக்கிநொர். இ஡சண, 

‚஢ொம்தொர்க் கு஫வி ஆகொ஥ல் ஢ம்தொற் கு஫வி ஆயிணொன்‛ 

 (பி஧புலிங்க லீசன, 6.34) 

‚஋஥தும஥ய் ஬டித்஡ொபண அல்ன஥஢ொ஥ ச஥ந்஡ன் ஆயிணம்‛ 

 (பி஧புலிங்க லீசன, 2.54) 

஋ன்று குறிப்பிடுகிநொர். இக்கொப்பி஦த்தில் கொப்பி஦த் ஡சன஬ர் அல்ன஥ருக்கும் ஥ொச஦க்கும் 

஢டக்கும் பதொ஧ொட்டமும், இறுதியில் பத஧றிவுப் மதொருபொகி஦ அல்ன஥ர் ஥ொச஦ச஦ ம஬ன்று 

உயிர்களுக்கு ம஥ய்஦றிச஬ உ஠ர்த்தி வீடுபதறு அளித்஡லும் ஆகி஦ மைய்திகள் 

இடம்மதறுகின்நண. 

 

இரறவனின் இயல்பு 

 சை஬ ை஥஦ம் குறிப்பிடும் ம஥ய்ப்மதொருட்கள் மூன்நனுள் ஡சன஬ணொண இசந஬ன் 

கங்சகச஦யும், பிசநச஦யும் சூடி஦ ைடொமுடிச஦ உசட஦஬ன், ‘ம஬ள்ப ப஬ணிப் மதருந்஡சக’ 

஋ன்றும், ‘஡ண்ணினவு புசண ைடினத்து’ ஋ன்றும் குறிப்பிடப்தடும் சி஬ன் உச஥஦ம்ச஥ச஦ எரு 

தொகத்தில் மகொண்ட஬ன், இ஦ல்தொகப஬ தொைங்களில் இருந்து நீங்கிப் பிந஧ொல் அறி஦ப்தடொ஡ 

பத஧றி஬ொபன். 

‚஡ன்சணத் ஡ொணனொ஡றி஡஧ப் தொடொ஡ொன்‛ 

(பி஧புலிங்க லீசன, 5.91) 

஋ன்தொா். பி஧஥னும், ஢ொன்஥கனும் அறி஦ முற்தட்டபதொது அறி஦ முடி஦ொ஡ பதம஧ொளிப் பி஫ம்தொக 

நின்ந஬ன். ஋னினும், அன்பதொடு உள்பம் உருகும் அடி஦ொருக்கு அ஬ர் ப஬ண்டும் ஬டிவில் 

ப஡ொன்றும் ஋ளி஦஬ன். 

ை.சித்ரா 

முசண஬ொா்தட்ட ஆய்஬ொபொா் 

஡மிழி஦ல் துசந  அண்஠ொ஥சனப் 

தல்கசனக்க஫கம் 

அண்஠ொ஥சனப் தல்கசனக்க஫கம்  

அண்஠ொ஥சன ஢கொா்-608 002 

 

முரைவாா் ரவ. கார்த்திக்  

ம஢றி஦ொபொா் & உ஡விப் பத஧ொசிரி஦ர் 

஡மிழி஦ல் துசந 

஡மிழி஦ல் துசந  அண்஠ொ஥சனப் 

தல்கசனக்க஫கம் அண்஠ொ஥சனப் 

தல்கசனக்க஫கம் அண்஠ொ஥சன ஢கொா்-608 002 
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‚஥ொலும்஢ொன் முகனு஢ொ டரி஦ ஬ள்பல் 

ஆன஥ொர் மிடற்றிபணொ ணன்தர் ப஬ண்டி஦ 

பகொன஥ொய் ஢ொணுகுமீ துண்ச஥க் கூற்று‛  

(பி஧புலிங்க லீசன, 3.72) 

஋ன்கிநொர் ஆசிரி஦ர். இசந஬னின் இத்஡கு இ஦ல்சத, 

‚அன்பதொ டுருகி அகங்குச஫ ஬ொர்க்கன்றி 

஋ன்பதொல் ஥ணியிசண ஋ய்஡ம஬ொண் ஠ொப஡‛  

(திரு஥ந்தி஧ம். 1:11:3) 

஋ன்று திருமூனரும் குறிப்பிடுகிநொர். உயிர்கள் மீது நீங்கொ஡ கருச஠யுசட஦஬ன், உயிர்கசப 

ப஥ன்ச஥யுநச் மைய்஡஬ன் மதொருட்டு தசடத்஡ல், கொத்஡ல், அழித்஡ல், ஥சநத்஡ல், அருபல் ஆகி஦ 

஍ந்ம஡ொழில்கசபச் மைய்த஬ன். 

 

வழிபடும் முரற 

 உயிர் பிநவி஦ொகி஦ துன்தத்ச஡க் கடக்க இசந஦ருபொல் இசந஬சண ஬ழிதடு஡ல் 

ப஬ண்டும். ஬ழிதொட்டொல் அசணத்ச஡஦ம் அசட஦னொம். 

‚சித்தியும் ஆயுளுஞ் சிநப்புங் கொமி஦ 

புத்தி஦ர் அசட஬஧ப் புத்தி நீங்கிபணொர் 

முத்திச஦ அசட஬ம஧ம் மு஡ல்஬ன் பூசை஦ொல்‛  

(பி஧புலிங்க லீசன, 7.9) 

஋ன்தொர் சி஬ப்பி஧கொைர். திரு஬ள்ளு஬ரும், 

‚பிநவிப் மதருங்கடல் நீந்து஬ர் நீந்஡ொர் 

இசந஬ன் அடிபை஧ொ ஡ொர்‛  (திருக்குநள். 1-10) 

஋ன்கிநொர். உயிர் ஡ணது தக்கு஬ நிசனக்கு ஌ற்த ைரிச஦, கிரிச஦, ப஦ொகம், ஞொணம் ஆகி஦ ஢ொன்கு 

ம஢றிகளில் நின்று இசந஬சண ஬ழிதடுகிநது. 

 

(அ) சரிரய 

 இசந஬ணது திருக்பகொயில் மைன்று, உரு஬த் திருப஥னி஦ொய் வீற்றிருக்கும் 

சி஬மதரு஥ொனுக்கு, 

‚஡யினமுடன் ஆனிடத்ச஡ந் ச஡஦மு஡ ஢றும஢ய்தொல் 

 ஡யிர்மைழுந்ப஡ன் 

஬஦லிமணழு கரும்புசடத்துக் மகொள்ைொறு த஫ம்பிழிந்஡ ஥து஧ச்ைொறு 

பு஦னபவு ஡ச஫யிப நீர்஢றுஞ்ைந் ஡ணக்கு஫ம்பு பதொற்றுநூலின் 

இ஦லிணச஥ ஡தணமிச஬ ம஦ொன்நன்பி மணொன்று முசந 

         யிசந஬ற்கொட்டி‛ (பி஧புலிங்க லீசன, 4.43) 

மு஡லி஦ண மகொண்டு நீ஧ொட்டி, பூச்சூட்டி, உ஠வு தசடத்து ஬ழிதடு஡ல் ஆகும். 

 

(ஆ) கிரிரய 

 இசந஬ணது அருவுரு஬த் திருப஥னி஦ொகி஦ சி஬லிங்கத்ச஡ப் புநத்஡ொலும், அகத்஡ொலும் 

஬ழிதடும் முசந஦ொகும். 

 

(இ) யயாகம் 

 ஍ம்மதொறிகளின்஬ழி மைல்லும் ஥ணச஡ மூச்சுப் தயிற்சி மு஡னொண஬ற்நொல் அடக்கி, பைொதி 

஬டிவிணொண இசந஬சண ஥ண஡ொல் எருச஥யுடன் நிசணத்திருக்கும் நிசனப஦ ப஦ொக நிசன 

ஆகும். 

 இந்நிசனச஦, 

‚஬ொயு நிற்க ஥ணமும் உடனிற்கும் 

ப஡ொ஦ நின்குறின் நிற்கும் துரும்புப஥‛ (பி஧புலிங்க லீசன, 18.16) 

஋ன்தர். 

 ப஥ற்கூறி஦ மூ஬சக ம஢றி நின்று ஬ழிதடும்பதொது உள்பம் தூய்ச஥ அசடகிநது. 
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(ஈ) ஞாைம் 

 ஥ணம் தூய்ச஥ப஦ொடு இருந்஡ொல்஡ொன் ம஥ய்யு஠ர்வு ப஡ொன்றும். 

‚அ஢஡க் க஧஠ அறிச஬ அறி஡ற் ைொ஡ணம்‛ 

(பி஧புலிங்க லீசன, 24.12) 

஋ன்தர். இந்நிசனயில் இசந஬பண ஆசிரி஦ணொக ஬ந்து ம஥ய்஦றிச஬ உ஠ர்த்து஬ொர். அவ்஬ழி 

நின்று வீடுபதறு அசட஡பன ஞொணம஢றி ஆகும். ஞொணம் என்பந வீட்டின்தத்ச஡ அசட஡ற்குரி஦ 

ப஢஧ொண ஬ழி. ஌சண஦ச஬ ஞொணம் மதறு஬஡ற்குரி஦ ஬ழிகபப ஆகும். 

‚உச஧மையிற் த஧஥ ஞொணம் என்றுப஥ முத்திக்பகது 

ைரிச஦஢ற் கிரிச஦ ப஦ொகந் ஡ொம஥ொரு மூன்று ஞொண 

஥ருவு஡ற் பகது ஋ன்று ஥சநபுகன் நுச஧க்கும்‛  

(பி஧புலிங்க லீசன, 13.69) 

஋ன்தொர் சி஬ப்பி஧கொைர். ஡ொயு஥ொண஬ரும் இக்கருத்ச஡, 

‚விரும்பும் ைரிச஦மு஡ல் ம஥ஞ்ஞொணம் ஢ொன்கும் 

அரும்பு஥னர் கொய்கனி பதொனன்பநொ த஧ொத஧ப஥‛  

(பி஧புலிங்க லீசன, 157) 

஋ன்று ஬லியுறுத்துகிநொர். 

 

அறக்கருத்துகள் 

 ஢ல்விசண மைய்யும் உயிர்களுக்பக ஥க்கட்பிநவி கிசடக்கும். அதிலும் உயிர்கள் ஥றுச஥ப் 

த஦ன் கரு஡ொது தீவிசணகள் மைய்஬துண்டு. 

‚புன்஥஧ ம஢ளிபுழுப் புள்வி னங்மகனும் 

தன்ச஥஦ து஦ர்மையும் தொ஬ங்கள் ஡ப்பிப஦ 

஬ன்ச஥மகொள் நினமிசை ஥க்கள் ஆகு஡ல் 

஢ன்ச஥மகொள் உயிர்க்கல்னொல் அரிது‛ 

(பி஧புலிங்க லீசன, 16.10) 

஋ன்தர். இந்நிசன஦றி஦ொது தன தொ஬ங்கசபச் மைய்கிநது. அ஬ற்றுள் ‘஬ந்஡ உநவிணர்கசப 

விடுத்து ஡ொன் உ஠வு அருந்து஡லும், தந்தியில் ப஬று தசடத்஡லும், ஡ொய் ஡ந்ச஡ தசித்திருக்க 

உ஠வுண்ணு஡லும், தசி஦ொல் ஬ருப஬ொச஧ ஬ருத்து஡லும், ஊன் உண்ததும், உண்ணுவிப்ததும், 

கன்றுக்கு தொல் விடொ஥ல் கநத்஡லும், அசடக்கனம் புகுந்ப஡ொச஧க் கொ஬ொது விடு஡லும், மதற்பநொர் 

உச஧க்கொ஬ொது விடு஡லும், புநங்கூறு஡லும், பிநன்஥சண ஢஦த்஡லும், ஢ட்புக்கொனத்து அறிந்஡ 

஥சநமதொருசப தசகக்கொனத்ப஡ ம஬ளியிடு஡லும், ஢ட்பிசணப் பிரித்஡லும், பிநர் மதொருள் 

மகொண்டு அநம் மைய்஡லும்’ இச஬பதொன்ந பிநவும் மிகக் மகொடி஦ தொ஬ங்கள் ஆகும். 

 ஥றுச஥ப் த஦ன் ப஡டொ஡ உடம்தொல் த஦னில்சன. நிசன஦ற்ந இந்஡ உடம்பதொடு 

இருக்கும் பதொப஡ ஢ல்னநங்கள் மைய்திடல் ப஬ண்டும். 

‚஋ய்஡ற்கரி஦ ஦ொக்சக஡ணக் மகய்திற் மநன்நொல் அதுமகொண்டு 

மைய்஡ற்கரி஦ அநங்கள் தனமைய்து து஦ர்கூர் பிநவியினின்று 

உய்஡ற்மகொருச஥ மதநம஬ொண்஠ொ து஫ல்ப஬ொன் உடம்பு 

 மதொற்கனத்தில் 

மதய்஡ற்கரி஦ தொல்க஥ரிற் மதய்஡ ம஡ொக்கும் ஋ன்த஧ொல்‛ 

 (பி஧புலிங்க லீசன, 11.12) 

஋ன்தர். ஢ல்விசண மைய்ப஬ொர் பிநவித் துன்தத்ச஡க் கடந்து இன்புறு஬ர். 

 

வீரரசவத்தின் சிறப்பு 

 ஆதியும் அந்஡மும் இல்னொ சி஬த்துடன் இ஧ண்டநக் கனந்து நிற்நபன உயிருக்கு ப஥ன்ச஥ 

஡ரும் ம஢றி஦ொகும். ம஥ய்யு஠ர்வு மதற்ந ஞொனிகளும் ஡஥து த஫விசணகள் கழிந்஡ பின்ணப஧ 

பிநவியிலிருந்து விடுதட இ஦லும். அந்நிசனயில் அ஬ர்கசப மீண்டும் தொைம் தற்நொதிருக்க வீ஧ 

சை஬ம஢றி நிற்நல் ப஬ண்டும். தூய்ச஥ இல்னொ஡ கருவி க஧஠ங்களின் ஥ன஥ொசுகள் நீங்கும்தடி 

சுத்஡ணொயிருக்கிந சி஬லிங்கப் மதரு஥ொசண கொ஧஠, சூக்கு஥, தூன உடம்புகளில் முசநப஦ 

பி஧ொ஠லிங்கம், தொ஬லிங்கம், இட்டலிங்கம் ஋ன்று ஡ரித்துக் மகொண்டு, உள்ளும் புநமும் உள்ப 
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சி஬சண ஋ப்பதொதும் நீங்கொதிருத்஡பன வீ஧ை சை஬ம஢றி ஆகும். ஡ணது உடம்பு மு஡னொண஬ற்சநப஦ 

சி஬ொன஦஥ொகக் கருதிக்மகொண்டு ஡ன்சணப஦ சி஬ம஥ன்று கருதுத஬னுக்குப் பிநப்பு இல்சன. 

‚஬ொணம் அல்பனன் ஬ளி஦ல்பனன் அ஫ல்நீர் அல்பனன் 

 ஥ண்அல்பனன் 

ஞொணம் அல்பனன் விசண஦ல்பனன் ஢ொபண 

 சி஬ம஥ன்மநண்ணிபணொன் 

ஊணம் இல்னொ எருசி஬ப஥ ஆ஬ன்‛ (பி஧புலிங்க லீசன, 25.15) 

஋ன்தொர். இந்நிசனப஦ ‘அத்துவி஡ம்’ ஋ணப்தடும். இந்நிசனயில் நின்று ஥ணம், ஬ொக்கு, கொ஦ம் 

மூன்றிடத்தும் ஬ரும் நுகர்வுகசபச் சி஬னுக்குப் தசடத்து பின் ஡ொன் நுகரும்பதொது அ஡ணொல் 

஬ரும் குற்நம் உயிச஧ப் தொதிக்கொது. ஆ஡னொல், ஞொணம் மதற்ந உயிர்களும் வீ஧சை஬ம஢றி நின்ந 

பின்பத வீடுபதறு ஋ய்தும். இ஡சண, 

 

‚புநந்஡ரு ை஥஦ம் புக்குப் புந஥னொச் ை஥஦த்ம஡ய்தி 

அநந்திகழ் சை஬ முற்நொங் கதிற்ைரி ஡ொதிஆற்நச் 

சிநந்துப வீ஧சை஬ம் பைர்ந்஡பின் வீடு ஢ண்ணும்‛  

(பி஧புலிங்க லீசன, 25.12) 

஋ன்று சி஬ப்பி஧கொைர் ஬லியுறுத்துகிநொர். 

 இந஬ொப் புகழுசட஦஬ன் இசந஬ன். அ஬ணது இ஦ல்பு அறி஦ொது உயிர் 

மதொய்ப்மதொருபொண ஥ொச஦ப஦ொடு மதொருந்தி, இருவிசண ஈட்டிப் பிநவியில் வீழ்கிநது. 

இதிலிருந்து விடுதட அநம் தன மைய்து, இசந஦ருபொல் ைரிச஦ மு஡னொண ம஢றிநின்று ஞொணம் 

மதறுகிநது. இந்நிசனயில் இசந஬ன் உயிருக்குக் குரு஬ொக ஬ந்து ம஥ய்ப்மதொருசப 

உ஠ர்த்துகிநொன். ம஥ய்யு஠ர்வு மதற்ந உயிச஧ மீண்டும் பிநவிப்பிணி தற்நொ஥ல் இருக்க வீ஧ 

சை஬ம஢றி நின்று வீடுபதறு அசட஡ல் ப஬ண்டும். 

 

முடிவுரர 

 சி஬ப்பி஧கொைர் இ஦ற்றி஦ ‘பி஧புலிங்கலீசன’ இசந஬னின் இ஦ல்புகசப ஋டுத்துக் 

கூறுகிநது. இசந஬சண ஬ழிதடும் முசநகசபக் கூறு஬துடன் அநக்கருத்துக்கசபயும் 

஋டுத்துச஧க்கிநது. இ஬ற்றுடன் வீ஧சை஬த்தின் சிநப்புகசப ஋ளிச஥ப்டுத்தி கூறுகிநது. இ஬ற்றின் 

஬ழி஦ொகச் சி஬ப்பி஧கொைரின் தக்தி ம஢யிறிசண அறிந்துமகொள்ப முடிகிநது. 
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