
321 
 

 
 

============================================================================== 

 

நீ஬கிரி நாயட்ட ஧ணினர் இ஦ நல஬யாழ் நக்களின் யாழ்க்லக முல஫கள்- ஧ண்஧ாட்டினல் 

அணுகுமுல஫ 

(Nilagir’s District Tribes of Paniya’s life styles- cultural aspect) 

 

============================================================================== 

 

ஆய்வாளர் 

ப஧.இபாநகிருஷ்ணன் 

முனைவர்பட்டஆய்வாள 

,தமிழாய்வுத்துனற,அரசுகனல மற்றும் அறிவியல் கல்லூரி,  

(மமைாள் பாரதிதாசன் பல்கனலக்கழக  உறுப்புக்கல்லூரி) ,  

குரும்பலூர்,   

பபரம்பலூர்-621 107.  

  

 ப஥றினா஭ர் 

முல஦யர் ஥ா. ஜா஦கிபாநன்,  

 இனைப்மபராசிரியர் நற்றும் இயக்குநர், 

 முதுகனல விரிவாக்க னமயம்,  

பாரதிதாசன் பல்கனலக்கழகம்,  

 திருச்சிராப்பள்ளி, பபரம்பலூர். 

================================================================== 

 

 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 

 மனலவாழ் மக்கள் இன்றளவும் மனலவளத்னதப் பாதுகாக்கக்கூடிய பாதுகாவலர்கள் 

ஆவர். மனலவாழ் மக்களில் பலர் இருந்தாலும் பணியர் ஋ன்னும் இைத்னதச் மசர்ந்தவர்கள் 

குறிப்பிடத்தக்கவர்களாக உள்ளைர். மனலவாழ் மக்கள் வாழ்கின்ற ஊர் அவர்களின் 

வாழ்வியல் நினல, அவர்களின் உடலனமப்பு, ஆனட வனககள் குறிப்பிடத்தகுந்ததாகும். 

ஆண்களுக்காை ஆனடகளும், பபண்களுக்காை ஆனடகளும் தனித்தனியாகமவ உள்ளை. 

பணியர்களிடத்து சில தனித்தன்னமகள் காைப்பபறுகின்றை. அவர்களின் 

உைவுமுனறகளும் கல்விநினலயும் இன்னறய சமுதாய வளர்ச்சியில் முக்கியத்துவம் 

பபறுவைவாகும். பணியர்கள் மமற்பகாண்டுவரும் பதாழில்நினலகள் அவர்களின் 

வாழ்க்னகத் தரத்னத மமம்படுத்துகின்றை.பணியர்களின் உைவுக்காை பதாழினல 

மமம்படுத்துவதற்குப் பல வனககளில் உனழக்கின்றைர். கசங்கு கூனட முனடதல் மபான்ற 
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பதாழில்கனள மமற்பகாண்டு வருகிைறைர். பணியர்கள் பல்மவறு இனசக்கருவிகனள 

பயன்படுத்தி வருகின்றைர். மனலகளில் அவர்கள் வசிப்பதிற்கு ஌ற்ப பாதுகாப்பு கருதியும் 

பபாழுதுமபாக்கு கருதியும் இதனை மநாக்கலாம். பண்டினகக்காலங்களில் இவர்களின் 

பகாண்டாட்டம் முக்கியத்துவம் பபறுகின்றது. பணியர்கள் பயன்படுத்தக்கூடிய பாடல்களும் 

பழபமாழிகளும் ஆய்வுக்குரியைவாகும். இவர்களின் உைவு, உனட பழக்கவழக்கங்கங்கள் 

ஆகியை பமன்மமலும் ஆய்வுக்குரியைவாகும். இதன்வாயிலாக எரு சமுதாயத்தின் 

அனடயாளத்னத பவளிக்பகாைரலாம்.  

 

Keywords 

 

யாழ்விடம்-முதலி-பயற்றில஬ப்ல஧-புத்தரி விமா-ஓணம்-விசு ஧ண்டிலக-஥ண்டுபிடித்தல்- 

கசங்கு - மு஫ம் முலடதல்- இலசக்கருவி- ஧மபநாழி- இல஫ச்சி யலககள் 

 

முன்னுலப 

தமிழகத்தில் 36-வனகயாை பழங்குடியிை மக்கள் வாழ்கின்றைர். இந்த மனலவாழ் 

மக்கள் இன்னறய மக்களில் இருந்து முற்றிலும்; மாறுபட்டவர்களாகத் 

மதாற்றமளிக்கிறார்கள். நாடு பல்மவறு வளர்ச்சிக்கும் பன்ைாட்டுத் பதாடர்புகளுக்கும் 

முன்மைாடியாகத் திகழ்ந்தாலும், பழங்குடியிை மக்கள் மட்டும் அன்று முதல் இன்று வனர 

எமர நினலயில் தான் வாழ்ந்து பகாண்டிக்கிறார்கள். காலத்மதாடு மாற்றம் பபற்று வளராமல், 

வரலாற்றில் விடுபட்டு ஈராயிரம் ஆண்டுகளாகத் மதங்கிக்கிடக்கும் மனலவாழ் மக்களின் 

வாழ்க்னக முனறகள் குறித்துப் பல கருத்துகள் முன் னவக்கப்படுகின்றை. அவற்னற 

ஆய்வமத இக்கட்டுனரயின் மநாக்கமாகும். 

 

஧ணினர் பநாழி 

நீலகிரி மாவட்ட பணியர் இைமக்கள் தமிழும், மனலயாளமும் கலந்த பமாழியினைப் 

மபசுகின்றைர். பணியர் பமாழிக்கு இலக்கைமும், இலக்கியமும் இல்னல. தமினழ விட 

மனலயாளம் அதிகமாகப் மபசுகின்றைர். இம்பமாழிகள் மட்டுமின்றி கன்ைடம் பமாழியும் 

அதிகமாகப் மபசவும் ஋ழுதவும் பசய்கின்றைர். 

தற்காலத்தில் இந்த இைத்னதச் சார்ந்த மக்கள் ஋ழுதவும் படிக்கவும் பசய்கின்றைர். 

‚பணியர் இை மக்கள் மபசும் பமாழி ‘பணியபமாழி’ ஋ன்று அனழக்கப்படுகின்றது‛.
1
 மகரளா 

மாநிலத்தில் பல இடங்களில் பணியர் மக்கள் வாழ்ந்து வருகின்றைர். அதில் வயநாடு 

மாவட்டத்தில், 

 குப்பாடி 

 கல்லுவயல் 

 வண்ைத்தரா 

 அம்பலகுன்னு 

 மாடக்காரா 

 கல்லுமூக்கு 

மபான்ற இடங்களில் பணியர்கள் வசித்து வருகின்றைர். 

஧ணினர் யாழ்கின்஫ ஊர்கள் 

தமிழகத்தில் பணியர் இைமக்கள் நீலகிரி மாவட்டத்தில் உள்ள கூடலூர் பகுதிகளில் 

அதிகமாக வாழ்ந்து வருகின்றைர். அடர்ந்த காட்டுப் பகுதிகளில் தனித்தும், எருவமராடு 

எருவர் மசர்ந்தும் வாழ்கின்றைர். தற்காலத்தில் தாங்கள் வாழும் சூழ்நினலக்கு ஌ற்ப பல 

இடங்களில் பணியர்கள் வாழ்கின்றைர். கூடலூர் தாலுக்காவில் பாடந்துனர, 

நம்பாலக்மகாட்னட, கவுண்டங்பகால்லி, ஆலவயல், ஌ழுமரவயல், காமராஜ் நகர், 

ஆருட்டுபனற, ஋ருமாடு, முள்ளன்வயல், மகாத்தர் வயல், கம்பட்டி, ஆத்திக்குன்ைா, 

மன்வயல், முதுமனல, உப்பட்டி, பசட்டிவயல், பந்தலூர் தங்கமனல, பசம்மண் வயல், ஆத்தி 

பள்ளி, புறமன்ைவயல், காரியமசானல, மங்கரா, பவள்ளரி, பூதமூலா, பநலாக்மகாட்னட, 

இரும்புபாலம், மகாழிக்பகால்லி, வாழவயல், அட்டிக்பகால்லி, ஌மராடு, னகதக்பகால்லி, 
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அத்திமாநகர், பபான்னூர், பன்னிக்பகால்லி, மசாலமனல, மசலக்குன்ைா, காரமூலா, 

மசலக்குன்னு, மமபீல்டு, பணியர் காலனி, பிதர்காடு பகாய்ைாகுன்னு, தானிமூலா, 

கடனலக்பகால்லி, விலங்கூர், பபரும்பள்ளி, பந்தகாப்பு, கூவச்மசானல, காந்திக்குன்னு, 

முதிரக்பகால்லி, மசாலாடி, சந்தைக்குன்னு, பலாப்பள்ளி, குந்தலாடி, புத்தூர்வயல், ராக்வுட் 

஋மரால்டு, பாக்கைா, கல்லட்டி, கூவமூலா, காந்திநகர், பதாரப்பள்ளி, அள்ளர், ஌ழமரம், 

ஏமவலி, ஋ல்லமனல, மூலக்காடு மமபீல்டு, கரிசைங்பகால்லி மபான்ற இடங்களில் பணியர் 

இைமக்கள் வாழ்ந்து வருகின்றைர். 

஧ணினர்களின் யாழ்க்லக நில஬ 

பணியர் இை மக்கள் அன்றாட வாழ்க்னகனய வாழ்ந்து வருபவர்கள். ஋திர்காலத்திற்கு 

஋ன்று என்றும் மசமித்து னவக்க மாட்டார்கள். மவனல பசய்து கினடக்கும் பைத்தினைக் 

பகாண்டு வீட்டிற்குத் மதனவயாை பபாருட்கனள வாங்குவர். மீதி இருக்கும் பைத்னத 

மதுபாைம் குடிப்பதற்கு பசலவுபசய்கின்றைர். குடும்பத்தில் உள்ளவரிடம் அடிக்கடி 

இவர்கள் சண்னட மபாடுகிறார்கள். எரு சில பபண்களுக்கும் குடிக்கும் பழக்கம் உண்டு. 

முற்காலத்தில் பணியர்கள் மவுண்டாடன் பசட்டி சமூகத்திைரிடம் விவசாயம் பசய்து 

தங்களது வாழ்க்னகனய கழித்து வந்தைர். புலிகள் காப்பக வைப்பகுதினய எட்டி பணியர் 

இைமக்களின் குடியிருப்புகள் உள்ளதால் ஊராட்சி பகுதியில் வளர்ச்சி பணிகள் பசய்ய 

வைத்துனற தனட விதித்துள்ளது. இதைால், மின்சாரம், சானல, குடிநீர், பதருவிளக்கு, 

உள்ளிட்ட அடிப்பனட வசதிகள் இன்றி உள்ளைர். ஊராட்சி மூலம் சூரிய சக்தி 

பதருவிளக்குகள் கடந்த இரண்டு ஆண்டுகளுக்கு முன்பு பபாருத்தப்பட்டது. அதுவும் 

மபாதிய பராமரிப்பு இல்லாததால் பழுதனடந்து உள்ளது. இதைால், மண்பைண்பைய் 

விளக்குகளின் எளியால்தான் வாழ்ந்து வருகின்றைர். 

 

முதலி 

‘முதலி’ ஋ன்பவர் பணியர்கள் வாழும் பகுதிகளுக்கு ‘தனலவன்’. ‘மக்களின் கடவுள்’ 

மபான்று தன்னை நினைப்பவன் முதலி ஆவான். ‚பண்னடய காலத்தில் வயநாடு பசட்டி, 

மவுண்டாடன் பசட்டியாரிடம் மிகவும் பற்று உனடயவராகவும், பதய்வபக்தி உனடயவராக 

இருப்பார். மவுண்டாடன் பசட்டியார் வாழும் இடங்களில் பணியர்கள் அதிகமாக வாழ்ந்து 

வருகின்றைர். பணியர் குடும்பங்களில் வயதில் பபரியவர் எருவனர மதர்ந்பதடுத்து 

அவருக்கு முதலி பதவினய பகாடுத்து பவள்ளியால் பசய்த எரு வனளயல் வழங்குவர்கள். 

பணியர்களின் சமுதாயச் சடங்குகளில் முதலி கலந்து பகாள்வனத அவர்கள் 

விரும்புகின்றைர். பபாதுவாை நிலச்சுவான்தார்களுக்கும், பதாழிலாளர்களுக்கும் 

இனடயிலாை பிரச்சனைகனளத் தீர்ப்பதற்கும் முதலி உதவினய பணியர் இைமக்கள் 

நாடுகின்றைர்.‛
2 

஧ணினர்களின் உட஬லநப்பு 

நீலகிரி மாவட்டத்தில் வாழும் பணியர் இைமக்கள் கருப்பு நிறமுனடயவர்கள். 

நடுத்தர உயரமும், தட்னடயாை மூக்கும் உனடயவர்கள். உடற்கட்டு பபாருந்தியவர்கள். 

பபரும்பாலும் ஋ல்லாப் பணியர்களின் தனலமுடியும் சுருண்டும் தனலவாரப்படாமலும் 

இருக்கும். பணியரிைப் பபண்களின் தனலமுடி சுருண்டும் மதாள் பட்னடக்கு கீழ் 

வளராமலும் விமைாதமாகக் காைப்படும்.  

஧ணினர் இ஦ நக்களின் ஆலடகள் 

பழங்கால மனிதர்கள் இனலகனளயும், தனழகனளயும், மரப்பட்னடகனளயும் 

பகாண்டு தங்கள் உடனல மூடிக்பகாண்டைர். இதன் மூலம் வி~ப்பூச்சிகள், வண்டுகளால் 

தமக்குத் பதால்னல ஌ற்படாமல் இருக்கவும், குளிர், பவப்பம் மபான்ற தட்பபவப்ப 

நினலயின் பகாடுனமகளிலிருந்து தம்னமப் பாதுகாத்துக் பகாள்ளவும் முடியும் ஋ைக் 

கருதிைர். உனடகள் மாைத்னதக் காப்பதற்கும், உடல்நலத்னதப் பாதுகாக்கவும், 

மற்றவர்களிடமிருந்து இைம் பிரித்துக்காட்டவும் ஆனடகள் பயன்படுகின்றை. 
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ஆண் ஆலடகள் 

பண்னடய காலம் முதமல ஆண்கள் முண்டினை (முண்டு ஋ன்பது ஆனடனயக் 

குறிக்கக் கூடிய பசால்) அணிகின்றைர். மதாளில் சட்னட அணிவதும் முண்டு முழங்காலுக்கு 

கீழ் இறங்காமலும் அணியும் விமைாதமாைப் பழக்கம் காைப்படுகின்றது. நடுத்தர 

உயரமாகவும் உடல் ஆமராக்கியத்துடனும் இருப்பார்கள். மவனலக்கு பசல்லும் மபாது 

கத்தினய இடுப்பில் பசாருகி னவத்து இருப்பார்கள். 

ப஧ண் உலடகள் 

பணியர் இை ‚பபண்கள் முழங்கால்கள் வனர பதாங்கும் பவள்னள ஆனடனய 

மார்பகத்திற்கு மமல் சுற்றி கட்டிக் பகாள்வார்கள். இடுப்னபச் சுற்றி 5அங்குலம் அகலத்தில் 7 

அங்குல நீளத்தில் சிவப்பு அல்லது கருப்பு நிறத்தில் ‘கயிறு’ அல்லது ‘ருனடன்’ ஋ன்று 

பசால்லக்கூடிய துணிகனள அணிகின்றைர். பபண்கள் பவளியிடங்களுக்கு வரும் மபாது 

பவள்னள துணியால் மார்பகங்கனள மூடி மதாள் பட்னடனய மூடாமலும் வருவார்கள். 

கருப்புத் துணினய இடுப்பில் பபல்ட் மபான்று அணிகின்றைர். பபண்கள் பண்னடய 

காலத்தில் பனை ஏனலனய சுருள் மபான்று வனளத்து காதணினய பசய்து அதன் 

உள்பாக்கத்தில் மஞ்சாடி குருனவ பதிய னவத்து காதில் காதணியாக அணிந்துள்ளைர். இது 

பார்ப்பதற்கு மிகவும் அழகாகவும், சிவப்பு நிறத்திலும் காைப்படும். பபண்கள் கழுத்தில் 

பாசி மற்றும் 25 னபசா 50 னபசா நாையங்கனள மானலயாகச் பசய்து கழுத்தில் அணிந்து 

பகாள்கின்றார்கள்.‛
3
 ஆனடகளின் மாற்றம் நகரத்து மக்களுடன் பகாண்ட பதாடர்பிைாலும், 

தினரப்படங்கனளப் பார்ப்பதைால் ஌ற்பட்ட தாக்கத்திைாலும், பணியர் இைமக்கள் 

இப்பபாழுது நகரத்து மக்கனளப் மபால ஆனட உடுத்துகின்றைர். பணியரிை ஆண்கள் 

தூய்னமயாை மவட்டிகள், னகலிகள், சட்னடகள், மபன்ட்கள், பணியன்கள் அணிகின்றைர். 

பபண்கள் தூய்னமயாை மசனலகள், ரவிக்னககள், சுடிதார், மிடி, னநட்டி அணிகின்றைர். அரசு 

மூலம் தரும் இலவச மவட்டிகள், மசனலகனளயும் பபற்றுக் பகாள்கிறார்கள். 

஧ணினர்களின் பதய்யங்கள் 

படிப்பறிவு இல்லாதவர்களாக இருந்தாலும் பணியர்கள் தங்களுக்பகைத் தனிப்பட்ட 

பதய்வ நம்பிக்னகனயக் பகாண்டுள்ளைர். பணியர்கள் பபாதுவாக மபய் பிசாசுகனள 

அதிகமாக நம்புகின்றைர். பணியர்களின் குலபதய்வமாக காட்டு பகவதி அம்மன் ஋ன்ற 

பதய்வம் விளங்குகின்றது. மமலும், 

 குலியன் 

 காளி 

 மவட்னடக்கார சாமி 

 அம்மன் 

 மதவி 

 விஷ்ணு 

 சிவன் 

 கைபதி 

மபான்ற பதய்வங்கனளயும், மமலும் மரத்திைடியில் எரு கல்னல னவத்து 

பதய்வமாகவும் வழிபடுகின்றைர். அத்பதய்வத்திற்குக் ‘குலி’ ஋ன்று பபயர். இத்பதய்வமம 

மிகவும் சக்தி வாய்ந்த பதய்வமாக பணியர்கள் கருதுகின்றைர். 

யழி஧டும் ப஧ாருட்கள் 

பழங்குடியிை பணியர்கள் தங்கள் வசதிக்மகற்ப பபாருட்கனள வாங்கி சாமிக்கு வழிபாடுகள் 

நடத்துகின்றைர். அனவ, 

 சூடம் 

 சந்தைம் 

 அவில் 

 விபூதி 

 கரிப்பபாடி 
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 மஞ்சள் 

 மதங்காய் 

மபான்றனவகனளப் பயன்படுத்தி பதய்வத்னத வைங்குகின்றைர். 

஧ணினர்களின் உணவுமுல஫கள் 

உயிர் வாழ்வதற்கும் உடல்நலத்திற்கும் உைவு அவசியம். திைமும் மவனல 

பசய்வதற்கு மவண்டிய சக்தினயக் பகாடுப்பது உைவாகும். நமது உள்ளத்திற்கும், 

உடலுக்கும் மவண்டிய வலினமனய, வளர்ச்சினயக் பகாடுப்பது உைவாகும். உைவின் 

அவசியத்னத 

‚உண்டி பகாடுத்மதார் உயிர் பகாடுத்மதாமர‛
4 

‚உண்டி முதற்மற உைவின் பிண்டம்‛
5 

஋ன்ற அடிகள் உைர்த்தும். உைவு ஋ன்பது வாழும் உயிரிைங்களால் 

உட்பகாள்ளப்படும் திடமாை மற்றும் நீர்மப் பபாருட்கனளக் குறிக்கும். விலங்குகள் தங்கள் 

வளர்ச்சிக்குத் மதனவயாை சத்துகனளயும் மவனல பசய்வதற்குத் மதனவயாை ஆற்றனலயும் 

உைவிலிருந்மத பபறுகின்றை. இனவ பபாதுவாக தாவர மற்றும் விலங்கு மூலத்தில் 

இருந்மத பபறப்படுகின்றை. பணியர்களின் முக்கிய உைவு அரிசிக் கஞ்சியாகும். 

பழங்காலங்களில் இவர்கள் கனடயில் பசன்று உைவுப் பபாருட்கனள வாங்கமாட்டார்கள். 

பநல்லினை அவர்கமள உரலில் குத்தி சனமத்தும், மனலப்பகுதியில் வினளகின்ற மூங்கில் 

அரிசினயயும் உரலில் குத்தி பலா மரத்தின் இனலனய கரண்டியாக பசய்தும் சீனி மிளகானய 

மசர்த்து உண்கின்றைர்.  

இவர்கள் மவட்னடத் பதாழிலால் கினடக்கும் பன்றி, முயல், மான், குருவி, 

மனலயாடு, காட்டுக்மகாழி, பகாக்கு ஆகியவற்றின் இனறச்சினய உண்கின்றைர். இனவ 

மட்டும் இல்லாமல் இயற்னகயாகக் கினடக்ககூடிய கீனரவனககள், காளான்கள், கிழங்கு 

வனககள், பலாப்பழம், மீன், நண்டு, மபான்றவற்னறயும் சனமத்து உண்கின்றைர். 

பபரும்பாலாை பணியர் இைமக்கள் பட்டினிக்கிடப்பனதப் பற்றி கவனலப்படுவதில்னல. 

இவர்கள் கூலி மவனல அதிகமாக பசய்வதால் உைனவ பபரும் பபாருட்டாக 

கருதுவதில்னல. 

஧ணினர் குமந்லத உணவு 

பணியர் இை குழந்னதகளுக்குப் பல் முனளக்கும் வனர தாய்ப்பாலும், பல் 

முனளத்ததும் இயல்பாகக் கினடக்கக்கூடிய சுட்டமீன், சுட்ட நண்டு மபான்ற கடல் வாழ் 

உயிரிைமும், கிழங்கு வனக உைவாை மரவள்ளிக்கிழங்கு, பைங்கிழங்கு மபான்றனவயும், 

பயிறு வனக உைவாை முந்திரிப்பயறு, மணிலாப்பயிறு, துவரம்பயிறு, னபத்தம் பயிறு 

மபான்றனவயும், காய்கறி வனகயாை மாங்காய், பலா மூசு, பவள்ளரிக்காய் மபான்றனவயும், 

இனவ தவிர மூங்கில் அரிசி மசாறு, முட்னட மபான்றனவயும், னகயில் கினடக்கும் 

கனிவனககளாக புளியம்பழம், மவப்பம்பழம், முந்திரிப்பழம், நாவல்பழம், மனல 

பநல்லிப்பழம், பலாப்பழம், பகாளஞ்சிப்பழம் மபான்ற பழவனககனளயும், உடும்புக்கறி, 

முயல்கறி, அணிப்பிள்னள, ஆனமக்கறி, காக்னகக்கறி ஋ன்று அவர்கள் உண்ைக் கூடிய 

கறிவனககளும், பனழய கூழ் மபான்ற உைவுகனளயும் குழந்னதகளுக்குக் பகாடுக்கின்றைர். 

கல்வி நில஬ 

தனி மனிதனுனடய வாழ்னவயும், நாட்டின் வாழ்வினையும் உயர்த்துவது 

கல்வியாகும். அத்தகு கல்வியால் ஌ற்றம், எழுக்கம், பண்பாடு மபான்றனவ வளர்க்கின்றை. 

கல்வி கற்பதன் மூலம் நமது அறியானம நீங்கிச் சிந்தனை வளர்கிறது. வள்ளுவரும் கற்றவமர 

கண்ணுனடயவர் ஋ன்றும், கல்லாதவர் முகத்தில் இரண்டு புண்கனளயுனடயவர் ஋ன்றும், 

கல்லாதவர் விலங்கிற்குச் சமம் ஋ன்றும் கூறுகிறார். 

‚கல்வி அழமக அழகு‛
6 

(பாடல் ஋ண் - 131) 

‚கற்றலின் வாய்த்த பிறப்பு இல்னல‛
7 
 (பாடல் ஋ண் - 29) 

஋ன்னும் பாடலடிகளும் கல்வியின் சிறப்னப விளக்கும். ‚பணியர் இைமக்களின் 

குழந்னதகள் பபரும்பாலும் அதிகமாகப் படிப்பதில்னல. எரு சில பபண் அல்லது ஆண் 

குழந்னதகளும் பன்னிபரண்டாம் வகுப்பு வனர தான் படித்துள்ளைர். பபரும்பாலும் ஋ங்கள் 

பணியர் இைத்தில் பத்தாம் வகுப்னபத் தாண்டியதில்னல. காரைம் அதற்கு மமல் படிக்க 
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மவண்டுபமன்றால் மவறு ஊர்களுக்குச் பசல்லமவண்டும். தற்மபாதுதான் ஋ங்கள் 

பிள்னளகனளப் பள்ளிக்கு அனுப்புகின்மறாம்.‛ அரசாங்கம் ‚஋ங்களுக்கு ஋வ்வளவுதான் 

வாய்ப்புகள் பகாடுத்தாலும், அனவ ஋ங்கனள வந்து மசர்வதில்னல. யாரும் ஋ங்களுக்குத் 

பதரிவிப்பது கினடயாது. பபண்கள் பவளியூர் பசன்று படிக்க விரும்பமாட்டார்கள். அவர்கள் 

பிறர் தங்கனள மகலி பண்ணுவதாகக்கூறி படிப்னபப் பாதியில் நிறுத்திக் பகாள்கின்றைர். 

பிறகு பள்ளிக்குப் மபாகவில்னல ஋ன்று கூறி நின்றுவிடுகின்றைர். தற்பபாழுது தான் ஋ங்கள் 

பிள்னளகனள பள்ளிக்கு அனுப்பி வருகின்மறாம்.‛ 
8 

பழங்குடியிைருக்காை உண்டு உனறவிடப்பள்ளி இருந்தாலும், அங்கு தங்கள் 

பிள்னளகனள அனுப்ப பணியர் இைமக்கள் அச்சப்படுகின்றைர். இதற்கு காரைம் தங்கள் 

பிள்னளகனள அடினமமபால் நடத்திவிடுவார்கமளா ஋ன்ற அச்சம் தான் காரைம். 

பணியர்களின் கல்வி பிரச்சனைகள் பழங்குடி பணியர் இைமாைவர்கள் கல்வி கற்பதில் 

பல்மவறு சிக்கல்கனள ஋திர்பகாள்கின்றைர். மனலப்பகுதியில் பள்ளிகள் பதானலவில் 

உள்ளதாலும், பள்ளிக்குச் பசல்வதற்காை மனலப்பானத சினதவனடந்து காைப்படுவதாலும், 

சரியாை மநரத்தில் மபருந்து வசதி இல்லாததாலும் சரியாை மநரத்திற்குப் பள்ளிக்குச் பசல்ல 

முடியவில்னல. இதன் காரைமாகவும், வைவிலங்கு நடமாட்டம் காரைத்தாலும், எரு சில 

இடங்களில் மபாதுமாை அளவிற்கு மின்சார வசதி இல்லாத காரைத்தாலும், 

மனலப்பகுதியில் உள்ள பள்ளிகளிலும், கல்லூரிகளிலும் பபரும்பாலாை இடங்களில் 

ஆசிரியர் பற்றாக்குனறயிைால் முழுனமயாகப் பாடம் நடத்துவதில்னல. இதன் 

காரைமாகவும் கல்வியில் பிரச்சனை காைப்படுகின்றது. 

பயற்றில஬ப்ல஧ 

பணியர் இைமக்களிடம் பவற்றினலப் மபாடும் பழக்கம் சிறுவர்கள் முதல் 

பபரியவர்கள் வனர காைப்படுகின்றது. ‚இவர்கள் உைவு இல்லாமல் கூட இருந்து 

விடுவார்கள். ஆைால் பவற்றினல இல்லாமல் இருக்க மாட்டார்கள். இம்மக்கள் எரு 

நானளக்கு பலமுனற பவற்றினல மபாடும் பழக்கம் பகாண்டவர்கள். பவற்றினல, பாக்கு, 

சுண்ைாம்பு, புனகயினல, மது மபான்றனவகள் இல்லாமல் இருக்கமாட்டார்கள். இவர்கள் 

பவற்றினலனய துணிப் னபயில் மபாட்டு இடுப்பில் பசாருகிக் பகாள்வார்கள். இவர்கள் 

கடுனமயாை மவனல பசய்யும் மபாதும், மசார்னவப் மபாக்குவதற்கும், நாக்கின் வளத்னதப் 

பபறவும், மநாய் ஋திர்ப்பு சக்தி பபறவும் பவற்றினலப் மபாடுகின்றைர்.‛ 
9 

புத்தரி திருவிமா(ப஥ல் அறுயலட) 

மனல மாவட்டமாை நீலகிரி மாவட்டம் மதயினலக்குப் பபயர் பபற்றது ஋ன்பது 

஋ல்மலாருக்கும் பதரிந்த என்றுதான். ஆைால், இம்மாவட்டத்திலுள்ள சில 

சமபவளிப்பகுதிகளில் பநல் சாகுபடி பசய்யப்படுவமத பபரும்பாலாமைாருக்குத் பதரியாது. 

‚பநல் அறுவனட விழாவினை பணியர் இைமக்கள் ஍ப்பசி மாதத்தில் நடத்துகின்றைர். 

இவ்விழாவின் மபாது பணியர்கள் கானலயில் நீராடிவிட்டு எவ்பவாரு குடும்பத்திலிருந்தும் 

பபரியவர் எவ்பவாருவரும் பசன்று அவர் அவர் நிலத்தில் அல்லது ‘மவுண்டான் பசட்டியார்’ 

நிலத்தில் வினளந்த பநற்கதினர பகாஞ்சம் அறுத்து வந்து வீட்டில் உள்ள கூனரகளில் பசாருகி 

னவப்பர். பின்ைர் இதற்காக அறுக்கப்பட்ட கதிர்கனள புத்தூர்வயல் பகுதியிலிருந்து சுமார் 

மூன்று கிமலா மீட்டர் வனர தனலயில் சுமந்து மமளதாளம் முழங்க நடைமாடி 

ஆயிரக்கைக்காை பழங்குடி மக்கள் ஊர்வலமாகச் பசன்று நம்பாலக்மகாட்னடயில் உள்ள 

மவட்னடக்காரன் சாமி மகாயிலுக்குச் பசன்று முதற்பயினர கடவுளுக்குப் பனடயல் 

இடுகின்றைர். இந்த பாரம்பரியத் திருவிழானவக் காை ஌ராளமாை பார்னவயாளர்களும் 

இதில் கலந்துபகாள்கின்றைர்.‛
10 

ஓணம் ஧ண்டிலக 

பணியர் மக்களின் முக்கியமாை பண்டினக ஏைமாகும். இனதப் மபான்றுதான் 

மனலயாள மக்களின் முக்கியப்பண்டினகயும் திரு ஏைமாகும். மஹாபலி ஆண்டிற்கு 

எருமுனற ஋ல்லா மக்கனளயும் பார்க்க வருகின்ற நாள் தான் ஏைம் பண்டினக. இந்நாளன்று 

பணியர்கள் வாசலில் பூக் மகாலம் இட்டு பகாண்டாடுகின்றைர். பணியர் மக்கள் ஏைம் 

அன்று பசங்காந்தள் பூவினைக் மகாவிலுக்கு ஋டுத்துச் பசன்று வழிபாட்டிற்குக் பகாடுத்து 

மறுபடியும் அமத பூவினைப் பபற்று ‘மவுண்டான் பசட்டியார்’ இை மக்களுக்குக் பகாண்டு 

மபாய் பகாடுப்பர்கள். பண்டினக அன்று அவர்கள் வீட்டில் ஏைம் பகாண்டாடும் பபாழுது 
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பசட்டியார் வீட்டு வாசலில் நின்று வைங்கிய பின்ைமர உைவு உண்பர்கள். 

இவ்விழாவினைப் பணியர் இைமக்கள் காலகாலமாக பகாண்டாடி வருகின்றைர். 

விசு ஧ண்டிலக 

மனலயாள மாதம் 1-ஆம் மததியினையும், தமிழ் மாதத்தில் சித்தினர 1-ஆம் 

மததியினையும் பணியர் இைமக்கள் விசு பண்டினகயாக பகாண்டாடுகின்றைர். பண்டினக 

அன்று விடியற்கானலயில் விசு கனினய காணும் நாள் விசு பண்டினகயாகும். ‚விசு அன்று 

பகான்னறப் பூனவ பணியர் மக்கள் மகாவிலுக்கு ஋டுத்துச் பசன்று வழிபாடு பசய்த பின், 

மவுண்டான் பசட்டியார் வீட்டிற்குப் பூவினைக் பகாடுக்கின்றைர். பிறகு கடவுனள 

வைங்கியும் பட்டாசுகள் பவடித்தும்‛ பண்டினகனயக் பகாண்டாடுகின்றைர்.
11 

கூலட, மு஫ம் பநழுகுதல் 

பணியர்கள் கூனட, முறம் மபான்றவற்னறப் பின்னி விற்றபிறகு சிலர் கூனட, முறம் 

மபான்றனவ பிசிர் இல்லாமல் இருக்க மவண்டும் ஋ன்று கருதி அவற்னற பமழுக மவண்டும் 

஋ன்று கூறுகின்றைர். ‚கூனட, முறம் பமழுக யாராவது அனழத்தால் இவர்கள் ஌ற்கைமவ 

பனழய காகிதங்கனளச் சிறு, சிறு கூறுகளாகக் கிழித்துப் மபாட்டு அவற்னற இரண்டு நாட்கள் 

குளிர்ந்த நீரில் நன்கு ஊறனவத்து அமத மபான்று பவந்தயத்னதயும் ஊறனவத்து காகிதம், 

பவந்தயம் இரண்னடயும் நன்கு அனறத்து னவத்திருந்த சாந்தினைக் பகாண்டு கூனட, முறம் 

இவற்னற பமழுகிக் பகாடுத்துவிட்டு அதற்குண்டாை கூலினயப் பபற்றுச் பசல்வார்கள். 

பபரும்பாலும் கசங்கு (எரு வனகப் பிரம்பு) கூனடகனளயும், முறங்கனளயும் மட்டுமம 

பமழுகுவர். பநாச்சிக் கூனடகனள பமழுகுவது கினடயாது.‛
12 

வி஫கு பயட்டுதல் 

பணியர் பழங்குடியிை மக்கள் மனலபகுதியில் கினடக்கின்ற மரத்னத பவட்டுவனத 

எரு பதாழிலாகக் பகாண்டுள்ளைர். இவர்கள் அரசுக்குச் பசாந்தமாை தரிசு நிலத்தில் 

வளர்ந்திருக்கக் கூடிய யூகலிப்ட்டஸ், சவுக்குமரம், முள்மரம் மபான்றவற்னற பவட்டி 

அவற்னற விறகிற்காகப் பிற இைமக்களிடம் விற்று வருகின்றைர். இந்தத் பதாழில் 

மவட்னடத் பதாழிலில் வருமாைம் கினடக்காத சூழலில் பசய்யக்கூடிய பதாழிலாக 

அனமகின்றது. 

கசங்கு கூலடகட்டுதல் 

கசங்குகனளக் பகாண்டு கூனட கட்டுவனதக் கசங்கு கூனடகட்டுதல் ஋ன்று 

கூறுகின்றைர். ‚பணியர்கள் அதிகானலயில் கத்தினய ஋டுத்துக்பகாண்டு அடர்ந்த காட்டுப் 

பகுதிக்குச் பசன்று ‘ஈச்சமுள்’ ஋ன்ற தாவரத்தின் தண்டுகனள மசகரித்துக்பகாண்டு 

வருகின்றைர். இவ்வாறு மசகரித்த தாவரத் தண்டுகனளக் கசங்கு ஋ன்கின்றைர். கசங்கு 

ஈரப்பதம் உனடய தண்டு பகுதினய காய னவத்து எரு கட்டாகக் கட்டி னவத்துக் 

பகாள்கின்றைர். கூனடகட்டும் மபாது மதனவப்படும் அளவு தண்ணீர் ஋டுத்துத் பதளித்துத் 

மதனவயாை பக்குவத்திற்குத் தயார் பசய்து பகாண்டு எவ்பவாரு கசங்னகயும் இரண்டாகக் 

கிழித்து அதன் ஏரங்கனள நன்கு சீவி, கூனட பின்னுகின்றைர். இந்தக் கூனடகள் குப்னபகள் 

அள்ளுவதற்கும், தானியங்கனள பவயிலில் காய னவக்கவும் பயன்படுகின்றை.‛
13 

஥ண்டு பிடித்தல் 

நீலகிரி பகுதியில் அதிகமாை நீர் நினலகள் மற்றும் ஊற்றுப் பகுதிகள் 

காைப்படுகின்றை. மக்கள் நடமாட்டம் இல்லாத காடுமமடுகளில் வாழும் நண்டுகனளப் 

பிடித்தும் அதனை பவண்நீரில் மபாட்டு சுத்தம் பசய்து அம்மியில் அனரத்து அதன் சாற்னற 

஋டுத்து ரசம் னவக்கின்றைர். இனதக் குடித்தால் சளித் பதால்னல நீங்கும். உடல் மசார்வு 

நீங்கும் ஋ை கருதுகின்றைர். மைலின் அளனவக் பகாண்டு நண்டின் அளனவ அறிகின்றைர். 

பின்ைர் அந்த மண்னைக் னகயால் அள்ளிப்பார்த்து மண்ணின் கதகதப்னபக் பகாண்டு நண்டு 

உள்ளிருக்கும் ஆழத்னதக் கைக்கிடுவர்.  

஋ைமவ மண்ணின் கதகதப்னப உைர்ந்து நண்டு உள்மள இருப்பனத அறிந்து 

வனளக்கு ஌ற்றாற்மபால் இரண்டு னககளாலும் முதலில் அகலமாை பள்ளத்னத ஋டுத்து, 

பின்ைர் ஆழம் பசல்லச் பசல்ல வலது னககளால் மட்டும் மண்னைத் மதாண்டிக் பகாண்டு 

பசன்று நண்டு னகயில் சிக்கியதும் சற்று மண்மைாடு மசர்த்து அள்ளிக்பகாண்டு வனளயின் 

மமற்புறம் பகாண்டு வருகின்றைர். நண்டினை அழுத்திக் பகாண்டு கால் பகாடுக்கின் 

இரண்டு முள்களில் பபரிய முள்ளின் அடிப்பகுதியில் சிறிய முள்னள உனடத்துச் 
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பசருகுகின்றைர். பிறகு அந்த நண்னடப் னபக்குள் மபாட்டுக் பகாள்கின்றைர். நண்டு 

பிடிக்கும் மபாது பாடல் பாடியும் மசார்வு பதரியாமலும் நண்டினை பணியர் இைமக்கள் 

பிடிக்கின்றைர்கள். 

‚குள்ள குள்ள நண்மட 

கூடலூரு நண்மட 

வட வட நண்மட 

ஏடி வாடா நண்மட 

கல்லினிமல நண்மட 

கல்யாைத்திமல மபாகண்மட 

முனு துணி வாங்கண்மட 

முண்டாதங்மக மபாகுண்மட 

குரங்கச்சா குரங்கச்சா 

தாலி என்னு மீட்டட்டும் 

பண்டுகால் பணியம் மபாயல்ல 

மராமங்களும் இட்டட்டும் 

தைைமந நாமை தைாமை நாமை 

தைைமந நாமை தைாமை நாமை 

மதாட்டம் நல்ல மதாட்டம் 

மசரம்பாடி மதாட்டம் 

மதாட்டத்துல பணிபயடுக்கை 

கிளிவி மானர மநாட்டம் 

தைைமந நாமை தைாமை நாமை 

தைைமந நாமை தைாமை நாமை‛
14

 

சண்லட 

‚பணியரிை மக்கள் எற்றுனமயுடன் வாழ்ந்தாலும், இவர்கள் மது அருந்திய பின்ைர் 

திைசரி கைவன், மனைவியினடமய சண்னட ஌ற்படும். மமலும், இவர்களது சண்னடயில் 

மிருகத்தைம் அதிகமாகக் காைப்படுகின்றது. கைவன் மனைவினயப் பலமாக அடித்து 

கிடத்திவிட்டு இரண்டு மூன்று நாட்களுக்கு மனைவிக்குக் கள்ளு, சாராயம் வாங்கிக் 

பகாடுத்து வலினயக் குைப்படுத்துவது உண்டு. ஆைால் மனைவி கைவனை பலமாக 

அடித்துப் மபாட்டு விட்டால் அவ்வாறு பசய்வது கினடயாது. எரு குழுவில் உள்ளவன் 

பிறிபதாரு குழுவில் உள்ள பபண்ணிடம் விருப்பம் இல்லாமல் தவறாக நடந்து பகாள்ள 

முயற்சி பசய்தால் இரண்டு குழுவிைரும் கரடு முரடாக அடித்துக் பகாண்டு னக, கால், 

மண்னட உனடவதுடன், சில மநரங்களில் இறப்பும் ஌ற்படுகின்றது. இவ்வாறு விலங்குகள் 

மபால் இரக்கமில்லாமல் சண்னடமபாட்டுக் பகாள்வது அடிக்கடி நனடபபறுகின்றது.‛
15 

஧ணினர்களின் இலசக்கருவிகள் 

இன்னறய நாகரிக வளர்ச்சியிலும் கூட தங்களுனடய பாரம்பரியமிக்க இனசக் 

கருவிகனளத் தங்களுனடய வாழ்க்னகச் சடங்குகளில் முனறயாக இனசத்து வருகின்றைர். 

மக்களின் உைர்வுகள் இனசக் கருவிகளின் வழிமயயும் பவளிப்படுவது இயல்பு. இனசக் 

கருவிகளின் வடிவங்களுக்கு ஌ற்ப எலிப்பு முனறகளில் மவறுபாடு பகாண்ட இனச வனககள் 

அனமயும். பகாகாலு ஋ன்று பசால்லக்கூடிய ஊதுகுழல் முதன்னமயாை இனசக்கருவியாகக் 

கருதப்படுகிறது. 

இலசக் கருவிகளின் யலககள் 

 துடி (மத்தளம்) 

 மங்னக 

 தவில் 

 பபாபர 

 பகாகாலு 

இனவமய இவர்களின் இனசக்கருவிகளாகும். 

஧மபநாழிகள் 
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பபாதுவாக பழபமாழிகள் எரு சமுதாயத்தில் நீண்ட காலமாகப் புழக்கத்திலிருந்து 

வரும் அனுபவக் குறிப்புகள் ஆகும். பழபமாழிகள் அச்சமுதாயத்திைரின் அனுபவ 

முதிர்ச்சினயயும், அறிவுக் கூர்னமனயயும் சிறந்த முனறயில் ஋டுத்து விளக்குவதாக 

அனமகின்றை. இனவ நாட்டுப்புறவியலின் எரு அங்கமாக அனமகின்றை. பழபமாழியின் 

தன்னம குறித்து ‚திைந்மதாறும் வாழ்க்னகயில் ஌ற்படும் அனுபவங்களின் திரட்மட 

பழபமாழியாகும். இவ்வனகயாை பழபமாழிகள் அனுபவத்தின் அடிப்பனடயில் 

஋ழுந்தனவ. அறிவின் சுருக்கமம பழபமாழி ஋ை குறிப்பிடலாம். வாழ்க்னகயில் உயிர்ப் 

பண்பும், உைர்வுப் பண்பும், அறிவுப் பண்பும் பழபமாழிகளில் கருவாக அனமந்து 

வாய்பமாழி இலக்கியங்களில் சிறந்தபதான்றாகக் கருதப்படுகின்றை‛
16

 ஋ன்று சு.சக்திமவல் 

குறிப்பிடுகின்றார். பழனமயாை வரலாற்றினையும், நம்பிக்னககனளயும், 

பண்பாட்டினையும், மனித உைர்வுகனளயும் காட்டுபனவ பழபமாழிகளாகும். 

பழபமாழிகள் உலகிலுள்ள அனைத்துச் சமுதாயங்களுக்கும் பயன்படுகின்றை. 

஧மபநாழினால் அறின஬ாகும் பசய்திகள் 

பழபமாழிகளால் பல வனகயாை பண்பாட்டுக் கூறுகளாை சாதி, சமயம், பமாழி, 

பறனவ, உறவுமுனறகள், மிருகங்கள், இயற்னக, குடும்பம், நம்பிக்னக, பழக்க வழக்கங்கள், 

தத்துவம், பபாருளாதாரம், வானினல, சகுைங்கள், மருத்துவ நம்பிக்னக, மவளாண்னம, 

திருமைம் மபான்றனவ பற்றி அறியலாம். 

஧ணினர் ஧மபநாழி 

1. இல்னல இல்னலன்னு பசான்ைா 

வீட்ல பிலிகூட தங்காது. 

2. மகாழி நினைக்குமாம் 

நாம் கூவுவதால் தான் 

பபாழுமத விடிகிறபதன்று. 

3. மச்சான் துனையிருந்தா 

மனலயும் ஌றிடலாம். 

4. வாதத்திற்கு மருந்து தரலாம் 

பிடிவாதத்திற்கு மருந்து தரமுடியுமா? 

5. கல்னல விட்படறிந்து பார்ப்மபாம் 

விழுந்தா பழம் இல்மலன்ைா கல். 

஧ணினர்களின் விடுகலதகள் 

1. ஏடறவனுக்கும் பதாங்கறவனுக்கும் 

எமர நாள்ல கல்யாைம் - அது ஋ன்ை? 

வினட: மீன் குழம்பு 

2. பசப்பு நினறய முத்து - அது ஋ன்ை? 

வினட: பல் 

3. காடு மமபடல்லாம் மபாவான் 

஋ல்லா மபாயி வந்தாலும் 

தண்ணி குடிக்கமாட்டான் - அவன் யார்? 

வினட: பசருப்பு 

4. கழுத்துண்டு தனலயில்னல 

னகயுண்டு காலில்னல 

இடுப்பு வயிறு உண்டு 

குடல் இல்னல - அவன் யார்? 

வினட: சட்னட 

5. வாராடியம்மா சூதாடி வாரா 

வடுவட்டியம்மா விடுவிச்சு வாரா - அது ஋ன்ை? 

வினட: சீப்பு 

6. ஆரம்பம் ஆவது தண்ணிக்குள்மள 

ஆடி அடங்குது எயருக்குள்மள - அது ஋ன்ை? 

வினட: கரண்டு 
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7. எட்டுத் திண்னையிமல தடுக்குப் மபாட்மடன் 

஋டுக்க முடியவில்னல - அது ஋ன்ை? 

வினட: மகாலம் 

இல஫ச்சி யலக 

பணியர் இைமக்கள் அடர்ந்த காட்டுப்பகுதிகளில் மவட்னடயாடிய முயல், உடும்பு, 

காட்டுப்பூனை, கீரிப்பிள்னள, காட்டுக்மகாழி, மான், மபான்றவற்றின் இனறச்சிகனளப் பிற 

இைமக்களுக்கு விற்கவும், தங்களது உைவுக்கும் பயன்படுத்துகின்றைர். பகாக்கு, நானர, 

பகௌதாரி, காகம், வாத்து, மரங்பகாத்தி,குருவி மபான்ற பறனவகனளக் உண்டிவில் பகாண்டு 

அடித்து மவட்னடயாடி தங்களது உைவிற்கு பயன்படுத்துகின்றைர். இனவ மட்டுமின்றி நீர் 

நினலகளில் கினடக்கக் கூடிய நண்டு, மீன் மபான்றவற்னற பிடித்துச் சனமத்துச் சாப்பிட்டு 

வாழ்ந்துவருகின்றைர். 

கீலப யலககள் 

பணியர்கள் இனறச்சி உைவிற்மக முக்கியத்துவம் பகாடுக்கின்றைர். மவட்னடயில் 

விலங்கு கினடக்காத காலங்களில் கீனர வனக உைனவப் பயன்படுத்துகின்றைர். 

காடுகளிலும் சமபவளிகளிலும் கினடக்கக்கூடிய பபான்ைாங்கன்னிக் கீனர, பாலக்கீனர, 

தக்காளி கீனர, முள்ளங்கிகீனர, முள்ளுக்கீனர, பமாடக்கத்தான் கீனர மபான்ற கீனர 

வனககனள உைவுக்காகப் 

பயன்படுத்துகின்றைர். 

கிமங்கு யலககள் 

பணியர்கள் காட்டுப் பகுதிகளிலும் சமபவளிப் பகுதிகளிலும் கினடக்கக்கூடிய 

கிழங்கு வனககனளச் மசகரித்து உண்கின்றைர். வயல் பவளிகளில் விவசாயிகள் விவசாயம் 

பசய்து அறுவனட பசய்தபின்ைர் அவர்களுக்குத் பதரியாத ஋ஞ்சிய கிழங்குகனளக் 

கடப்பானர பகாண்டு மதாண்டி ஋டுத்து உைவிற்குப் பயன்படுத்தும் மபாக்குக் 

காைப்படுகின்றது. அந்த வனகயில் மரவள்ளிக்கிழங்கு, சர்க்கனரவள்ளிக்கிழங்கு, 

கருனைக்கிழங்கு மபான்ற கிழங்கு வனககள் உைவுப்பபாருளாகப் 

பயன்படுத்தப்படுகின்றை. 

அபசினல் 

பதாடக்ககாலத்தில் பணியர்கள் பிற இைமக்களில் எரு நிலவுனடனமயாளரிடம் 

தங்களது குனறகனளக் கூறி தங்களது சிக்கல்கனளச் சரி பசய்து பகாண்டைர். ஆைால் 

பணியர்கள் தற்காலத்தில் தங்களுக்பகை எட்டுரினம பபற்று வார்டு மதர்தல்களில் நின்று 

தனியாகத் தங்களுக்பகன்று எட்டுப்மபாட்டுத் தனலவனரத் மதர்ந்பதடுத்துப் பிற 

இைமக்கனளப் மபால் அரசியலில் பங்பகடுத்து வருகின்ற நினலயினைக் களப்பகுதியில் 

காைமுடிகிறது. 

வீடு கட்டும் முல஫கள் 

பணியர்கள் வீட்னட ‘குடி’ ஋ன்று அனழக்கின்றைர். இவர்களின் வீடுகள் சதுரமாை 

தனரயனமப்பும், நான்கு பக்க சாய்தளக் கூனரனயயும் பகாண்டு கட்டப்பட்டுள்ளை. 

எவ்பவாரு ஊரிலும் சுமார் முப்பது முதல் நாற்பது வீடுகள் கட்டப்பட்டிருக்கும், வீடுகள் 

தனித்தனியாகக் கட்டப்பட்டிருக்கும் மமலும் உயரம் குனறவாக னவத்துக் கட்டப்படுகிறது. 

‚வீடுகட்ட எரு சமமாை பகுதினயத் மதர்வு பசய்கின்றைர். அவ்விடத்தில் இரண்டடி 

உயரத்திற்கு அங்கு கினடக்கும் பசம்மண் பகாண்டு சதுரமாை எரு மமனட கட்டுவார்கள். 

மமனட சுவர் பதினைந்தடி அகலமும் பதினைந்தடி நீளமும் பகாண்டதாகக் கட்டப்படும். 

இவர்கள் வாழும் பகுதி குளிர்நிலமானகயால் பூமியில் ஈரப்பதத்திலிருந்து தற்காத்துக் 

பகாள்ளவும், மனழநீர் வீட்டிற்குள் வராமலிருக்கவும் மமனட அனமக்கின்றைர்.  

வீட்டுக் கூனர வாசலின் பபரும் பகுதினய மனறக்குமாறு தாழ்த்திக் கட்டப்படுவதால் 

நிலமட்டத்தில் வீட்டுச்சுவர்கனளக் கட்டிைால் வீட்டினுள் மிகவும் குனிந்துதான் 

மபாகமவண்டியிருக்கும் ஋ன்பதாலும் மமனட அனமக்கின்றைர். அம்மமனடயாைது இரண்டு 

அடி உயரம் னவத்துதான் கட்டப்படுவதால் வாசல் அனமக்கப்படும் இடத்திற்கு மநர் 

மட்டத்தில் படிக்கட்டு என்று கட்டுவார்கள். மூங்கில் மண் இனவகனள பகாண்டுத்தான் 

சுவர்கள் கட்டப்படுகின்றை. மமற்கூனரப்பகுதி மனலப்பகுதியில் கினடக்கும் வரகு 
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னவக்மகாலாலும் மவயப்பட்டிருக்கும். பபாதுவாக பணியர்கள் வீடு எரு 

அனறயுனடயதாகவும் எரு திறந்த பவளி வராண்டாவும் உனடயதாக இருக்கும்.‛
17 

அனறக்கு நீள அகல உயரங்களில் அளவுகள் கினடயாது. ஏர் அனறமய படுக்க, உைவு 

உண்ை, சாமிகும்பிட ஋ைப் பலவனகயிலும் பயன்படுத்தப்படுகிறது. அனறயின் நிலப்பரப்பு 

பசம்மண் கலனவயால் பூசப்பட்டிருக்கும். ஋ைமவ பணியர்களின் கூனர பார்ப்பதற்கு கூம்பு 

வடிவில் மதான்றும்.  

பதாழில் 

பணியர்களின் முதன்னமயாை பதாழில் விவசாயம் ஆகும். பனழய காலங்களில் 

மவுண்டான் பசட்டியர் வீடுகளில் இவர்கள் விவசாய மவனலக்குச் பசல்வர். அங்கு 

பைத்திற்கு பதிலாக பநல் பகாடுப்பார்கள். அதற்கு ‘வல்லி’ ஋ன்று பபயர். இன்னறக்குப் 

பபரும்பாலாமைார் கூடலூர் மற்றும் பந்தலூர், உதனக பகுதியில் உள்ளவர்கள் ஆண்கள் 

மதாட்டத்தில் மவனல பார்த்தும் பபண்கள் வீடுகளில் மவனல பசய்தும் வருகின்றைர். 

஧ணினர் இ஦ நக்களின் ஋திர்஧ார்ப்புகள் 

 பழங்குடியிை பணியர் இைமக்களுக்கு தங்கள் வாழும் பகுதியில் பசாந்தமாக 

வீடு கட்டித்தருதல், கழிப்பிட வசதி, தண்ணிர் பதாட்டி அனமத்தல் மபான்ற 

வசதிகனள ஌ற்படுத்தித்தர மவண்டும். 

 அரசாங்கங்கள் சிறுபதாழில்கனளத் பதாடங்குவதற்கு ஌துவாக கடன் 

வசதிகனள ஌ற்படுத்தித்தருதல் மவண்டும். 

 பழங்குடியிை பணியர் இைமக்களுக்குக் கினடக்க மவண்டிய அனைத்து 

அரசின் சலுனககளும் முழுனமயாகக் கினடத்தல் மவண்டும். 

 அடர்ந்த காடுப்பகுதியில் பபாருட்கனளச் மசகரிக்க தனட இருத்தல் கூடாது. 

 கல்வியில் தரமமம்பாடு ஌ற்பட வழிவனக பசய்துதர அரசு முன்னுரினம 

வழங்க மவண்டும். 

 வீடுகளில் மின்சார வசதி இலவசமாக அனமத்துத் தர மவண்டும் மபான்றனவ 

பணியர் இை மக்களின் ஋திர்ப்பார்ப்புகளாகும். 

அபசு பசய்ன வயண்டிலய 

 மனலவாழ் பகுதியில் இருக்கின்ற படித்த ஆசிரியர்கனள அமத பகுதியில் பணி 

நியமைம் பசய்ய மவண்டும். 

 பழங்குடியிை, அரசு உண்டு உனறவிடப்பள்ளிகள் பபரும்பான்னமயாை பழங்குடிகள் 

வாழும் பகுதியில் அதிக அளவில் அனமக்க மவண்டும். 

 மனலவாழ் பழங்குடியிை மாைவர்களுக்கு பள்ளி மற்றும் கல்லூரிகளில் 

‘வழிகாட்டல் னமயம்’ அனமக்க மவண்டும். 

 மனலப்பகுதியில் ஆசிரியர்கனள இடமாற்றம் பசய்வதிைால் மாைவர்களின் கல்வி 

நினல பாதிக்கப்படுகின்றது. இதைால் ஆசிரியர் இடமாற்றம் மனலப்பகுதியில் தனட 

பசய்ய மவண்டும். 

 பள்ளி வளாகத்திலும், அரசு உண்டு உனறவிடப்பள்ளி வளாகத்திலும் வை 

விலங்குகளிடமிருந்து மாைவர்கனள பாதுகாப்பதற்காக இருப்பு நுனழவாயிலுடன் 

நான்கு புறமும் இரும்பு மவலியுடன் கூடிய சுற்றுச்சுவர் அனமத்துத்தர மவண்டும். 

஧ணினர் இ஦ நக்களின் ஋திர்஧ார்ப்புகள் 

 பழங்குடியிை பணியர் இைமக்களுக்கு தங்கள் வாழும் பகுதியில் பசாந்தமாக வீடு 

கட்டித்தருதல், கழிப்பிட வசதி, தண்ணிர் பதாட்டி அனமத்தல் மபான்ற வசதிகனள 

஌ற்படுத்தித்தர மவண்டும். 

 அரசாங்கங்கள் சிறுபதாழில்கனளத் பதாடங்குவதற்கு ஌துவாக கடன் வசதிகனள 

஌ற்படுத்தித்தருதல் மவண்டும். 

 பழங்குடியிை பணியர் இைமக்களுக்குக் கினடக்க மவண்டிய அனைத்து அரசின் 

சலுனககளும் முழுனமயாகக் கினடத்தல் மவண்டும். 

 அடர்ந்த காடுப்பகுதியில் பபாருட்கனளச் மசகரிக்க தனட இருத்தல் கூடாது. 
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 கல்வியில் தரமமம்பாடு ஌ற்பட வழிவனக பசய்துதர அரசு முன்னுரினம வழங்க 

மவண்டும். 

 வீடுகளில் மின்சார வசதி இலவசமாக அனமத்துத் தர மவண்டும் மபான்றனவ பணியர் 

இை மக்களின் ஋திர்ப்பார்ப்புகளாகும். 

முடிவுலப 

நீலகிரி மாவட்டத்தில் ‘மண்ணின் னமந்தர்கள்’ ஋ை பழங்குடியிை மக்கனள 

அனழக்கின்றைர். பணியர் இனமக்கள் கூடலூர் வட்டாரத்தில் அதிகமாக வாழ்ந்து 

வருகின்றைர். பணியர் ஋ன்ற பசால்லுக்கு ‘மவனல பசய்பவர்’ ஋ன்று பபாருளாகும். பணியர் 

இைமக்கள் நீக்ராயிட் மரனபச் சார்ந்தவர்களாகவும் கருனம நிறமும், சுருண்ட மயிரும், 

தட்னடயாை மூக்கும், தடித்த உதடும். உனடயவர்களாக காைப்படுகின்றைர்.  

பணியர் இைப்பபண்கள் பவண்ணிறத் துணியிைால் மமற்பகுதினயப் மபார்த்திக் 

பகாள்கின்றைர். இடுப்பில் பபலிட் மபான்ற கருப்புத்துணினயயும், காதில் பபரிய துனள 

பசய்த பனை எனலனயயும் அணிகலன்களாக அணிகின்றைர். பண்னடய காலத்தில் வயநாடு 

பசட்டி, மவுண்டாடன், பசட்டியாரிடம் மிகவும் பற்று உனடயவராகவும், இருப்பார்கள். அரசு 

வழங்கும் சலுனககள் சரிவரக் கினடக்காததால் பணியரிைப் பிள்னளகள் கல்விபபற 

இயலவில்னல. ஆகமவ அவர்களுக்குரிய சலுனககள் அவர்கனளச் பசன்றனடய அரசு தக்க 

நடவடிக்னக ஋டுத்தால் அவர்கள் கல்விநினலயில் உயர வாய்ப்புண்டு ஋ன்ற கருத்து 

முன்னவக்கப்படுகிறது.பணியர்கள் உைவு இல்லாமல் கூட இருந்து விடுவார்கள் ஆைால் 

பவற்றினல இல்லாமல் இருக்க மாட்டார்கள். பநல் அறுவனட விழாவாைது வருடந் 

மதாறும் ஍ப்பசி மாதத்தில் 10-ஆம் மததி அன்று புத்தரி திருவிழா (பநல் அறுவனட) ஋ன்ற 

பபயரில் நனடபபறுகிறது. விசு பண்டினக அன்று பணியர்கள் பகான்னறப் பூனவ 

மகாயிலுக்கு ஋டுத்துச் பசன்று பூனை பசய்த பின் மவுண்டான் பசட்டியார் வீட்டிற்குச் 

பசன்னற பூவினைக் பகாடுக்கின்றைர். மக்கள் நடமாட்டம் இல்லாத காடுமமடுகளில் 

வாழும் நண்டுகனளப் பிடித்தும் அதனை பவண்நீரில் மபாட்டு சுத்தம் பசய்து, மமலும், 

அதனை அம்மியில் அனரத்து அதன் சாற்னற ரசம் னவக்கின்றைர். பணியர்களின் 

இனசக்கருவிகளாை துடி, மத்தளம், மங்பக, தவில், பபாமர, பகாகாலு மபான்றனவகளாகும். 

நூலாலாை கருவிகள், முயல்கண்ணி, அணிப்பிள்னளக்கண்ணி, உடும்புக்கண்ணி, 

கீரிப்பிள்னளக் கண்ணி ஆகியவற்னறக் பகாண்டு மவட்னடயாடிய இனறச்சினய 

உண்கின்றைர். அடர்ந்த காடுகளில் கினடக்கின்ற இனறச்சி வனககள், கீனர வனககள், கிழங்கு 

வனககள் மபான்றவற்னற உைவாக உட்பகாள்கின்றைர். 

ஆய்வு அணுகுமுல஫ 

களஆய்வு அணுகுமுனற, வரலாற்று ஆய்வு அணுகுமுனற, விளக்க அணுகுமுனற. 
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