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பண்டைத் தமிழ் இலக்கியங்களில் துறவறம்  

முடைவர் ஆ. சந்திரன், 

  உதவிப் பபராசிரியர்,   

தமிழ் முதுகடல மற்றும் ஆய்வுத்துடற, 

 தூயநெஞ்சக் கல்லூரி (தன்ைாட்சி), திருப்பத்தூர்,  

திருப்பத்தூர்  மாவட்ைம். 

 

 

முன்னுடர 

இரவு பகல் என்பை ஒரு ொளின் இரு கூறுகள். அடவ பபால இல்லறம் துறவறம் 

என்பை மனித வாழ்வின் இரு கூறுகளாகும். துறடவ பமற்நகாள்பவர்கடளத் துறவிகள் 

என்றடைக்கின்றைர். அவர்கள் இளடம, அைகு, யாக்டக, நசல்வம் ஆகியை நிடலத்து 

நில்லாதை என்பதடை ென்கு உணர்ந்தவர்கள். அதைால் ‘ொன்’ என்னும் அகப்பற்டறயும் 

‘எைது’ என்னும் புறப்பற்டறயும் அறபவ நீக்கி வாழ்கின்றைர். 

முற்றும் துறந்த இவர்கள் மைவலிடம உடையவர்கள். பிறர் தம்டம இகழ்ந்தபபாதும் 

அவர்கள் மீது சிைம் நகாள்ளாமல் இரக்கம் நகாள்வர். இத்தடகய உயர்ந்த பண்புகபள 

துறவியர் இயல்பாகின்றை. இத்தடகய துறடவ பமற்நகாள்ள பவண்டும் என்ற எண்ணம் 

மக்களிைம் ஏன் எழுந்தது. அத்துறவறத்டத பமற்நகாண்ைவர்களின் வழ்வியல் பின்புலம் 

என்ை? என்ற சில விைாக்களுக்கு விளக்கம் பதை பவண்டி உள்ளது.  அப்படிப் பார்க்க 

மன்ைர்கள், வணிகர், நசல்வந்தர், ஆண்கள், நபண்கள் எைத் துறவு பமற்நகாண்ைவர்கள் 

பற்றி பதிவுகள் பண்டைத் தமிழ் இலக்கிங்களில் காணக்கிடைக்கின்றை. குறிப்பாக 

ஆண்களுக்கு நிகராகப் நபண்கள் துறடவ பமற்நகாண்டுள்ளைர் என்ற நசய்தி முக்கியமாக 

கவனிக்கதக்க ஒன்றாக உள்ளது. எைபவ பாலிை அடிப்படையிலாை ஓர்  ஒப்பீட்டையும் ொம் 

இங்குச் சிந்தித்துப் பார்க்க பவண்டியுள்ளது.  
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பண்டைத் தமிழ் இலக்கியங்களில் எண்ணற்ற துறவிகள் பற்றிய அறிந்து நகாள்ள 

முடிகின்றது. அவர்களில் இளங்பகாவடிகள், சீத்தடலச் சாத்தைார். அறவண அடிகள், சீவகன்,  

கவுந்தி அடிகள் மாதவி, சுதமதி,மணிபமகடல ,குண்ைலபகசி, புனிதவதியார்  பபான்றவர்கள் 

பற்றி மட்டும் இங்கு ொம் ஒப்பிட்டுப் பார்க்கலாம்.  

இளங்பகாவடிகள் 

சிலப்பதிகாரம் எழுதிய இளங்பகாவடிகள் பசர மன்ைன் நசங்குட்டுவனின் தம்பி ஆவார். 

இவருடைய தந்டதயார் நபயர் இமயவரம்பன் நெடுஞ்பசரலாதனுக்கும் பசாை 

ொட்டைச்பசர்ந்த ெற்பசாடணக்கும் மகைாகப் பிறந்தவர். வாஞ்சி மாெகரில் அரசடவயில் 

தந்டத பசரலாதன் மற்றும் தடமயன் நசங்குட்டுவனுைன் அமர்ந்திருந்த நபாழுது அங்கு 

வந்த ஒரு குறி நசால்லுபவன், அரசைாக வீற்றிருக்க இலக்கணங்கடள உடையவர் 

இளங்பகாவடிகபள என்று கூற, இளங்பகாவடிகள் குறி நசால்லுபவன் மீது பகாபம் நகாண்டு 

அவன் கூற்டறப் நபாய் எை நிரூபித்துக் காட்டுகிபறன் என்று கூறி அந்தக் கணபம துறவு 

பூண்ைார். இறுதிவடர சமணத்துறவியாக வாழ்ந்த இவர் பகாவலன் கண்ணகி கடதடயச் 

சிலப்பதிகாரம் என்ற நபயரில் ஒரு காப்பியமாக வடித்தார் என்பது குறிப்பிைத்தக்கது. 

சீத்தடலச் சாத்தைார். 

இவர் நபௌத்த துறவி என்படத இவரது நபயபர விளக்குகின்றது. புத்தருக்குரிய நபயர்களுள் 

சாஸ்தா என்பதும் ஒன்று. இச்நசால் திரிந்து தமிழில் சாத்தன் என்று வைங்குகின்றது. சீத்தடல 

என்னும் அடை நமாழிநகாண்டு சீய் வழிந்பதாடும் புண்ணுடைய தடலயர் இவர் என்றும், 

பிறர் பாடும் பாட்டுக்களில் குற்றங்கண்ைால் அக்குற்றத்டதப் நபாறாமல், எழுத்தாணியால் 

தமது தடலடயக் குத்திக் நகாள்ள, அதைால் எப்பபாதும் இவர் தடலயில் புண் இருந்து 

சீப்பிடித்திருந்தது என்றும் நபாருந்தாக் கடதகடளக் கூறுவர். அதுமட்டுமன்றிச் சீத்தடல 

என்னும் ஊடரச் பசர்ந்தவராடகயால் இவருக்குச் சீத்தடல என்னும் அடை நமாழி 

நகாடுக்கப் பட்ைநதன்று கூறுவர். இந்தக் கூற்றுப் நபாருத்தமாைதாகத் பதான்றுகின்றது. 

மதுடர மாெகரில் இவர் கூலவாணிகம் நசய்திருந்தடம பற்றி இவடர மதுடரக் கூலவாணிகர் 

சாத்தைார் என்றும் கூறுவர். 

சீத்தடலச் சாத்தைார் என்று இவர் வைங்கப்படுதல் பற்றி, சீத்தடல என்னும் ஊரில் 

கிராமபதவடதயாகக் பகாயில் நகாண்டிருந்த ஐயைாரின் நபயராகிய சாத்தன் என்னும் 

நபயபர இவருக்குப் நபயராக அடமந்தது என்று பவறு சிலர் கூறுவர். இது நபாருத்தமாகத் 

பதான்றவில்டல. 
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சாத்தன் என்னும் நபயர் தமிழ் ொட்டில் பண்டைக் காலத்தில் நபரும்பான்டமபயாருக்கு 

வைங்கிவந்தது. சங்ககாலப் புலவர்களில்மட்டும் இருபது பபருக்கு பமற்பட்ைவர் சாத்தன் 

என்னும் நபயடரக் நகாண்ைவர்கள். ஆகபவ, இவர்கள் ஒவ்நவாருவடரயும் நவவ்பவறு 

அடைநமாழியுைன் சங்க நூல்கள் குறிப்பிடுகின்றை. ெமது சாத்தைாருக்கும் அவ்வாபற 

சீத்தடல, மதுடரக் கூலவாணிகர் என்னும் அடைநமாழிகள் நகாடுக்கப்பட்டுள்ளை. 

நசந்தமிழ்ப் புலடம வாய்ந்த இவர் வாணிக முயற்சிடய பமற்நகாண்டிருந்தார். எைபவ, 

புலவர் என்கிற முடறயிலும், வணிகர் என்கிற முடறயிலும் இவர் பல ொடுகடளச் சுற்றிப் 

பார்த்தவராதல் பவண்டும். எங்ஙைநமனில், அக்காலத்து வைக்கப்படி, தமிழ் ொட்டுப் 

புலவர்கள் வறியராயினும் நசல்வராயினும் நவவ்பவறு ொடுகளுக்குச் நசன்று, 

அவ்வந்ொட்டிலுள்ள அறிஞபராடு கலந்து உறவாடுவது வைக்கம். வியாபாரிகளும் வாணிக 

சம்பந்தமாக அயல் ொடுகளுக்குச் சரக்குக் நகாள்ளவும் விற்கவும் பபாவது இயற்டக. 

அன்றியும், நபாதுவாக வாணிகர்களுக்குத்தான் நபாதுப்படையாை பல நசய்திகள் அறிய 

முடியும். இவர் பல ொடுகளுக்குச் நசன்றவர் என்பது இவர் இயற்றிய மணிபமகடலயில், 

புகார், மதுடர, வஞ்சி, காஞ்சீபுரம் முதலிய ஊர்கடளப் பற்றிக் கூறியிருக்கும் முடறயினின்று 

ென்கு நதரிய வருகின்றது. பசர ொட்டிடை அரசாண்டிருந்த நசங்குட்டுவனுக்கும், அவைது 

தம்பியாராகிய இளங்பகாவடிகளுக்கும் இவர் உற்ற ெண்பர். இவர் காலத்தில்தான் பகாவலன் 

பாண்டி ொட்டில் நகாடலயுண்ைான். பகாவலன், கண்ணகி இவர்களின் நசய்திடய இவர் 

நசங்குட்டுவனுக்கும் இளங்பகாவடிகளுக்கும் நசால்ல, அடதக் பகட்ை நசங்குட்டுவன் 

கண்ணகியின் கற்பிடைப் பாராட்டி, அவளுக்குக் பகாயில் அடமத்தான்; இளங்பகா அடிகள் 

அவ்வரலாற்றிடைச் சிலப்பதிகாரம் என்னும் காப்பியமாக இயற்றி, இவர் முன்னிடலயில் 

அரங்பகற்றிைார். சிலப்பதிகாரத்தின் நதாைர்ச்சியாகிய மணிபமகடல என்னும் காப்பியத்டத 

இவர் இயற்றி, இளங்பகா அடிகள் முன்ைர் அரங்பகற்றிைார்.   

அறவண அடிகள்  

இவர் காவிரிப்பூம்பட்டிைத்தில் நெடுங்காலம் வாழ்ந்திருந்தவர். இவரது இளடமயில் இவர் 

வைக்பக கங்டக முதல் நதற்பக இலங்டகயில் உள்ள பாதபங்கய மடலவடரயில் யாத்திடர 

நசய்தவர் என்று நதரிகின்றது. நபௌத்த தருமத்டத இவர் ென்கு கற்றவர். அதபைாடு அடதப் 

பலருக்கும் பபாதித்துவந்தவர். இவர் ொவன்டம படைத்தவர் என்று பதான்றுகின்றது. 

காவிரிப்பூம்பட்டிைத்தில் ஒரு நபௌத்தப் பள்ளியின் தடலவராக இருந்தவர். பகாவலன் 

நகாடலயுண்ை நசய்திபகட்டு, மாதவி தன் மகள் மணிபமகடலயுைன் இவரது 

பள்ளிடயயடைந்து இவரிைம் நபௌத்த தர்மங் பகட்டுச் சீலத்டத பமற்நகாண்ைாள். 

பசாைமன்ைன் மடைவி இராசமாபதவி மணிபமகடலடயச் சிடறப்பிடித்து 
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டவத்திருந்தபபாது, அவடளச் சிடற வீடுநசய்ய இவர் அரண்மடை நசன்றார். இவரது 

வருடகடயக் கண்ை இராசமாபதவி மிகுந்த வணக்கத்பதாடு இவடர வரபவற்றாள் என்று 

கூறப்படுவதினின்றும், அரச குடும்பத்திைராலும் இவர் ென்கு மதிக்கப்பட்டிருந்தவர் என்பது 

விளங்கும். காவிரிப்பூம்பட்டிைத்தில் கைற்நபருக்குண்ைாைபபாது, இவர் அதடைவிட்டு 

மாதவியுைன் பசரொட்டு வஞ்சிமாெகரம் நசன்று, அங்குச் சிலொள் தங்கியபின், 

காஞ்சிமாெகரம் நசன்று, கடைொள் வடரயில் அங்பகபய தங்கியிருந்தார். பின்ைர், அங்கு 

வந்த மணிபமகடலக்குப் நபௌத்த தருமத்டத ஐயமறப் பபாதித்தார். நீண்ைொள் 

வாழ்ந்திருந்த இவர் காஞ்சிமா ெகரத்திபல நிர்வாணம் நபற்றார். இவரது காலம் முதல் 

நூற்றாண்டின் பிற்பகுதியும் இரண்ைாம் நூற்றாண்டின் முற்பகுதியும் ஆகும். 

இப்நபாழுது காஞ்சீபுரத்தில், அறப்பணஞ்பசரி என்னும் நபயருடைய நதரு ஒன்று 

இருக்கிறநதன்றும், அது அறவணஞ்பசரி என்பதன் மரூஉ என்றும், இந்த அறவணஞ்பசரி 

என்னும் நதருவில் அறவண அடிகள் வாழ்ந்திருத்தல் கூடுநமன்றும், அதைால் அவர் 

நபயரால் அறப்பணஞ்பசரி (பசரி=நதரு) என்று வைங்கப் பட்ைநதன்றும் கூறுவர் வித்வான் 

மு. இராகவ அய்யங்கார் அவர்கள். 

சீவகன் 

ஏமாங்கத ொட்டு மன்ைர் சச்சந்தன் - ராணி விசடய இடணயரின் மகன் ஆவார். 

கட்டியங்காரன் என்னும் அடமச்சன் சூழ்ச்சியால் மன்ைன் சச்சந்தடைக் நகான்று, ஏமாங்கத 

ொட்டிடைக் டகப்பற்றிைான். குைந்டதப் பருவம் முதற்நகாண்டு சீவகடைக் கந்துக்கைன் 

என்னும் வாணிகன் வளர்த்து வந்தான். பருவ வயதில், சீவகன் தன் ஆற்றலால் எட்டுப் 

நபண்கடளத் திருமணம் நசய்து நகாள்கின்றான். கந்தர்வ தத்டத-இடசயில் நவன்று 

கரம்பிடிக்கிறான் பின்ைர் .சுர மஞ்சரி,  குணமாடல, பதுடம, பகமசரி, விமடல, கைகமாடல, 

இலக்கடண எை அடுதடுத்து எட்டுப் நபண்கடளத் திருமணம் நசய்வதன் மூலம் பசர்ந்த 

படைவீரர்கடள ஒன்று திரட்டுகின்றான். பின்ைர் அவன் தன் தந்டத இைந்த ொட்டைக் 

டகப்பற்றுவதற்கு, தாயின் அறிவுடரபயாடு, மாமன் பகாவிந்தனின் துடணக்நகாண்டு, 

அடமச்சர் கட்டியங்காரனுைன் பபாரிட்டு ஏமாங்கத ொட்டை மீட்நைடுகின்றான். 30 

ஆண்டுகள் நீதியுைன் ஆட்சி நசய்த சீவகன், ஆட்சிப் நபாறுப்டப மகனிைம் அளித்துவிட்டுத்  

துறவறம் பூண்டு, இறுதியில் வீடுபபறு அடைகிறான். 

கவுந்தி அடிகள் 

சிலப்பதிகாரக் கடத மாந்தர்களுள் ஒருவர். இவர் ஒரு சமணநபண் துறவி 

ஆவார். பகாவலடையும் கண்ணகிடயயும் மதுடரக்கு அடைத்து வருவது கவுந்தி 

https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A4%E0%AF%81%E0%AE%B1%E0%AE%B5%E0%AE%B1%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%B5%E0%AF%80%E0%AE%9F%E0%AF%81%E0%AE%AA%E0%AF%87%E0%AE%B1%E0%AF%81
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%9A%E0%AE%BF%E0%AE%B2%E0%AE%AA%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AE%A4%E0%AE%BF%E0%AE%95%E0%AE%BE%E0%AE%B0%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AF%8B%E0%AE%B5%E0%AE%B2%E0%AE%A9%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AE%A3%E0%AF%8D%E0%AE%A3%E0%AE%95%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AE%E0%AE%A4%E0%AF%81%E0%AE%B0%E0%AF%88
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அடிகபளயாகும். வரும் வழியில் சிலர் கண்ணகிடயயும் பகாவலடையும் பார்த்து விைவ 

கவுந்தி அடிகபளா "இவர்கள் எம் மக்கள்" என்கிறார். பகட்ைவர்கபளா "உம் மக்கள் 

ஒருவடரநயாருவர் மணமுடிப்பபரா" என்று பகலி பபச அவர்கடள ெரிகளாகுமாறு 

சாவிக்கிறார். இது இவரது தவவலிடமக்கு தக்க சான்றாகும். பின்ைர் மாதரி என்னும் 

விருந்பதாம்பலில் சிறந்த நபண் வீட்டில் கண்ணகிடய தங்கவும் டவக்கிறார். பகாவலன் 

நகாடலயுண்ை நசய்தி பகட்டு உண்ணா பொன்பிருந்து இறந்து பபாகின்றாள். 

மாதவி 

பசாைொட்டில் கனிடகயர் குலத்தில் பிறந்த மாதவி தான் கற்ற ொட்டியத்டத அறங்பகற்றம் 

நசய்கிறாள். கரிகால பசாைனின் சடபயில் அவளது ொட்டிய நிகழ்டவக்  பகாவலன் எனும் 

வணிகன் அவளிைம் காதல் நகாள்கிறான். நபரும் நபாற்காடசக் நகாடுத்து அவடள 

அடைகிறான். தன் மடைவி கண்ணகிடயப் பிரிந்து மாதவியுைன் கூடி வாழ்ந்து வரும். 

பகாவலனுக்கும் மாதவிக்கும் மணிபமகடல என்ற மகள் பிறக்கிறாள். சிறிது காலத்தில் 

பகாவலனின் நசல்வம் அடைத்தும் கடரந்து பபாகின்றது. அதைால் மைம்திருந்திய அவன் 

மீண்டும் கண்ணகியிைம் நசல்கின்றான். 

பகாவலன் மற்றும் கண்ணகியின் மடறவிற்குப் பிறகு, மாதவி நபாது வாழ்விலிருந்தும் 

கடலப்பணியிலிருந்தும் தன்டை விடுவித்துக் நகாள்கின்றாள். தான் கைந்த காலத்தில் 

வாழ்ந்த முடறடயயும் நிடைவுகடளயும் மாற்ற நிடைத்த மாதவி, அவற்றின் சுவடுகளும் 

உலக சுகங்களும் இன்றி மணிபமகடலடய வளர்க்க எண்ணி புத்த சமய மைம் ஒன்றில் 

அவடளச் பசர்த்துவிட்டு. தன் இறுதிகாலம் வடர துறவியாகபவ வாழ்கின்றாள். 

மணிபமகடல  

காவிரிப்பூம் பட்டிைத்தில் நசல்வத்திற் சிறந்த பகாவலன் என்பவனுக்கும் அவைது காமக் 

கிைத்தி மாதவி என்பவளுக்கும் பிறந்தவள் மணிபமகடல. இக்குைந்டத நசல்வமாக 

வளர்க்கப்பட்டுத் தக்க வயதடைந்த பின்ைர், இடசக்கடல ொைகக்கடலகடளக் கற்றுத் 

பதர்ந்து மங்டகப்பருவம் அடைந்தது. இந்ெங்டகயின் கட்ைைகிடையும், இடசக்கடல 

ொைகக்கடலகளில் அடைந்துள்ள பதர்ச்சியிடையும் கண்டு, பசாை அரசன் மகன் 

உதயகுமாரன் என்பவன் இவள்பமல் காதல் நகாண்ைான். 

இவ்வாறிருக்க, மணிபமகடலயின் தந்டத பகாவலன் மதுடரமா ெகரம் நசன்று, ஆங்குப் 

நபாய்க்குற்றஞ் சாற்றப் நபற்றுக் நகாடலயுண்டிறந்தான். பகாவலன் இறந்த நகாடுஞ் 

நசய்திடயக் பகட்டு மாதவி மைம் நொந்து, உலகிடை நவறுத்துத் தன் மகள் 

https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AE%E0%AE%BE%E0%AE%A4%E0%AE%B0%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AF%8B%E0%AE%B5%E0%AE%B2%E0%AE%A9%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AE%A3%E0%AF%8D%E0%AE%A3%E0%AE%95%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AE%E0%AE%A3%E0%AE%BF%E0%AE%AE%E0%AF%87%E0%AE%95%E0%AE%B2%E0%AF%88
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AA%E0%AF%8C%E0%AE%A4%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%AE%E0%AF%8D
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மணிபமகடலயுைன் அறவண அடிகள் என்னும் நபௌத்த பிக்கு இருந்த நபௌத்தப் பள்ளியில் 

சரணடைந்து, நபௌத்த சீலத்டத பமற்நகாண்ைாள். மணிபமகடலடய ொைகக்கணிடக 

வாழ்க்டகயில் புகுத்த அவளது பாட்டி சித்திராபதி என்பவள் கடுடமயாக முயன்றாள். 

ஆயினும், மணிபமகடல அந்த வாழ்க்டகயில் புக இடசயவில்டல. அரசன் மகன் 

உதயகுமாரனும் அவடளத் தன் காமக்கிைத்தியாக்க முயன்றான். அதற்கும் அவள் 

உைன்பைவில்டல. ஆைாலும், அவன் அவடள விைாமல் அவளிைம் நசன்று, அடிக்கடி 

பிக்குணி பகாலத்டத விட்டுவிடும் படி பவண்டிைான். மணிபமகடல இலங்டகயின் 

வைபால் உள்ள மணிபல்லவம் நசன்று, அங்கிருந்த புத்தர் பாதபீடிடகடயத் நதாழுது, 

மீண்டும் காவிரிப்பூம்பட்டிைம் வந்தாள். அது முதல் அவள் உலகவறவி என்னும் 

அம்பலத்தில் நசன்று, தான் ஐயபமற்று வந்த உணடவ அங்கிருந்த கூைர், குருைர், முைவர் 

முதலிய எளியவருக்குக் நகாடுத்து, அவர்களது பசிப்பிணிடய நீக்கிவந்தாள். இந்தச் 

நசய்திடயக் பகட்ை பசாைமன்ைன் மணிபமகடலடய அடைத்து, அவளது நபாதுெல 

ஊழியத்டதப் பாராட்டி, அவளுக்கு பவண்டிய வரத்டதக் பகட்கச் நசான்ைான். அவள் 

சிடறச்சாடலடய அறச்சாடலயாக மாற்றியடமக்கபவண்டும் என்று பவண்ை, அவ்வாபற 

அரசன் நசய்தான். 

காயசண்டிடக என்பவள் ஒருத்தி வைொட்டினின்றும் காவிரிப்பூம்பட்டிைம் வந்து 

பிச்டசபயற்றுண்டு வாழ்ந்து வந்தாள். அவள் மணிபமகடலடயப் பபான்ற உருவம் 

உடையவள். இந்தக் காயசண்டிடகடயத் பதடிக்நகாண்டு அவள் கணவன் அந்ெகரத்திற்கு 

வந்தான். அப்பபாது, உலகவறவி என்னும் அம்பலத்தில் மணிபமகடலயுைன் உதயகுமாரன் 

நசால்லாடிக்நகாண்டிருந்தான். அவனுக்கு மணிபமகடல, நிடலயாடமடயக் கூறித் 

தன்பமல் அவனுக்குள்ள காதடல விட்டுவிடும்படி கூறிக்நகாண்டிருந்தாள். 

காயசண்டிடகடயத் பதடிக்நகாண்டு வந்த அவள் கணவன் காயசண்டிடக உருவில் இருந்த 

மணிபமகடலடயக் கண்டு, அவள்தான் தன் மடைவியாகிய காயசண்டிடக என்று தவறாகக் 

கருதி, அவள் இன்நைாரு ஆைவபைாடு பபசுவடதக் கண்டு நபாறுத்துக் நகாள்ளாமல் 

உண்டமடய அறிய அங்கு ஒரு மூடலயில் பதுங்கியிருந்தான். உதயகுமாரன் 

மணிபமகடலடய விட்டுச் நசன்று, இரவு வந்தபபாது மீண்டும் அவ்விைம் வந்தான். உருவ 

ஒற்றுடமயால் தன் மடைவி என்று தவறாகக் கருதியிருந்தவைாதலின், காயசண்டிடகயின் 

கணவன் இரவில் வந்த உதயகுமாரடை வாளால் நவட்டி வீழ்த்திைான். தன் மடைவி என்று 

மணிபமகடலடயக் கருதியதும், உதயகுமாரன் அரசன் மகன் என்று அறியாததும் 

இந்நிகழ்ச்சிக்குக் காரணம். 
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தவறுதலால் ஏற்பட்ை இந்த நிகழ்ச்சிடயப் நபாழுது விடிந்த பின்ைர் மக்கள் அறிந்தைர். 

உலகவறவியில் இருந்த முனிவர்கள் இதடை அரசனுக்கு அறிவித்தைர். அரசன் உண்டம 

அறிந்து, மணிபமகடலடய ெகரமக்கள் துன்புறுத்தா வண்ணம் காவலில் டவத்தான். 

இராசமாபதவி தன் மகன் இறந்தது மணிபமகடலயிைால் என்று கருதி, அவளுக்கு ஊறு 

நசய்ய நிடைத்து, அவடளக் காவலினின்று தன்னிைம் அடைத்துக்நகாண்டு, அவளுக்குப் 

பற்பல துன்பங்கடளச் நசய்து பார்த்தாள்; ஒழுக்கவீைமுள்ளவள் என்று அலர் தூற்றவும் 

முயன்றாள். இவற்றிற்நகல்லாம் மணிபமகடல உட்பைாமல் தன் நிடலடயக் 

காத்துக்நகாண்ைாள். இவளது உண்டம நிடலடய அறிந்த பின்ைர், இராசமாபதவி தன் 

குற்றத்டத மன்னிக்கும்படி பவண்டிக்நகாண்டு மணிபமகடலடயச் சிடறவிட்ைாள். 

பின்ைர், மணிபமகடல, தான் அந்ெகரில் இருந்தால் அரசகுமாரன் இறப்பதற்குக் 

காரணமாயிருந்தவள் என்று ஊரார் குடறகூறுவராதலின், அந்ெகரத்தில் இருக்க விரும்பாமல், 

அறவண அடிகள், மாதவி முதலியவர்களிைம் விடை நபற்றுச் சாவகொடு நசன்றாள். சில 

ொட்கள் நசன்ற பின்ைர், அங்கிருந்த பசர ொட்டின் தடலெகரமாை வஞ்சிமா ெகர் நசன்று, 

அங்கு வாழ்ந்திருந்த பற்பல சமயத்தவடரயுங் கண்டு, அவ்வவர்களின் சமய உண்டமகடள 

அறிந்தாள். அவற்றால் ஒன்றும் மைம்பதறாமல், கடைசியாகக் காஞ்சிமா ெகருக்குச் நசன்று, 

அங்கு வந்திருந்த அறவண அடிகளிைம் நபௌத்த தரும நமய்ப்நபாருடளக் பகட்டு உணர்ந்து 

முழுடம நபற்ற நபண் துறவியாைாள்.  

சுதமதி  

மணிபமகடலயின் பதாழியாை சுதமதி தாடய இைந்தவள். உறுதி உடைய உள்ளமும் 

பட்டினி விரதம் இருந்து உண்ணும் பொன்புடையவரின் மகளாை அவள் மருதபவகன் என்ற 

விஞ்டசயடைக் காதலித்து இரகசிய திருமணம் நசய்துநகாண்ைாள். நகாஞ்ச காலத்தில் 

அவளது கணவன் அவடளச் சமணப் பள்ளியில் விட்டுவிட்டு நசன்று விடுகின்றான்.  

தன் மகடளக் காணாமல் தந்டத வருந்திைார். பின்ைர் குமரிக் கைலில் வாைரங்கள் கட்டிய 

நபரிய நீர்த்துடறயில் நீராைச் நசல்லும் மக்கள் பலபராடு தானும் பசர்ந்து நசன்றார். 

நசல்லுமிைங்கள் எல்லாம் தன் மகடளத் பதடிைார். காவிரி கைலில் கலக்கும் 

நபருந்துடறயில் நீராை நசன்ற பார்ப்பைபராடு நசன்றவர் சமணப் பள்ளியில் அவடளக் 

கண்டு, "என் மகபள! இங்கு எவ்வாறு வந்தாய்?" என்று துயரத்பதாடு விைாவி. அவடளத் 

தழுவி வருந்திைார். 

ஒரு ொள் அண்டமயில் கன்று ஈன்ற நிடலடமயுடைய ஒரு பசு அவளது தந்டத பமற் பாய்ந்து 

வயிற்றில் குத்திப் புண்ணாக்கியது; நபருங்குைர் நவளி வந்து விட்ைது! தைக்குற்ற 
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துன்பத்டதத் தாங்க மாட்ைாதவராய்த் தன்னுடைய மகள் இருந்த இைமாதலால் ஆதரிப்பார் 

என்று நிடைத்தார்! அலரி மாடலடய உள்ளங்டகயில் நகாண்ைாற் பபால நீண்ை 

நபருங்குைடர நிணத்துைன் டகயில் ஏந்திக்நகாண்டு சமணப் பள்ளிடய அடைந்தைர்.  

"சமணப் நபரிபயார்கபள! உம்டமச் சரணடைந்பதாம்!" என்று அவரடியில் வீழ்ந்தைர். 

ஆைால், மாசற்ற தவவடிவம் உடைய சமணப் நபரிபயார்கபளா அவளது தந்டதயின் அவல 

நிடலடம சமணப் பள்ளிக்குரிய தன்டம அன்று என்று கூறி, அவளிைம் சிைந்து அவடள 

நவளிபய நசல்லுமாறு டகடய அடசத்துக் குறி நசய்தைர். ஈவு இரக்கம் இல்லாமல் 

நவளிபயற்றப்பட்டு. வீதியில் நின்றைர். பபாபவார் வருபவார் எல்பலாடரயும், 

"பாதுகாப்பபார் யாரும் இல்லாத எங்கடள ஆதரித்து அருளும் அறபவார் யாபரனும் 

இருக்கின்றீபரா?" எை வருத்தத்துைன் கூவிைர்.  

அவ்பவடளயில் சங்க தருமன் என்னும் தவமுனிவன் அவ்வழிபய வந்தான். வாடைத் 

நதாடும் மாைங்கடள உடைய இல்லங்கள் பதாறும் நசல்பவன்; டகயில் பிச்டசப் பாத்திரம் 

உடைபயான் கதிரவன் காயும் உச்சிப்நபாழுதிலும் குளிர் நிலாடவப் பபான்ற முகத்பதான். 

நபான் பபால் திகழும் மஞ்சள் நிறமுடைய அைகிய ஆடை அணிந்திருந்தான். அம்முனிவன் 

அவர்கடள அணுகி. "என்ை துன்பம் உற்றீர்?" என்று விைவிைான். அன்பு விரவிய அருள் 

சுரக்கும் அமுதநமாழிகளால் அவர்களது நசவியகம் நிடறயச் நசய்து உள்ளங் குளிரச் 

நசய்தான். பின்ைர் தன் டகயிலிருந்த பாத்திரத்டத சுதமதியிைம் நகாடுத்தான். அவளது 

தந்டத உற்ற துன்பத்டத நீக்குவதற்காக விடரவாக அவரது உைடலத் தழுவி எடுத்துச் சுமந்து 

நசன்றான். புத்த முனிவர்கள் வாழும் தவப்பள்ளிடயக் காட்டி அங்கு புகுந்தான். என் 

தந்டதடய இறக்கும் துன்பத்திலிருந்து அம்முனிவன் நீக்கிைான்.   பின்ைர் அச்சங்க தருமன் 

அவர்களுக்குப் புத்தபதவன் நபருடமடய உணர்த்திைான். அவற்டறக் பகட்ை அவள் 

அப்நபருமானின் திருவடிகடளபயயன்றி பவறு நபாருட்கடள என்னுடைய ொ பாராட்டிப் 

பபசபவா, புகழ்ந்து பபாற்றபவா நசய்யாது உறுதி பூண்ைாள். 

குண்ைலபகசி  

குண்ைலபகசி நசல்வச் நசழிப்புமிக்க வணிகர் குலத்தில் பிறந்தவள். அவள் நபற்பறார் 

இட்ை நபயர் பத்தடர. அவள் பருவமடைந்து இனிது இருந்த சமயத்தில் அவ்வூரில் 

சத்துவான் என்பவன் வழிப்பறிக் நகாள்டள அடித்து, அரசைால் நகாடலகளத்துக்கு 

அனுப்பப்பட்ைான். அப்பபாது அவடைச் சாளரத்தின் வழிபய கண்டு, அவள் அவன் மீது 

காதல் நகாண்ைாள். அது அறிந்த அவள் தந்டத அரசனுக்கு நபாருள் தந்து அக்கள்வடை 

மீட்டு அவளுக்கு மணமுடித்து டவத்தார். இருவரும் சிலகாலம் இனிது வாழ்ந்த பின்ைர், 

அவனுக்கு மடைவியின் ெடககடள நகாள்டள அடிக்கும் எண்ணம் வரபவ, அவடளத் 
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தனிபய அருகில் இருந்த பசரர் மடல உச்சிக்கு அடைத்துச் நசன்றான். அவன் ெைத்டதயில் 

சந்பதகம் நகாண்ை பத்தடர அது பற்றி பகட்க, அவன் ெடககடளப் பறித்துக் நகாண்டு 

அவடள மடலயுச்சியிலிருந்து தள்ளிவிை இருப்படதக் கூறிைான். அடதக் பகட்ை அவள் 

சாவதற்கு முன் கடைசியாக அவடை ஒருமுடற சுற்றி வந்து வணங்கவிரும்புவதாகக் கூறி 

அவடை அம் மடல உச்சியிலிருந்து தள்ளி விட்ைாள். பின்ைர் அவள் சமண மதத்டத 

தழுவிைாள். அவள் தடலக் கூந்தல் பைங்கருக்கு மட்டையால் மழிக்கப்பட்ைது. பின்ைர் 

வளர்ந்த அவள் முடி வடளந்து குண்ைலம் பபாக் காட்சி யளித்ததால் குண்ைலபகசி எை 

வைங்கப்பட்ைாள். அவள் பல இைங்களில் வாதம் புரிந்து, கடைசியில் புத்தரிைம் ஞாைத் 

நதளிவு நபற்று நபௌத்தத் துறவியாைாள். 

புனிதவதியார்   

முற்காலத்தில் காடரவைம் எைப்பட்ை மாெகர், தற்பபாது காடரக்கால் என்று 

வைங்கப்படுகிறது. இந்ெகரில் காடரக்கால் அம்டமயார் தைதத்தன், தர்மவதி தம்பதியருக்கு 

மகளாகப் பிறந்தார். இவரது இயற்நபயர் புனிதவதி. சிவ வழிபாட்டில் ஈடுபாடு நகாண்ை 

வணிகக் குடும்பத்தில் பிறந்தார். சிறுவயதிலிருந்பத சிவநபருமான் மீது பக்தி நகாண்ைவராக 

இருந்தார்.  

ஒரு சமயம் பரமதத்தன் தைது கடையிலிருந்தபபாது ஒரு வியாபாரி இரண்டு மாங்கனிகடளக் 

நகாண்டுவந்து அவரிைம் நகாடுத்தார். கனிகடளப் நபற்ற பரமதத்தன், அதடைத் தன் 

வீட்டிற்குக் நகாடுத்து விட்ைார். அவரது வீட்டிற்கு சிவைடியார் ஒருவர் உணவு 

பவண்டி வந்தார். அவடர வரபவற்று அமரச் நசய்தார் அம்டமயார். மதிய உணவு தயாராக 

இல்லாததால் தயிர் கலந்த அன்ைம் படைத்து அத்துைன் தைது கணவன் நகாடுத்து அனுப்பிய 

ஒரு மாங்கனிடயயும் தந்து உபசரித்தார். மதிய உணவிற்கு வீட்டிற்கு வந்த பரமதத்தனுக்குப் 

பல வடகப் பதார்த்தங்களுைன் அன்ைம் பரிமாறிய அம்டமயார், சிவைடியாருக்குப் 

படைத்தது பபாக மீதமிருந்த ஒரு மாங்கனிடய அவருக்கு டவத்தார். 

மாங்கனியின் சுடவ ென்றாக இருக்கபவ, மற்நறாரு கனிடயயும் தைக்கு டவக்கும்படி 

பகட்ைார் பரமதத்தன். அம்டமயார் நசய்வதறியாது திடகத்துச் சடமயலடறக்குள் நசன்று 

சிவநபருமானிைம் பவண்டிைார். "நமய் மறந்து நிடைந்து உற்ற இைத்து உதவும் விடையவர் 

தான் தம் மைம் நகாண்டு உணர்தலுபம" அவர் டகயில் ஒரு மாம்பைம் பதான்றியது. 

மகிழ்ச்சி அடைந்த அம்டமயார் அதடைக் கணவனுக்குப் படைத்தார். முதலில் டவத்த 

மாங்கனிடயவிை இக்கனி அதிக சுடவயுைன் இருக்கபவ சந்பதகமடைந்த பரமதத்தன், 

காரணம் பகட்ைார். அம்டமயார் ெைந்தடதக் கூறிைார். அக்காரணத்டதப் பரமதத்தன் 

https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AE%BE%E0%AE%B0%E0%AF%88%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%BE%E0%AE%B2%E0%AF%8D
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ெம்பவில்டல. சிவநபருமான் கனி தந்தது உண்டமயாைால், மீண்டும் ஒரு கனிடய 

வரவடைக்கும்படி கூறிைான். அம்டமயார் சிவநபருமாடை வணங்க, மீண்டும் ஒரு மாங்கனி 

கிடைத்தது. இடதக் கண்டு வியந்த பரமதத்தன் அவடரத் நதய்வப் நபண் என்று கருதிைார். 

உைனுடறயத் தைக்குத் தகுதியின்டமயால் தான் அவடர விட்டு நீங்கிவிடுதல் 

பவண்டுநமன்னும் முடிவில் அவடர நீங்கத் துணிந்தார். வாணிபம் நசய்ய விரும்பும் 

பண்ைங்களும் நபாருந்துவைவற்டற நிரம்ப ஏற்றிக்நகாண்டு கைலின்மீது பயணமாகச் 

நசன்றார். 

பின்ைர் பரமதத்தன் பாண்டிய ொைாை மதுடர மாெகர் நசன்று மற்நறாரு நபண்டண மணம் 

முடித்து அங்பகபய வாழ்ந்தார்.சிலகாலம் கழித்து அவளுக்கு ஒரு நபண்குைந்டத பிறந்தது 

அந்த குைந்டதக்கு அம்டமயாரின் திருப்நபயடரபய டவத்தார். பரமதத்தன் பாண்டிய 

ொட்டில் இருக்கும் நசய்தி, அம்டமயாருக்கும் அவருடைய உறவிைர்களுக்கும், மற்ற 

வணிகர்கள் மூலம் நதரிய வந்தது. அவர்கள் அம்டமயாடர அடைத்துக்நகாண்டு பாண்டி 

ொட்டை பொக்கி புறப்பட்டு பபாைார்கள். பாண்டி ொட்டில் பரமதத்தன் இருக்கும் ெகருக்கு 

நவளிபய உள்ள ஒரு இைத்தில் தங்கி, அம்டமயார் வந்திருக்கும் நசய்திடய பரமதத்தனுக்கு 

ஒரு ஆள் மூலம் நசால்லி அனுப்பிைர். தன்டைத் பதடிவந்த மடைவிடயக் கண்ை 

பரமதத்தன் அவடரத் நதய்வமாக வணங்கித் தைது இரண்ைாவது மடைவி, குைந்டதயுைன் 

காலில் விழுந்தார். இவர்கள் நதய்வத்தன்டம உடையவர்கள், அதைால் தான் காலில் 

விழுந்பதன். நீங்களும் இவடரப் பபாற்றி வழிபடுங்கள் என்று கூறிைான். அதன் பிறகு 

"கணவருக்காக தாங்கிய உைல் நீங்கி, இடறவடரப் பபாற்றுகின்ற பபய்வடிவத்டத 

அடிபயனுக்கு ெற்பாங்கு நபாருந்த அருளபவண்டும்" என்று இடறவனிைம் பவண்டி 

நின்றார். தாம் பவண்டிய அதடைபய நபறுவாராகி உைம்பில் தடசயும் அதடை 

இைமாகக்நகாண்டு அடைந்த அைகுகளும் ஆகிய இடவ எல்லாவற்டறயும் உதறி, 

அடைவரும் வணங்கும் சிவபூத கண வடிவம் நபற்றார். 

அம்டமயார் இடறவடைக் காணக் கயிலாயம் நசன்றார். கயிலாயம் இடறவன் உடறயும் 

புனிதமாை இைம் என்பதால், அங்கு தடரயில் கால் ஊன்றாமல், தடலகீைாை நிடலயில் 

நசன்றார். கயிடலயில் இடறவனுைன் இைங்நகாண்டு அமர்ந்திருந்த பார்வதி அம்டம, 

தடலயால் ெைந்துவரும் அம்டமடயக் கண்டு இவர் யாநரைக் பகட்க "ெம்டமப் பபணும் 

அம்டம காண்" எைக் கூறி "அம்டமபய வருக" என்றடைத்து "பவண்டுவை பகள்" எை 

விளித்தார், அதற்கு அம்டமயார் "பிறவாடம பவண்டும், மீண்டும் பிறப்புண்பைல் இடறவா 

உடைநயன்றும் மறவாடம பவண்டும், இன்னும் பவண்டும் ொன் மகிழ்ந்து பாடி, அறவா நீ 

ஆடும் பபாது உன் அடியின் கீழ் இருக்க" என்றார்.அவ்வாபற அருளிய இடறவன் அவருக்கு 
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தன் திருத்தாண்ைவம் காட்டி திருவாலங்காட்டிற்கு வரப்பணித்து அங்கு அருளிய இடறவன் 

தன் திருவடிக் கீழ் என்றும் இருக்க அருளிைார். 

முடிவுடர 

இளங்பகாவடிகள், சீத்தடலச் சாத்தைார். அறவண அடிகள், சீவகன் ஆகிபயார் 

துறவிற்காை காரணங்களும் கவுந்தி அடிகள் மாதவி, சுதமதி,மணிபமகடல ,குண்ைலபகசி, 

புனிதவதியார்  பபான்றவர்களின் காரணங்களும் முற்றிலும் முரண்பட்ைடவயாக உள்ளை. 

சீத்தடலச் சாத்தைார், அறவண அடிகள் துறவின் பின்புலம் குறித்து அறிய முடிவில்டல. 

சீவகன் தன்னுடைய இல்லறக் கைடமகடள முடித்த பின்ைர் துறவு பமற்நகாள்கின்றான். 

இளங்பகாவடிகள் துறவு ஆபவசத்தில் எடுத்த ஒன்றாக உள்ளது. கவுந்தியடிகள் ஏன் 

துறவியாக மாறிைாள் என்பது பற்றி ெமக்குச் சரியாகத் நதரியவில்டல. என்றாலும், அவரது 

நசயல்பாடுகளின் பின்புலத்தில் ஏபதா பிரச்சடை (அவளது வாழ்க்டகயில்) ஏற்பட்ைதன் 

பின்ைணியில் தான்  அவள் துறவியாக மாறி இருக்கிறாள் என்படத ொம் புரிந்து நகாள்ள 

முடிகிறது. காரணம் எதுவாயினும் அவள் துறவு பமற்நகாண்ை சமண சமயத்தில் அவள் 

உயர்வு அடையவில்டல. அதைால்தான் பகாவலன் வாழ்க்டகயில் ெைந்த பசாகத்தில் இருந்து 

மீள முடியாமல் அவள் இறந்து விடுகிறாள். தன் காதலைால் ஏமாற்றப்பட்ை  சுதமதி முதலில் 

சமண சமயத்டத ொடுகிறாள் பின் அச்சமயத்தில் இருந்து நவளிபயறி நபௌத்த சமயத்டதத் 

தழுவுகிறாள். இந்த இருவர் பின்ைணியில் இருந்துதான் ொம் மணிபமகடலயின் நபௌத்த 

துறவு குறித்து ஆராயபவண்டும். பமற்குறித்த இரு நபண்களின் சமண சமய துறவின் 

பதால்விக்காை காரணம் நபண்களுக்காை இைம் அச்சமயத்தில் வைங்கப்பாைடமதான் 

என்றும் அதைால்தான் அவர்கள் அச்சமயத்தில் இருந்து புறம் தள்ளப்பை நிகழ்வுகள்  

ெைந்துள்ளை என்பதும் புலைாகிறது. மாதவி மற்றும் குண்ைல பகசியின் துறவும் வாழ்வின் 

மீதாை விரக்திபய துறவிற்காை காரணங்காளாக இருந்துள்ளை. நபண்களின் துறவிற்காை 

காரணங்கள் வாழ்வின் மீதாை நவறுடமபய. ஆைால் ஆண்கள் துறவு முக்திடய 

பொக்கியதாக உள்ளது.   

 


