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ஆய்வுச்சுருக்கம். 

 பதண்கள் தற்றி஦ சிந்஡னணகள் ஋ன்தது இன்று ஥ட்டு஥ல்ன தல்னாண்டு கான஥ாக 

அ஬ர்களிடத்தில் தன ஥ாற்நங்கனப இச்சமூகம் ஌ற்தடுத்திக் பகாண்டு ஡ான் இருக்கிநது.  இதில் 

பதண்கள் ஋ன்நாலன தன லதா஧ாட்டங்கனபச் சந்திக்கும் ஒரு லதா஧ாளி஦ாக பு஧ட்சி஦ாளி஦ாக ஡ான் 

பதறுகின்நணர் பதண் சமூகத்திற்கு ஋ன்று அன்னந஦ தா஧தி மு஡ல் இன்னந஦ சமூக ஆர்஬னர்கள் 

஬ன஧ பதண்களின் நினன தற்றி தன சிந்஡னணகளில் ப஬ளி பகாண்டு ஡ான் இருக்கின்நணர் 

஥ாற்நம் ஋ன்தன஡ அனண஬ரும் அறிந்து அ஡ன்தடி பதண்களின் சிந்஡னணகள் ஋ந்஡ வி஡த்தில் 

அன஥ந்துள்பது ஋ன்தன஡ ன஥஦஥ாகக் பகாண்டு ஆய்வுகச் சுருக்கம் அன஥ந்துள்பது.  

 

சுருக்க குறியீடு: 

 பதண்ணி஦ச் சிந்஡னண, கட்டுப்தாடுகள், அடக்கமுனநகள், சூ஫லி஦ல் தார்ன஬, தாலிணப் 

தாகுதாடு, ஥னுநீதி பகாள்னக, ஡஬நாண லதாக்குகள், இடர்தாடுகள், புதுன஥ப்பதண், 

பதண்ணி஦ப் தார்ன஬, கற்பு, சகிப்புத்஡ன்ன஥, பதண்ணின் பதருன஥, ஬ா஫க்னக தி஦ாகம்.  

 

முன்னுத஧: 

 பதண்கள் ஋ன்நாலன பதரும் ஥திப்பும், முக்கி஦த்து஬மும் பகாண்டு விபங்கும் 

சமூகத்தில் கா஠ப்தடுத஬ர்கள்.  பதண்கள் மீ஡ாண அடக்குமுனநகளுக்கும் சுற்றுச்சூ஫லி஦ல் 

சீர்லகட்டும் ப஡ாடர்பும் உண்டு. மு஡னாளித்து஬ம், ப஡ாழில்஥஦஥ாக்கல், ஆண்ன஥஦ச் சிந்஡னண 

ஆகி஦ மூன்றும் இன஠யும் புள்ளியிலிருந்து இன஡ அணுக ல஬ண்டும். ஥ற்னந஦ அனணத்தும் 

அடக்கி ஆபப்தட ல஬ண்டும் ஋ன்கிந ஋ண்஠ம் இந்஡ப் புள்ளியிலிருந்ல஡ ப஡ாடங்குகிநது 

஋ன்தன஡ விபக்கும் ஬னகயில் பதண்ணி஦ச் சிந்஡னணன஦ப் தற்றி இவ்஬ாய்வின் ஬ழி 

விபக்கவுள்பண. 

 

பதண்ணி஦ம் தற்றி஦ ஬த஧஦தந 

 இன்னந஦ உனகில் பதருகி ஬ரும் கருத்ல஡ாட்டங்களில் பதண்ணி஦மும் ஒன்று.  

பதண்கனப அழுத்தி ன஬த்திருக்கும்.  சமூகக் கட்டுப்தாடுகளும் கருத்துப் லதாக்கும் ஥ாந 

ல஬ண்டும் ஋ன்னும் ஋ண்஠த்ல஡ாடு லதசு஬தும்  ஋ழுது஬தும் லதா஧ாடு஬தும் பதண்ணி஦க் 

பகாள்னககபாக ஌ற்றுக் பகாள்பப்தடுகிநது. 

‚பதண்ணி஦த்த஡யும் சூ஫லி஦ல் தாதுகாப்ததயும் இத஠த்து உரு஬ாக்கப்தட்ட 

கருத்஡ாக்கம஥ சூ஫லி஦ல் பதண்ணி஦ம் (ECO Feminism) ஃபி஧ான்சு஬ா஡ உதன் என்கிந 

பதண்ணி஦஬ா஡ 1974- இல் முன் த஬த்஡ கருத்஡ாக்கம் இது.‛ 

 

஢. பி஧தாக஧ன் 
முழுல஢஧ முனண஬ர் தட்ட ஆய்஬ாபர் 
முதுகனன ஥ற்றும் ஡மி஫ாய்வுத்துனந 

ஜ஥ால் முக஥து கல்லூரி, திருச்சி஧ாப்தள்ளி-620 020. 
( தா஧தி஡ாசன் தல்கனனக்க஫கம்  

இன஠வு பதற்நது) 
 

 

முதண஬ர் எஸ்.஢ாகூர்கனி 
ப஢றி஦ாபர்  & முதுகனன ஥ற்றும் 

 ஡மி஫ாய்வுத் துனந, ஜ஥ால் முக஥து கல்லூரி, 
திருச்சி஧ாப்தள்ளி-620 020. 

( தா஧தி஡ாசன் தல்கனனக்க஫கம் 

இன஠வு பதற்நது) 
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தாலிண சமூக பதாருபா஡ா஧ ஥ற்றும் அ஧சி஦ல் ச஥த்து஬த்தில் ஢ம்பிக்னக  பதரும்தாலும்  

ல஥ற்கில் ல஡ான்றியிருந்஡ாலும் பதண்ணி஦ம் உனகம் முழு஬தும் ப஬ளிப்தடுகிநது ஥ற்றும் 

சார்தாக பச஦ல்தடும் தல்ல஬று நிறு஬ணங்கபால் பி஧திநித்து஬ப்தடுகிநது. 

தாலிண ஌ற்நத்஡ாழ்வு உள்ப ஒரு சமூகத்தில் சூ஫லி஦ல் பதண்ணி஦க் கருத்஡ாக்கங்கள் 

ஆண், பதண் ஋ன்கிந இருன஥ன஦ அதிகரிக்கின்நண ஋ன்தது ஒரு குற்நச்சாட்டு.  ஋ல்னாப் 

பதண்கனபயும் சூ஫லி஦ல் பதண்ணி஦ம் ஒல஧ ஡ட்டில் ன஬க்கிநது ஋ன்தது அடுத்஡ குற்நச்சாட்டு 

சாதி, இணம், ஥஡ம், தாலீர்ப்பு ஋ன்று பதண்களுக்குள்லப தன அடுக்குகள் உண்டு. 

பதண் திரு஥஠த்திற்கு முன்ணால் ஡ந்ன஡ன஦ச் சார்ந்திருக்க ல஬ண்டும்; திரு஥஠ம் ஆண 

பிநகு க஠஬னணச் சார்ந்திருக்க ல஬ண்டும்.; முதுன஥யில் பதற்ந பிள்னபன஦ச் சார்ந்திருக்க 

ல஬ண்டும் ஋ன்று கூறுகிநது ஥னுநீதி 

பதண்ணி஦ம் ஋ன்தது இன்று ஒரு சின஧ால் ஡஬நாகப் புரிந்து பகாள்பப்தடுகிநது.  அல்னது 

ல஥லனாட்ட஥ாக அணுகப்தடுகின்நது.  இவ்விரு லதாக்குக்களுக்கும் இல்னா஥ல் 

பதண்ணி஦த்ன஡ச் சரி஦ாகப் புரிந்து பகாள்஬து இன்னந஦ சூ஫லில் இன்றி஦ன஥஦ா஡஡ாகும்.  

 

ல஥னன ஢ாடுகளிலும் ‘஥஧பு சார்ந்஡ பதண்ணி஦ம்’ ஋ன்ந லகாட்தாடு உரு஬ாகிவிட்ட 

நினனயில் ஢ாம் பதண்ணி஦ம் ஋ன்தது ஆணுக்கு ஋தி஧ாணது.  இல்னந ஬ாழ்க்னகக்கு மு஧஠ாணது 

஋ன்நாற்லதால் ஋ண்ணு஬தும், லதசு஬தும் ஢டப்ததும் ஡஬நாண லதாக்கு ஆகும். 

 

அடிப்ததடகள் 

1. சூ஫லி஦ல் சீர்லகடுகபால் பதண்கலப அதிக தாதிக்கப்தடுகிநார்கள்.  சூ஫லி஦ல் சீர்லகடு 

நிகழும் லதாது பதண்கள் அடிப்தனடத் ல஡ன஬கபாண உ஠வுக்காகவும், நீருக்காகவும் 

அதிக ல஢஧ம் பசன஬ழிக்க ல஬ண்டி஦ன஬. ஌ற்கணல஬ தாலிணம் சார்ந்஡ ஊதி஦ம் 

஌ற்நத்஡ாழ்வு இருக்கும்.  சமூகத்தில் சூ஫லி஦ல் ஥ாசுதட்டுவிடுகிநது. 

 

2. பதண்களுக்காண ஬ரு஥ாணம் ஊட்டச்சத்து, உடல் ஢னம் லதான்நன஬ குனநகின்நண.  

குனநதாடு அனடகின்நண.  அ஬ர்களின் சமூக உநவுகள் துண்டிக்கப்தடுகின்நண. 

 

3.  சூ஫லி஦ல் லதரிடர்கள் நிகழும் லதாது பதண்கள் கு஫ந்ன஡களின் தாதுகாப்பு லகள்விக் 

குறி஦ாகிநது. 

 

4.  பதண்களுக்கும் இ஦ற்னகக்கு஥ாண பின஠ப்பு இ஦ல்தாகல஬ ஆண்கனப விடப் 

பதண்கள் மீது அதிக஥ாண பின஠ப்னதக் பகாண்ட஬ர்கபாக இருக்கிநார்கள்.  இவ்஬ாறு 

பதண்கனபப் தற்றி஦ சிந்஡னணன஦யும் அ஬ர்களின் இடர்தாடுகனபயும் ஢஥க்கு 

இவ்஬டிப்தனடகள் ப஬ளிப்தடுத்துகின்நண. 

 

஥னி஡ சமூகம்  

஡னி஦ாக ஬ா஫ா஥ல் கூட்டத்ல஡ாடு கூடி ஬ாழும் இ஦ல்புனட஦஬ன் ஥னி஡ன் ஋ன்த஡ால் 

஥னி஡னண ஒரு சமூக வினங்கு ஋ன்லந அரிஸ்டாட்டில் குறித்஡ார்.  ஡ன்னுனட஦ 

ல஡ன஬களுக்காகவும், தாதுகாப்புக்காகவும்; சுகத்துக்காகவும், ஬ாழ்க்னக ஬சதிக்காகவும், பிந 

ல஡ன஬களுக்காகவும், ஌னண஦ ஥னி஡ர்கலபாடு லசர்ந்து ஬ா஫ ல஬ண்டி஦ கட்டா஦ம் அ஬னுக்கு 

இருக்கிநது. 

கூட்ட஥ாக ஬ாழும் இ஦ல்புகள் பகாண்ட வினங்குகள் கூட இருக்கின்நண.  அ஬ற்றுக்கு 

இனடல஦யும் தாலு஠ர்வு, உ஠வுத் ல஡ாட்டம்,  தாதுகாப்பு மு஡னாண ல஡ன஬கள் உள்பண. 

஋னினும் ஥னி஡ வினங்கினடல஦ கண்டுபிடிக்கப்தட்ட ப஥ாழி அறிவும், சிந்஡னணயும் 

அ஬ற்றுக்குக் கப஥ாக இருந்஡ மூனபயும் தகுத்஡றிவும் ஥னி஡ரினடல஦ சமூக அன஥ப்னத 

மிக஬ாக ஬லுப்தடுத்தி உள்பண.  ஡ம்ன஥ப் தாதுகாத்துக் பகாள்஬தும் தண்தாட்னட ஬பர்த்துக் 

பகாள்஬தும் சமூக அன஥ப்தால் சாத்தி஦ம் ஆயிண.  அல஡ லதால் ஆண்களுக்கு ஥ட்டும் அல்ன 

பதண்களின் சிந்஡னணப் தற்றியும் ஢ம்ன஥ இச்சமூகம் தார்க்க ன஬க்கிநது.  வீடு மு஡ல் 

அலு஬னகம் ஬ன஧ பதண்ணின் சிந்஡னண ப஬ளிப்தடுகிநது. 
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தா஧தியின் தார்த஬யில் 

 பதண்ன஥ ஋ன்தது அடின஥யின் அனட஦ாபம் அல்ன; பதண்கள் ஥திக்கப்தடு஡ல் 

ல஬ண்டும்.  ல஥ாகத்திற்கு ஥ட்டும் பதண்கள் உரி஦஬ர்கள் ஋ன்ந ஋ண்஠ம் ஒழி஦ ல஬ண்டும். 

கல்வி, ல஬னன ஬ாய்ப்பு, அ஧சி஦ல், ஆட்சியில் ச஥ உரின஥, பதண் கு஫ந்ன஡கள் தாதுகாப்பு 

கினடக்கப் பதறு஡ல் ல஬ண்டும் ஋ன்தது ஡ான் பதண்கள் ல஬ண்டும் உரின஥. 

 இன஬ கினடக்கத்஡ான் கானந்ல஡ாறும் பதண்கள் லதா஧ாடி ஬ந்துள்பணர்.  ‘஥ானிட஬ர்க்  

பகன்று மதச்சுப்தடில் ஬ா஫கில்மனன் கண்டாய்’ என்று உறுதி஦ாண உரித஥க்கு஧ல் எழுப்பி஦ 

ஆண்டாள் ஢ாச்சி஦ாத஧ப் மதானப் புதுக்கவிஞர்களும் பதண்ணி஦த்திற்காகக் கு஧ல் 

எழுப்பியுள்பணர்’. 

 தா஧தி஦ாரின் கானச்சூ஫னனப் பதாறுத்஡஬ன஧யில் அ஬ருனட஦ பதண் தற்றி஦ சிந்஡னண 

஋ன்தது மு஧ண்தட்ட஡ாகல஬ இருக்கிநது.  அ஡ா஬து அன்னந஦க் கானக்கட்டத்தில் பதண்கள் 

வீட்டிற்குள் அடக்கப்தட்டிருந்஡ணர் ஋ன்தன஡ உ஠ர்ந்஡஡ால்஡ான் அ஡னண ஋திர்த்துக் கு஧ல்  

பகாடுக்க ல஬ண்டி஦ கட்டா஦ம் அ஬ருக்கு ல஢ர்ந்துள்பது.  அ஡ணால் அ஬ர் புதுன஥ப்பதண் 

஋ப்தடி இருக்க ல஬ண்டம் ஋ணப் தட்டி஦லிடுகிநார்.   

 பதண்ன஠த் ப஡ய்஬஥ாக காணு஡ல், ப஡ய்஬த்ன஡ப் பதண்஠ாகக் காணு஡ல், புதுன஥ப் 

பதண்ன஠க் கா஠ விரும்பு஡ல், பதண்ணின் அ஫னகப் லதாற்று஡ல் ஆகி஦ண இ஬஧து பதண் 

஬ரு஠னணக்காண அடித்஡பங்கபாக அன஥ந்துள்பண.  இ஬ற்றின் மூனம் தா஧தி஦ார் இந்தி஦ ஥஧பு 

சார்ந்஡ பதண்ன஠ப் தனடப்ததில் ஆர்஬ம் காட்டியுள்பன஡ உ஠ர்ந்து பகாள்ப முடிகிநது.  

 கற்பு ஋ன்தது ஆணுக்கும் ல஬ண்டற்தானது ஋ன்ந சிந்஡னணன஦ மு஡ல் மு஡லில் தா஧தி஦ார் 

஋டுப்த஡ன் மூனம் ஆணும் பதண்ணும் ச஥ம் ஋ன்ந பதண்ணி஦ச் சிந்஡னணன஦ அ஬ர் முன் 

ன஬த்஡஡ாகக் கரு஡னாம்.  தா஧தியின் பதண், ஆண்களுக்கு நிக஧ாண஬ள்,  உரின஥ மிக்க஬ள், 

பதருன஥ மிக்க஬ள், ன஬஦கத்ன஡ப் புதுன஥யுநச்  பசய்த஬ள், கலின஦ அழிப்த஬ள், உனக நுட்தம் 

ல஡ர்த஬ள், கா஡னன் ஒரு஬னணக் னகப்பிடிப்த஬ள், அ஬னுக்குத் ல஡ாள் பகாடுத்து துன஠஦ாக 

நிற்த஬ள். 

 இ஬ரின் புதுன஥ப் பதண், அச்சம், ஥டம், ஢ா஠ம், தயிர்ப்பு ஆகி஦ பதண்ன஥க் 

கு஠ங்கனபத் ஡விர்ப்த஬ள் அடுப்பூதும் பதண்களுக்குப் தடிப்பு ஋஡ற்கு? ஋ன்ந விணாவிற்கு 

வினட஦ாக ‚தட்டங்கள் ஆபவும் சட்டங்கள் பசய்஦வும்‛ விரும்புத஬ர்கள் ஋ன்கிநார். தா஧தியின் 

சிந்஡னணகனபப் தார்க்கும் லதாது, தா஧தியிடம் உ஠ர்ந்துபகாள்ப முடிகிநது.  பதண்கள் மீ஡ாண 

சமூகத்஡னபகள் கனபந்ப஡றி஦ப்தட ல஬ண்டும் ஋ன்ந ல஬ட்னக தா஧தி஦ாரிடம் அதிக஥ாக 

இருந்஡து ஋ன்தன஡க் கூட பதண்கள் விடு஡னனக் கும்மி ஋ன்ந தாடல் மூனம் அறி஦ முடியும். 

‚கும்மி஦டி ஡மிழ்஢ாடு முழு஬துங்  

குலுங்கிடக் தகபகாட்டிக் கும்மி஦டி 

஢ம்த஥ப் பிடித்஡ பிசாசுகள் மதாயிண 

஢ம்த஥ கண்மடா ப஥ன்று கும்மி஦டி“ . 

ஏட்தடயும் பதண்கள் ப஡ாடு஬து தீத஥ப஦ன் 

பநண்ணி யிருந்஡஬ர் ஥ாய்ந்து விட்டார்‛ 

 ‚ வீட்டுகுள்மப பதண்த஠ப் பூட்டி த஬க்கும் விந்த஡ ஥னி஡ர் ஡தன கவிழ்ந்஡ார்‛ என்று 

கணவு கண்ட தா஧தி஦ார்.  ஆணால் அ஬ர் கா஠ விரும்பி஦ பதண் விடு஡னன இன்னும் 

முழுன஥஦ாகக் கினடக்கவில்னன.  

 

பதண்ணி஦ச் சிந்஡தணயின் ம஡ாற்நக் கா஧ணிகள் 

 பதண்ணி஦ச் சிந்஡னணகள் உரு஬ா஬஡ற்குச் சமூக அன஥ப்பும் அடிப்தனடக் கா஧ணி஦ாக 

அன஥கிநது. ஆசிரி஦ர்கள் ஬஧வுக்கு முன்லத இந்தி஦ச் சமூக அன஥ப்பில் ஡ாய் ஬ழிச் சமூக 

அன஥ப்லத இருந்஡து ஋ன்தன஡ ஒத்து பகாள்கிநது. 

 ‚஡ாய் ஬ழிச் சமூகம் சமூக ஆய்வு  ஥ற்றும் மீட்பு நினன அன஥ப்பு ஒரு கானத்தில் 

஡ாய்஬ழிச் சமூக அன஥ப்லத இருந்஡து ஋ன்தன஡ ஒத்துக் பகாள்கிநது.  இச்சமூக அன஥ப்பில் 

ஆண்கனப விடப் பதண்கள் உ஦ர்நினனயில் இருந்஡ணர்.  பதண்கள் லதாற்நப்தட்டணர்.  

அனணத்துத் ப஡ாழில்களிலும் பதண்கள் ஈடுதட்டிருந்஡ணர்.  பதண்ணி஦த் ல஡ாற்நச் 

சிந்஡னணகளின் அடிப்தனடயில் கூறிணால், பதண்ணி஦ம் ஋ன்தது ஒரு சமூக சீர்திருத்஡ இ஦க்கம்; 

தகுத்஡றிவு இ஦க்கம்; இ஬ற்னந ஋ல்னாம் உள்படக்கி஦ இனக்கி஦ இ஦க்கம் ஋ணனாம். 
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பதண்ணும் திருக்குநளும் 

 பதண்ணிற்கு மிகப் பதரி஦ பதாறுப்னதத் ஡ருகிநார் ஬ள்ளு஬ர்.  பதண்ன஠ மிக உ஦ர்ந்஡ 

இடத்தில் ன஬த்துப் லதாற்றுகிநார்.  பதண் ஋ன்த஬ள் ஦ார் ஋ன்ந லகள்விக்கு ஬ள்ளு஬ர் வினட 

஡ருகிநார். 

 ஢ற்கு஠ ஢ற்பசய்னககனப உனட஦஬னணக் க஠஬ணாகப் பதற்நால் அ஬ன் ஥னணவி 

ல஡஬ர் உனகில் ஬ாழ்஬ன஡ப் லதான்ந பதருஞ்சிநப்னதப் பதறு஬ாள் ஋ன்று ஬ள்ளு஬ர் கூறுகிநார்.  

க஠஬ன் ஢ல்பனாழுக்கம் இல்னா஡஬ணாக இருந்஡ால் பதண்களின் ஬ாழ்க்னக ஢஧க ஬ாழ்க்னக஦ாக 

இருக்கும் ஋ன்தது அனண஬ரும் அறிந்஡ உண்ன஥. 

பதற்நான் பதறின் பதறு஬ர் பதண்டிர் பதருஞ்சிநப்புப்  

புத்ம஡ளிர் ஬ாழும் உனகு (குநள் 58) 

விபக்கம்: பதண்கள் க஠஬ன஧ப் லதணி, அ஬஧து இ஡஦த்தில் இடம் பதற்நால், ஬ானுனகில் 

஬ாழும் ல஡஬க஠ங்கபால் அ஬ர்கள் பதரிதும் சிநப்பிக்கப் பதறு஬ர் ஋ன்று ஬ாழ்க்னகத்துன஠ 

஢னம் அதிகா஧த்தில் விபக்கயுள்பார். 

 ஥னணவி ஋ன்ந பசால்லுக்கு ஥னணன஦ உனட஦஬ள் ஋ன்று பதாருள்.  பதாருள் 

ல஡டு஬஡ற்காகக் க஠஬ன் வீட்டுக்கு ப஬ளில஦ தணி஦ாற்றுகிநான்.  கு஫ந்ன஡களுக்கும் 

க஠஬னுக்கும் வீட்டில் இருக்கும் ஥ற்ந உநவிணர்களுக்கும் ல஡ன஬஦ாண உ஠வு ஡஦ாரிப்தது 

அ஬ர்களின் ஢னத்திற்காக உன஫ப்தது லதான்ந தணிகளில் ஈடுதட்டு ஥னணவி ஡ன் குடும்தத்ன஡ப் 

த஧ா஥ரிக்கிநாள்.  

஥தணத்஡க்க ஥ாண்புதட஦஬ள் ஆகித்஡ற் பகாண்டான் 

஬பத்஡க்காப ஬ாழ்க்கத் துத஠. (குநள் 51) 

விபக்கம்: ஥னண஦நத்திற்கு உரி஦ ஢ல்ன தண்பு உனட஦஬பாகித் ஡ன் க஠஬னின் ஬ரு஬ாய்க்குத் 

஡குந்து ஬ாழ்த஬லப சிநந்஡ ஬ாழ்க்னகத் துன஠ ஆ஬ாள் 

 கற்பு ஋ன்னும் ஥ண உறுதியுனட஦஬பாக ஥னணவி இருப்தன஡விட ஒரு஬ன் 

பதநக்கூடி஦து ல஬று ஋துவுமில்னன ஋ன்கிநார் ஬ள்ளு஬ர்.  ஥களின஧ச் சினநயில் அனடத்து 

ன஬த்஡ன஡ப் லதால் கா஬ல் காப்த஡ணால் ஋ந்஡ப் த஦னும் இல்னன ஋ன்றும் அ஬ர்கள் ஡ா஥ாகல஬ 

஡ங்கள் ஥ணவுறுதி஦ால் ஡ங்கள் கற்னதக் காப்தாற்றிக் பகாள்஬ல஡ மிகவும் சிநந்஡து ஋ன்றும் 

கூறுகிநார். 

‚பதண்ணின் பதருந்஡க்க ஦ாவுப கற்பதன்னும்  

திண்த஥ உண்டாகப் பதறின் (குநள் 54) 

சிதநகாக்கும் காப்பத஬ன் பசய்யும் ஥களிர் 

நிதநகாக்கும் காப்மத ஡தன (குநள் 57)‛ 

 ஬ள்ளு஬ரின் சிந்஡னண ஋த்துனண அபவு ஋ன்று ஋ண்ணினடங்கா அபவிற்கு இருப்தது 

஋ன்தன஡ வி஦க்கும் அபவு அ஬ரின் பதாது஥னந நூல் புனப்தடுத்திவிடும். 

 

ப஡ால்காப்பி஦த்தில் பதண்ணி஦ம் 

 தன ஥ாற்நங்கள் ஡விர்க்க முடி஦ா஡ன஬஦ாக இருந்஡ாலும் சின ஢ம்பிக்னககளும் 

விழுமி஦ங்களும் ஡மிழ்ச் சமு஡ா஦த்தில் ப஡ான்று ப஡ாட்டுத் ப஡ாடந்து ஬஫க்கத்திலிருந்து 

஬ருகின்நண.  உ஡ா஧஠஥ாக பதண்களுக்கு அச்சம், ஢ா஠ம், ஥டம் ஋ன்தன஬  இன்றி஦ன஥஦ா஡ 

஢ல்பனாழுக்கங்கள் ஋ன்று ப஡ால்காப்பி஦ம் கூறுகிநது. 

அச்சமும் ஢ாணும் ஥டனும் முந்துநத்஡ 

நிச்சமும் பதண்தாற்கு உரி஦ என்த (ப஡ால்காப்பி஦ம் கபவி஦ல் 8) 

 அஞ்ச ல஬ண்டி஦஡ற்கு அஞ்சு஬தும் ஢ா஠மும் (ப஬ட்கமும்) ஒரு பதாருனப 

அறிந்திருந்தும் அறி஦ா஡து லதால் ஢டந்து பகாள்ளும் அடக்கமும் (஥டமும்) பதண்ணுக்கு 

஋ன்பநன்றும் மு஡ன்ன஥ ஢ற்தண்புகள் ஋ன்று முன்லணார்கள் கூறு஬஡ாகத் ப஡ால்காப்பி஦ர் 

கூறுகிநார்.  ஆகல஬ இன஬ மூன்றும் ப஢டுங்கான஥ாகல஬  பதண்களுக்குரி஦஡ாக கரு஡ப்தடுகிநது. 

உயிரினும் சிநந்஡ன்று ஢ாமண; ஢ாணினும் 

பசயிர்தீர் காட்சிக் கற்புச் சிநந்஡ன்று எணத் 

ப஡ால்மனார் கிபவி“ “  (ப஡ால்காப்பி஦ம் கபவி஦ல் 23) 

 கற்பு ஋ன்ந பசால் கல் ஋ன்ந பசால்னன ல஬ர்ச் பசால்னாகக் பகாண்டுள்பது.  

திரு஥஠த்திற்கு முன் ஒரு஬னணக் கா஡லித்஡ால் அ஬லணாடு உடலுநவு பகாள்பா஥ல் 
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஥ணவுறுதில஦ாடு இருப்ததும் அ஬னணல஦ ஥஠ந்து பகாள்஬தில் உறுதி஦ாக இருப்ததும்  

திரு஥஠த்திற்குப் பிநகு க஠஬ன஧ ஡வி஧ ல஬று ஋஬ன஧யும் ஥ணத்஡ாலும் கூட விரும்தா஥லும் 

உடலுநவு பகாள்பா஥ல் இருப்ததும் கற்பு ஋ன்று கரு஡ப்தடுகிநது.  

 

சுப்஧தா஧தி஥ணி஦ன் சிறுகத஡யில் கா஠ப்தடும் பதண்ணி஦ச் சிந்஡தண 

 சுப்஧தா஧தி ஥ணி஦ன் சிறுகன஡களில் அன்நாடம் நிகழும் ஬ாழ்வி஦ல் நிகழ்வுகனப 

஥ட்டுமின்றி ப஡ாழில், குடும்த ஬றுன஥, இ஦ற்னக புனணவுகள், சூ஫லி஦ல்  சிந்஡னணகள் 

பதண்ணி஦ம் லதான்ந தன கன஡களில் பதண்கனப ப஡ாடர்பு தடுத்தி அ஫குந ஋டுத்துன஧க்கிநார். 

 குடும்தத்தின் நினன ஡ான஦ இ஫ந்து, ஡ந்ன஡ன஦ இ஫ந்து, உநவுகள் இன்றி தன 

லகா஠ங்களில் ஬றுன஥ ஬ாட்டி஦ நினனயில் பதண் ஋ன்தன஡ப் பதாருட்தடுத்஡ா஥ல் அம்஥ா஬ாக,  

அக்கா஬ாக,  ஡ம்பி஦ாக, ஡ங்னக஦ாக தன உநவுகளில் ப஡ாழிலுக்குச் பசன்று ஬ரு஬ாய் ஈட்டி 

஬ாழ்ன஬ ஬ா஫ ல஬ண்டும் ஋ண்஠த்ன஡ தன சிறுகன஡களில் விபக்கியிருப்தார். 

 இதில் தனி஦ன் கம்பதனித் ப஡ாழில், சா஦ப்தட்டனந, ப஢சவு, அலு஬னகத் ப஡ாழில் 

஡ன்னண இ஫ந்து ஬ா஫ ல஬ண்டி஦ அ஬னநினனன஦ ல஥ற்பகாள்ளும் பதண்ணின் ஬ாழ்க்னக நினன 

காட்சி஦ாக கண்முன் ல஡ான்றும் அபவு பசாற்஢஦த்துடன் கா஠ப்தட்டிருக்கும். 

 இ஬ரின் கன஡களில் பதண்ன஥க்கு அதிக முக்கி஦த்து஬ம் பகாடுத்து இருப்தன஡  கன஡ 

தடித்து஠ரும் லதாது ஢஥க்கு விபங்கும். பதண் தற்றி஦ விபக்கங்கள் தன இருப்பினும் ஒரு ஡னன 

முனந உரு஬ாக்கு஬தில் முக்கி஦ தங்கு ஬கிப்த஬ர் ஋ன்ந பதருன஥யுடன் விபங்கும் பதண்கள் 

கி஧ா஥ ஬ாழ்க்னகல஦ா, ஢க஧ ஬ாழ்க்னகல஦ா ஋ன஬ல஦னும் ஒன்றில் சிக்கத் ஡வித்து கண் மூடும் 

஬ன஧ ஡ன் குடும்தத்திற்காக இ஧த்஡ உநவிற்காக இன்ணல்கனப ஋திர்பகாள்ப ல஬ண்டி஦ 

கானகட்டத்தில் ஡ள்பப்தட்டுவிட்டணர். 

 ஡ணது கடிணங்கனப ஒருலதாதும் பதாருட்தடுத்஡ா஥ல் இக்கன஡ப் பதண்஥ாந்஡ர்கள் 

குடும்த ஥஧த்ன஡ அனசத்துவிடா஥ல் லதணிக்காக்கின்நணர். உடனாலும், உனட஦ாலும் தன 

கடிணத்ன஡ ஋திர்பகாள்கின்நணர்.  ஆண் சமூகம் பதண்ன஠ பதாருபாக தார்க்கும் அபவு 

தாத்தி஧ப்தனடப்பு அன஥ந்து இருக்கும். 

 வீட்டு ல஬னன பசய்து ஡ன் க஠஬ர் க஬னிப்பில்னா஥ல் ஡ன் ஥க்கட்லதறுக்காக உயிர் 

லதாகும் ஬ன஧ உன஫ப்லதன் ஋ன்று ப஬ளிக்காட்டும் ஡ன்ணம்பிக்னக தாத்தி஧மும், 

ப஬ளித்ல஡ாற்நத்ன஡ அ஫காக அனங்கரித்து உள்ளுக்குள்லப இ஧த்஡க்கா஦த்ல஡ாடு இருப்தது 

லதான ஬லில஦ாடு ஬ாழ்க்னகன஦ ஢டத்தும் பதண்களின் கன஡த் ல஡ாற்நம், நிஜ ஬ாழ்க்னகயில் 

஌ல஡ா ஒரு மூனப முடுக்கில் ஬ாழும் ஥னி஡ர்களின் உண்ன஥ச் சம்த஬஥ாக கா஠ப்தடும்.  இன஬ 

அனணத்தும் ஡ன் ஬ாழ்வில் நிக஫க் கூடாது ஋ன்ந ஋ண்஠த்ன஡யும், பதண் ஋ன்த஬ளும் உயிருள்ப 

சன஡ப்பிண்டம் ஡ான் ஋ன்தன஡யும் புரிந்து பகாள்ப ல஬ண்டும். 

 ஡ன் உடனன விற்று ஡ன் இ஧த்஡ உநன஬ அத்ப஡ாழிலுக்கு ஈடுதடுத்஡க் கூடாது. ஡ன் துன்தம் 

஡ன்லணாடு லதாகட்டும் ஋ன்ந ஋ண்஠ம் ஢ம் அனண஬ர் ஥ணன஡யும் சற்று உனந஦ ன஬க்கும் அபவு 

இருக்கும். ஡ான் பதற்ந பிள்னப கல்வி அறிவு பதந ல஬ண்டும், நீண்ட ஆயுள் பதந ல஬ண்டும் 

஋ன்று ஡ன் இ஧த்஡ம் சுண்டிப்லதாகும்  அபவு உன஫க்கும் பதண்ணின் கு஠ம் ஆழ்ந்஡ சிந்஡னணக்கு 

஢ம்ன஥ அன஫த்துச் பசல்லும்.  ஒரு ஆணுக்கு இருக்கும் குடும்த தா஧த்ன஡ விட ஒரு பதண் 

ஆணின் துன஠யின்றி ஬஦து மூப்பின்றி பிநரின் துன஠யின்றி ஬ாழும் நினன ஋ன்ண ஋ன்தது 

உ஠ர்஬஡ால் தாதியும், ஡ான் அந்஡ இடத்திற்கு ஬ரும் ஡ரு஠த்திலும் ஡ான் முழுன஥யுந அந்஡ 

஬லியின் உ஠ர்வு புரியும். பதண்ன஠ இனந஬லணாடு ஒப்பிட்டாலும், பசய்யும் ப஡ாழிலில் 

உள்ப கருவில஦ாடு ஒப்பிட்டாலும் நிஜ ஬ாழ்க்னகயில் லதா஧ாட்டமும் ஬லியும் ஡ான் அதிகம் 

கா஠ப்தடுகிநது. ஋த்துனண தா஧தி ஬ந்஡ாலும் ப஬றும் ஬ார்த்ன஡யில் ஬ாழும் பதண்ணி஦ப் 

பதருன஥ ஡ான். ச஧ாசரி஦ாண அன்நாட ஬ாழ்வில் இருக்காது ஋ன்தன஡ ப஬ளிக்காட்டும் வி஡஥ாக 

சுப்஧தா஧தி஥ணி஦னின் கன஡யில் ப஬ளிப்தட்டுள்பது. 

 பதண்களின் உறுப்புகள் ஋ன்தது ப஬றும் ஧த்஡மும் சன஡யு஥ாய் இருப்தது ஡ான் ஋ன்று 

஋ண்ணும் பதாழுது அங்கு கனவிற்கு இடம் பகாடுக்காது, பிநர் ஥னணவி மீதும் பிந பதண்கள் 

மீதும் ஋ந்஡ ஒரு ஡஬நாண ஋ண்஠மும் ல஡ான்நாது.  ஆணால் பதண்ணின் உறுப்புகள் ஋ன்நாலன 

அது கற்னத சூனந஦ாடும் வினங்காய் ஥ாற்றுகிநது.  
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 அலு஬னகல஥ா, லதருந்ல஡ா, தள்ளிக்கூடல஥ா, பிநர் வீட்டில் பசய்யும் வீட்டு ல஬னனல஦ா 

தன கன஡களில் பதண்கள் சகித்துக் பகாண்டு ஬ாழ்஬து லதானவும், பிந க஡ாப்தாத்தி஧ங்கள் 

காளியின் ஥றுஉரு஬த்திற்கு பகாண்டு பசல்லும் ஆக்ல஧ா஭஥ாகவும் ப஬ளிக்காட்ட ன஬க்கிநது.  

 ஒரு சின இடங்களில் பதண்கள் பிந ஆண்களின் ல஥ல் ல஥ாகம் பகாண்டும் 

கா஠ப்தடுகின்நணர்.  அ஡ற்கு முக்கி஦ கா஧஠஥ாக இருப்தது த஠ம் ஋ன்ந ஒன்று. இப்த஠ம் 

தத்தும் பசய்யும் ஡ான். தன லதச்சு ஬஫க்குகளில் லகட்டிருப்லதா஥ ஡ாய் ஡ந்ன஡யின஧த் ஡வி஧ ல஬று 

஋ல்னா஬ற்னநயும் த஠ம் பசய்து விடும் ஋ன்று  அது உண்ன஥஦ாண கருத்து லதால் இ஬ரின் 

கன஡யில் ஒரு சின க஡ாப்தாத்தி஧ம் ஡ன் உடனன ஬ருத்தி த஠த்ன஡ பதற்று ஡ன் இன்தத்திற்காக 

இல்னா஥ல் ஥க்கட்லதறுக்காக ஋ன்று ப஬ளிப்தடுத்திக் பகாண்டு பதறுகின்நணர். 

 தன அதிகாரிகபாலும் பதண்கள் ஡ன் ல஡ன஬ நினநல஬ந ல஬ண்டும் ஋ன்றும் ஢டந்து 

பகாள்஬து லதானவும் கன஡ அன஥ந்துள்பது.  இ஡ற்கு ல஬று ஬ழி இல்னன ஋ன்த஡ா இல்னன 

இப்தடி இருந்஡ால் ஡ான் இது கினடக்கும் ஋ன்ந கட்டா஦஥ா ஋ன்று சிந்திக்க ன஬க்கிநது. 

 பதண் அது ஬஦து குனநந்஡ ஢த஧ா ஬஦தில் அதிக஥ாக இருப்த஬஧ா ஋ன்பநல்னாம் 

இல்னா஥ல் பதண் ஋ன்நாலன தாதுகாப்பு ல஬ண்டும், இல்னன துன்புறுத்஡ப்தடு஬ார்கள் ஋ன்தது 

லதானவும் ஒரு சின கன஡கள் அன஥஦ப்பதற்றுள்பண.  இதில் ஡ர்஥ம் ஡னன காக்கும் ஋ன்தது 

லதான தாதிப்பு ஋ன்ந ப஡ரிந்஡ பதண்ன஠ தாதுகாக்க ல஬று இடத்திற்கு கூட்டிச் பசல்஬தும், 

துன஠஦ாக ஌ற்றுக் பகாள்பக் கூட நினனயில் இருக்கும் கன஡கள் ஡ர்஥த்ன஡ 

நினணவுப்தடுத்துகிநது. சுப்஧தா஧தி஥ணி஦னின் கன஡கள் அனணத்தும் இ஦ல்பும் ஋ளின஥யும் 

பகாண்டு அன஥஦ப் பதற்றிருக்கிநது.  ச஧ாசரி஦ாண ஒரு பதண் ஋வ்வி஡ இனடயூறுகளுக்கும் 

பதாறுப்புகளுக்கும் ஆபாகிக் கா஠ப்தடுகிநாள் ஋ன்தன஡ ஬ரிகளின் மூனம் காட்சி஦ாக 

தடிப்லதார் ஥ணதிற்கு காட்டியுள்பார். 
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கட்டுன஧கள், நூல்கள் ஋ண தன இ஦ற்றியுள்பணர். பதண் ஋ன்நால் பதருன஥க்கு உரி஦஬ள் ஥ட்டும் 
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