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===========================================================                        

 

முன்னுதர  

Culture என்னும் ஆங்கிைச் சசால்லுக்கு இதணயாகக் கைாச்சாரம் , பண்பாடு என்ை 

இரண்டு சசாற்கள் தமிழில் வழங்கி வருகின்ைை . ' பண்பாடு ' ஒரு தனி ேபர் தைது 

சமூகத்தினிடமிருந்து கற்ைறியும் ேம்பிக்தககள் , வழக்கங்கள் , கதை சேறிகள் , 

உணவுப்பழக்க வழக்கங்கள் , தகவிதைகள் நபான்ைவற்றின் ஒட்டுசமாத்தத் 

சதாகுப்பாகும் .  

பண்பாட்டு விடுததைக் கூறுகள்  

"ஒரு பண்பாட்தடச் நசர்ந்நதாரின் வாழ்வியலுக்கும் , சசயல்களுக்கும் 

ேடத்தத முதைக்கும் எதவ எதவ அவசியசமன்று கருதப்படுகிைநதா அதவநய 

அப்பண்பாட்டிைரின் விழுமியங்கள் ஆகும் . மக்கள் அதைவரும் கூட்டாகச் 
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நசர்ந்து வாழ முற்படும்நபாது எதவ எதவசயல்ைாம் இன்றியதமயாதது எைக் 

கருதப்படுகிைநதா இதவ பண்பாட்டு விழுமியங்கள் எைப்படும் ” . இன்தைய 

பண்பாட்தப பண்பாட்டு விழுமியமாக மாற்றும் நோக்கம் சகாண்டநத 

தலித்தியப் பதடப்பின் நோக்கம் எைைாம் . தலித்தியக் கவிததகளில் 

ஒடுக்கப்பட்ட மக்களின் பண்பாடு சவளிப்படுகிைது . உதழப்தப முதன்தமயாகக் 

சகாண்டநத தலித் மக்களின் பண்பாடாகும் . மைம் அள்ளும் நவதைதய சசய்யும் 

மக்கள் , ஊதரச் துப்புரவு சசய்வதும் , நமட்டிதமச் சமூகத்திடம் மீதம் இருக்கும் 

உணவுப்சபாருதள வாங்கி உண்பதும் எைத் தாழ்ந்த வாழ்வு நிதைதயயும் , கல்வி 

குறித்தும் அவரவரும் கல்வி கற்றுக் குடும்பத் சதாழிதை மாற்றுவது குறித்தும் 

ஆை மாற்றுப் பண்பாட்தடச் சிந்திக்காமல் ோம் உதழக்கப் பிைந்தவர்கள் 

உதழத்துக்சகாண்நட இருந்தால் எதிர்காைம் விஞ்சும் . அதற்காக உயிர் விஞ்சி 

நின்ைால் நபாதும் என்கிை அற்ப மைநிதைவு அதடவதுகூடக் கட்டதமக்கப்பட்ட 

அடிதமப் பண்பாடாக சவளிப்படுகிைது .  

உணவுப்பண்பாடு  

உணவு உண்ணும் முதை பண்பாட்டு உணர்வாக மதிக்கப்படுகிைது . சிை 

சாதிகளில் மாட்டு இதைச்சி உண்ணும் வழக்கம் உதடயவர்கள் . சிை சாதிகள் 

அல்ைது பை சாதிகள் அைநவ மாட்டுக்கறி உண்ணும் வழக்கம் அற்ைவர்கள் . 

நமதைோட்டுத் தட்பசவப்பத்திற்கு ஏற்ப அங்குப் பாகுபாடுகள் ஏதுமின்றி 

மாட்டிதைச்சி உண்கின்ைைர் . ஆைால் இங்கு மாட்டிதைச்சி உண்ணும் தலித் 

மக்கதள இழிவாகக் கருதும்நபாக்கு உள்ளது . இது குறித்துத் சதளிந்த பண்பாட்டு 

அரசியதைத் தந்தத சபரியார் முன்தவக்கிைார் . " சசத்த மாடு தின்பது உயிருள்ள 

ஜந்துதவ உயிருடன் வததத்து சகாதை சசய்து சாப்பிடுவததவிட உயிரற்ை 

சசத்துப்நபாை பிராணியின் மாமிசத்தத மண்ணில் பததப்பதத வயிற்றுக்கில்ைாத 

சகாடுதமயால் சாப்பிடுவது எப்படி அதிக பாவமாகும் . மாடு அறுப்பது பாவம் 
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என்ைால் ஆடு , நகாழி அறுப்பதும் பாவம்தான் . மனித பிணத்ததக் கூட தவத்திய 

சாதைகளில் அறுக்கிைார்கள் . அவதரப் பஞ்சமசரன்று சசால்கிநைாமா ? ” என்று 

நகள்வி எழுப்புகிைார் தந்தத சபரியார் . கடுதமயாை உதழக்கும் மக்கள்தான் 

மாட்டிதைச்சி உண்கிைார்கள் . இதைச்சி உண்ணல் முதைதயப் சபரியாரின் 

நோக்கில் சிந்தித்தால் குதைந்த விதை இதைச்சித த ய யாரும் தின்ைவராத 

இதைச்சிதய உண்ணும் பழக்கம் உதடயவர்களாக இருக்கிைார்கள் . மாட்டிதைச்சி 

உண்பதற்கும் சுதந்திரத்திற்கம் சதாடர்புகள் ஏதுமில்தை . மாட்டிதைச்சி 

உண்பதற்கும் சபாருளாதார நிதையும் காரணமாக இருக்கிைது என்பததநய 

சபரியாரின் கருத்துக்கள் காட்டுகிைது .  

" ஏதழபாதழங்க கறி துன்ைக்கூடாது 

அதான் நகரளாவுக்கு மாடு ஏத்துை 

ைாரிதய புடிக்கிைார்களா ? 

பின்ை ..... அங்க சபரும்பாலும் 

பாயுங்கதான் கறி துன்ைாங்க 

பதையனுநவா பள்ளனுநவான்று 

இல்ைாதவன்தான் இங்க கறி துன்ைான் "  

சபாதுச்சமூகம் ஒடுக்கப்பட்ட மக்கள் மாட்டிதைச்சி உண்ணத் ததடவிதிப்பது 

நபாை மாடுகதளக் நகரளாவுக்கு அனுப்புகின்ைைர் . அதற்குத் ததட 

விதிப்பதில்தை என்கிை வருத்தமும் கவிததகளில் சவளிப்படுகிைது . பசுவததத் 

தடுப்புச் சட்டம் தலித் மக்களின் உணவு முதைக்கு எதிராகநவ 

சகாண்டுவரப்பட்டது என்று பதடப்புகள் சவளிப்படுத்துகின்ைை . மாட்டுக்கறி 

என்ை ததைப்பில் சபரியாரின் நோக்கில் நகள்வி எழுப்புகிைார் . மாட்டுக்கறிக்குத் 

ததடசயன்று வருசமன்ைால் மக்கதளத் திரட்டி ஒன்றிதணநவாம் என்ை எழுச்சி 

உணர்வு அன்பாதவன் கவிததயில் பதிவாகியிருக்கிைது .  

சபாதுப்பண்பாட்டுப் நபாக்கும் மாட்டுக்கறியும்  
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மக்கள் இன்தைய காைக்கட்டத்தில் மாட்டிதைச்சி , பன்றி இதைச்சி 

நபான்ைதவகதள உண்ணத் சதாடங்கி உள்ளைர் . அயல்ோடுகளுக்குச் சசன்று 

அங்குள்ள ேதடமுதை உணர்தவ கமுக்கமாக இங்கும் ேதடமுதைப்படுத்திக் 

சகாள்கின்ைைர் . நகாநவத சுவாமிோதன் ' ஆடும் சபரிய ஆடும் ' நூலில் 

நமட்டிதமச் சமூக மக்கள் கமுக்கமாக இதைச்சிதய விரும்பி உண்ணுவதத 

தேயாண்டி சசய்கிைார் . மாடுதின்ை மாட்டார்கள் அவர்கள் ஆதிக்கச் 

சாதிக்காரர்கள் “ மருந்திற்சகன்று காக்காய் தின்பார்கள் . இழுதவக்சகன்று 

மந்திதயத் தின்பார்கள் . பிணம் தின்னும் ேரிதயத் தின்பார்கள் , உடும்பு என்னும் 

பல்லிதயத் தின்பார்கள் . மைத்ததத் தின்று வாழும் பன்றிதயத் தின்பார்கள் , 

ோய்க்கு என்று சசால்லி மாடு வாங்கி ரகசியமாய்த் தின்பார்கள் "  

நகாநவத சாமிோதன் நமட்டிதமச் சமூகத்தின் அசுத்தப்நபாக்தக 

வருணதை சசய்து இததவிட ேன்ைாகத்தான் இருக்கிைான் தாழ்த்தப்பட்டவன் . 

நீங்கள்தான் இப்சபாழுது தூய்தமயற்று இருக்கிறீர்கள் என்று கூறி 

எதிர்த்தீண்டாதம நபசி விடுததை உணர்தவத் தூண்டுகிை விதத்தில் 

எழுதிச்சசல்கிைார் . “ ஒவ்சவாரு பண்பாடும் ஒரு குறிப்பிட்ட விழுமியங்களுக்கு 

முக்கியத்துவம் சகாடுக்கிைது . சிை பண்பாடுகள் தூய்தமக்க முதலிடம் தருகிைது . 

சிை பண்பாடுகள் நேர்தம , அதமதி , சமத்துவம் , தற்சார்புதடதம , கடவுள் 

வழிபாடு நபான்ை விழுமியங்களுள் ஏநதனும் ஒன்றுக்கு முக்கியத்துவம் 

தருகின்ைை ” என்றுகூறும் , மானுடவியல் பண்பாட்டு ஆய்வாளர் பக்தவச்சை 

பாரதியின் கூற்தை ஆராய்ந்தால் ஆயிரக்கணக்காை ஆண்டுகளாக சிததந்து 

கிடக்கும் தலித் மக்களின் வாழ்தவ பதிவு சசய்யும்நபாது புைப்படும் இழிவு , 

அசுத்தமாை , இயைாத அறிவற்ை , நபாக்குகள் இைக்கியத்தில் 

பின்ைப்பட்டிருப்பது " தன் சமூகத்தத இழிவுப்படுத்துவது நோக்கமாக அல்ைாமல் 

தன் சமூகத்திற்கு எதிரிகதள இைங்காை தவப்பதவ என்ை விழி.பா. இதய 



36 

 

நவந்தன் கூறுகிைார் ” . பண்பாட்டுக் கூறுகநள விடுததையின் நோக்கமாக 

விளங்குவது கவனிக்கத் தக்கதாக உள்ளது .  

ஆன்மீகப் பண்பாடு  

ஆன்மீகப் பண்பாடு என்னும் சசால் பரவைாகப் நபசப்படுகிைது . இந்தப் 

பண்பாட்தடப் நபரிைக்கியங்கநள கட்டதமத்து சவளிப்படுத்துகின்ைை . 

இதைவன் , மனிதப்பதடப்பு , உைக நியதி குறித்தும் ஆன்மா , கருமவிதை 

குறித்தும் ஆன்மீகமாகப் நபசப்படுகிைது . ேல்ைது சசய்தால் ேல்ை வாழ்வு 

அதமயும் . சகட்டது சசய்தால் சகட்ட வாழ்வு அதமயும் என்பது சதளிவாை 

ஆன்மீகப் பண்பாடாக உள்ளது . “ ேல்ை விதைகளுக்கு இன்பக் கைப்புதடய 

பிைப்பும் தீவிதைகளுக்குத் துன்பமாை பிைப்பும் அதமயநவண்டும் என்பநத 

ேடுவுநிதைதமயாை தீர்ப்பு , அதுநவ நியதி , அதுநவ சட்டம் . அதுநவ 

இதைதமயின் நீதி அதுநவ விதி , அதுநவ இளதமயின் நீதி , அததநய விதி எைக் 

கூறுகிநைன் ” என்று தசவசித்தாந்த நோக்கில் ஆன்மீகப் பண்பாட்டிற்கு விளக்கம் 

தருகிைார் அ.சசா. சுப்தபயா தலித்தியக் கவிததகள் கடவுள் பற்றிநயா மறுபிைப்பு 

பற்றிநயா கவதைப்படுவதில்தை . நிகழ்காை வாழ்வின் இன்பத்ததத் துய்த்தால் 

நபாதும் என்ை அளவில் மைநிதை உள்ளது . வாழ்க்தகக்கு மாற்ைம் ஏற்படுத்தப் 

நபாராட்டங்களும் அரசியல் எதிர் விதைகளும் ஏற்படுத்தநவண்டும் என்கிை 

நவட்தக கவிததகளில் ஒலிக்கிைது . சபாருளாதார நமன்தமக்கும் , கல்வி 

நமன்தமக்கும் சமூக மறுமைர்ச்சிக்கும் நபாராட்டத்தின் மூைமும் அரசியல் 

எதிர்விதை மூைமும் சசயல்பாடுகளின் மூைமும் மாற்ைத்ததக் சகாண்டு வரைாம் 

என்கிை நோக்கில் சபரும்பான்தமயின் கவிததகளும் நபசுகின்ைை . 

என்.டி.ராஜ்குமார் , நபய் , பிசாசு , மாந்திரீகம் எைப் நபசிச் சமூக அவைங்களுக்கு 

எதிராக மூடேம்பிக்தகதயயும் வாழ்வியைாகக் சகாண்ட மாந்திரீகப் பண்பாட்தட 
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விடுததைக் கருவியாக பயன்படுத்துகிைார் . தமிழ்க் கவிததகளில் பயன்படுத்தாத 

சசாற்களும் கருத்துக்களும் என்.டி.ராஜ்குமார் , கவிததகளில் இடம்சபறுகின்ைை .  
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சகாண்டிருக்கின்ைை .  

அடிக்குறிப்புகள்  

1. பக்தவச்சைபாரதி , பண்பாட்டு மானுடவியல் , சமய்யப்பன் பதிப்பகம் , 

சிதம்பரம் -1 , 2003 , ப .159 . 2. நவ.ஆதைமுத்து ( பதி . ) , தந்தத சபரியார் ஈ.சவ.ரா. 

சிந்ததைகள் , பாகம் -1 , பகுதி -3 , சசன்தை -5 , 2009 , ப .261 . 3. அன்பாதவன் , 

சேருப்பில் காய்ச்சிய பதை , காவ்யா பதிப்பகம் , சசன்தை -24 , ப .76 . 4. நகாநவத 
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