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சிலப்பதிகாரத்தில் ஆடற்கலல 

 

 

 

 

=========================================================================== 
 

முன்னுலர: 

சங்கம் ருவி காயம், கரப்பிர் காயம் என்றமல்யாம் அழறக்கப்படும் கி.பி.250க்கும் 

கி.பி.550க்கும் இழைப்பட்ை காயத்தில் தமிழ்நாட்டில் நியவி ஆைற்கழயழ அறி 

சியப்பதிகாம் உதவுகிமது. ஆைற்கழய என்பது ரு லயாறு ட்டுல்ய, அது சம், தத்துலம், 

இயக்கிம் இலற்றமாடு பின்னிப் பிழைக்கப்பட்ைதாகும். கி.பி.முதயாம் நூற்மாண்டில் பதர் 

நாட்டி சாஸ்தித்ழதப் பற்றி எழுதியிருக்கிமார். அதன்பின் லந்த சியப்பதிகாத்தில் 

கூமப்பட்டுள்ர நாட்டிக் கழய பதரின் நாட்டி சாஸ்தித்ழதப் பற்றி எழுதியிருக்கிமார். 

பதரின் நாட்டி சாஸ்தித்ழதயும் சியப்பதிகாத்தில் கூமப்பட்டுள்ர நாட்டிக் கழய 

த்திருப்பது சிமப்புக்குரிதாகும். அந்த லழகயில் சியப்பதிகாத்தில் ஆைற்கழயகள் பற்றி 

இக்கட்டுழ ஆாய்கிமது. 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம்: 

 ஆைற்கழய எப்றபாழுது றதான்றிது என்று அறுதியிட்டுக் கூமமுடிாது. அந்த 

அரவிற்கு ஆைற்கழய மிகவும் பறழ லாய்ந்ததாகும். குறிஞ்சி நிய க்களிழைற பயின்று 

லந்த கூத்து குழலக் கூத்து என்று அழறத்தனர். இது ழயப் பிறதசங்களில் ஆடுகின்ம ழய 

நைனம் என அழறப்பர். கூத்தின் பிதான அம்சங்களில் ன்மாக ஆைற்கழய விரங்குகிமது. 

ஆைல், பாைல், இழச இந்த மூன்று கழயகளும் கூத்தில் லருலது சிமப்பாகும். இத்தழக சிமப்பு 

லாய்ந்த ஆைற்கழய சியப்பதிகாத்தின் லழிற ஆாய்லது இக்கட்டுழயின் றநாக்காகும். 

 

நாட்டியக்கலல: 

ஆடியும் பாடியும் உள்ரக்குறிப்ழபப் புமத்துக்காட்டும் திமழறாடு றய்ப்பாடுகள் 

றதான்ம நடித்தும் லந்த களிர் விமலிர் என்று அழறக்கப்பட்ைனர். இத்தழக விமலிழயும் 

கூத்தழயும் தமிழ் ன்னர்கள் றபரிதும் ஆதரித்தனர். சிமந்தலருக்கு தழயக்றகால் என்ம 

பட்ைத்ழதயும் தந்து சிமப்பித்தனர். 

“நைனம் அல்யது ஆைல் னிதனுக்கு இல்பான றலளிப்பாடுகளில் ன்று. ஆைழயக் கூத்து 

என்றும் நாைகத்ழத கழத தழுவி லரும் கூத்து என்றும் கூறுலர்” (ஆறு.அறகப்பன், தமிழ்ப் 

றபழற, ப. 276, திருலசு புத்தக நிழயம், றசன்ழன, மு.ப.2001) 

ஆைற்கழய என்பது உையழசவின் றலளிப்பாடுகழர றகாண்ைதாகும். சங்க 

இயக்கிங்களில் ஆைல் களிர் இருந்ததாக றசய்திகள் காைப்படுகின்மன. ஆைல் இன்று 

கழயாக உருறலடுத்து க்களின் உள்ரங்கழர கிழ்விக்கிமது. ஆைல் என்பது இன்று 

முழமாகப் பாைக் கற்பிக்கும் நிழயயில் லரர்ச்சி அழைந்துள்ரது. இழச, பாைல் இலற்ழம 

அடிப்பழைாக ழலத்து ஆைல் பயிற்றுவிக்கப்படுகிமது. 

முலைவர் மு.லலாகநாயகி, 

றகௌல விரிவுழாரர், 

தமிழ்த்துழம, 

அறிஞர் அண்ைா அசு கழயக் கல்லூரி, றசய்ார் - 604407. 
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ஆைற்கழயகள் நாட்டுப் புமங்களில் ககாட்ைம், காலடி ஆட்ைம், யியாட்ைம், 

றபாய்க்கால் குதிழ, க்கால், கிறலன் கிறவி ஆட்ைம், சியம்பாட்ைம், யியாட்ைம் றபான்ம 

பல்றலறு லடிலங்களில் லறங்கப்படுகின்மன. 

 

நடை ஆசிரியரின் இலக்கணம் - நடைத்தின் த ாடக்கம்: 

நைனக் கழயழத் றதாைங்கும் றபாது தண்டிம் பிடிப்பித்தல் என்பது நைனப் 

பாைத்தின் றதாைக்கத்தில் றசய்ப்படும் லழிபாட்டுச் சைங்கு. தண்டிக் றகாழய நட்டு 

ஞ்சளும் நறுைம் கழும் சந்தனமும் பூசி பூவும் றபாட்டும் ழலத்து தழயில் வீழ்ந்து 

லைங்கி நறும்புழகயும் தூபமும் காட்டி லழிபட்டு றதய்ல சின்னாகி தண்டித்திைம் அருள் 

றபற்று நைனக் கழயழப் பயிற்றுவிக்க நைன ஆசான் றதாைங்குலான். இந்த தண்டித்ழத 

நைனாடும் நங்ழகயும் நைனாழ், முறவு ஆசான்களும் றதாட்டு ழகயில் பற்றி 

லைங்குலார்கள். 

“ஆைலும் பாைலும் பாணியும் தூக்கும் 

கூடி றநறியின் றகாளுத்துங்காழயப் 

பிண்டியும் பிழைலும் எழிற்ழகயும் றதாழிற்ழகயும் 

றகாண்ை லழகறிந்து கூத்துலரு காழயக் 

கூழை றசய்தழக லாத்துக் கழரதலும்”  

(சியம்பு, அங்றகற்று காழத, லரி.16-20) 

என்று சியப்பதிகாம் இயக்கைம் கூறுகிமது. 

 பதிறனாரு கூத்துக்கழரயும் அலற்றின் பல்றலறு கூறுபாடுகழரயும் நன்குைர்ந்தலன் 

ஆையாசிரின். பிண்டி, பிழைல், எழிற்ழக, றதாழிற்ழக என்னும் நான்கின்திமம் றதரிந்தலன். 

இருலழகக் கூத்தும் நிகழுமிைத்து கூழைக்கதிாக றசய்தழத, லாக் கதியுள் றசல்யால் 

வியக்கவும் லாக்கதியில் றசய்தானாக கூழைக்கதியுள் றசல்யால் வியக்கவும் பிண்டி 

றசய்தழக, ஆைலில் றசல்யால் வியக்கவும் லல்யலன். குழலக் கூத்தும் லரிக்கூத்தும் 

ன்றுைன் ன்று கயலாதலாறு பயிற்றுவிப்பலன் என்று நைன ஆசிரிரின் இயக்கைத்ழதக் 

கூறுலழதக் காையாம். 

 

நாட்டிய அரங்க அலைப்பு: 

தழயிலிருந்து றழை ரு றகால் அரவினதாக இருந்தது. அதன் அகயம் ஏழு றகால் 

அரவு என்றும், நீரம் எட்டுக் றகால் அரவு என்றும் உம் நான்கு றகால் அரவு என்றும் 

கூமப்பட்ைன. திழச்சீழயகள் ருமுக எழினி, எதிர்முக எழினி, கந்துலல் எழினி என்று மூன்று 

லழக அழக்கப்பட்ைன. 

“ண்ைகம் ருலழி லகுத்தனர் றகாண்டு 

புண்ணி றநடுலழப் றபாகி றநடுங்கழறக் 

கண்ணிழை ருசாண் லரர்ந்தது றகாண்டு 

நூறனறி பின் அங்கம் அரக்கும் 

றகாயர விருபத்து நால்வி யாக”  

(சியம்பு, அங்றம;று காழத, பா.லரி. 95-100) 

அங்கம் அழப்பதற்கு பழுதற்ம ஒர் இைத்ழதத் றதர்ந்றதடுத்தனர். பின் றபாதி ழய 

முதயான புண்ணி ழயச் சாலில் ரு கணுவுக்கும் ற்றமாரு கணுவுக்கும் இழையில் ரு 

சாண் இழைறலளியுைன் ஒங்கி லரர்ந்த மூங்கில்கழர றலட்டிக் றகாண்டுலந்து நூல் றநறிபாடி 

உத்தனின் ழகப்றபருவில் இருபத்து நான்கு றகாண்ை அரவு இருக்குாறு அம்மூங்கிழயத் 

துண்டு றசய்தனர். அதழனற அங்கம் அரக்கும் றகாயாகக் றகாண்ைனர். 

 “எழுறகால் அகயத்து எண்றகால் நீரத்து 

 ருறகால் உத் துறுப்பின தாகி 

 உத்தப் பயழகறா ங்கின் பயழக 

 ழலத்த இழைநியம் நாற்றகா யாக 

 ஏற்மலாயில் இண்டுைன் றபாலித்” (சியம்பு, அங்றம;று காழத, பா.லரி. 101-105) 

அங்கில் உள்றர றசல்யவும் றலளிற லவும் இரு லாயில்கள் அழத்தனர் என்று அங்க 

அழப்பு பற்றிக் கூறுலழதக் காைமுடிகிமது. 



80 
 

 “ருமுக எழினியும் றபாருமுக எழினியும் 

 கந்துலல் எழினியும் புரிந்துைன் லருத்தாங்கு 

 ஒவிவிதானத்  துழறபறு நித்தியத்து 

 ாழயத் தாம் லழரயுைன் நாற்றி 

 விருந்துபைக் கிைந்த அருந்றதாழில் அங்கத்துப் 

 றபரிழசன்னர் றபர் புமத் றதடுத்த”  

  (சியம்பு, அங்றம;று காழத, பா.லரி. 109-114) 

தூண்களின் நிறல் அங்கிலும் அழலயிலும் விறாதலாறு றபருழ மிக்கநிழய விரக்குகழர 

ஏற்ம இைங்களில் ழலத்தனர். பின் உருவு திழாக ரு முக எழினிழயும் றபாருமுக 

எழினிழயும் கந்து லல் எழினிழயும் றலழயப்பாடுைன் அழத்தனர். ஒவித்துைன் கூடி 

றல் விதானமும் அழத்தனர். புகழ்மிக்க முத்து ாழயகரான சரியும், தூக்கும், தாமும் 

என்னும் இலற்ழம எங்கும் அறகுபைத் றதாங்கவிட்ைனர். இவ்லாறு புதுழயுைன் நைன 

அங்கத்ழத அழத்தனர். 

 

நாட்டியத்தின் வலக: 

சாந்தி கூத்து, விறனாத கூத்து என கூத்து இருலழகப்படும். றலும் சாந்தி கூத்து 

நான்குலழகப்படும். அழலாலன றசார்க்கம், றய்க்கூத்து, அபிநக்கூத்து, விறநாதக்கூத்து, 

குழல, கலிநைம், குைக்கூத்து, றதாற்பாழல என பய லழகப்படும். 

சியப்பதிகாம் நாட்டிம் லழகப்பற்றிக் கூறுகிமது. நாட்டிம் இருலழகப்படும். ன்று றதசி 

ற்றமான்று லடுக என்பதாகும். நாட்டிம் அசர்களுக்காக ட்டும் இைம் றபறும்றபாழுது 

றலத்தில் என்றும் ற்மலர்களுக்காக இைம் றபறுலது றபாதுவில் என்றும் லறங்கப்பட்ைது. 

“இருலழகக் கூத்தின் இயக்கைம் அறிந்து 

பயலழகக் கூத்தும் வியக்கினிற் புைர்த்துப்”  

          (சியம்பு, அங்றம;று காழத, பா.லரி. 12-13) 

என அகக்கூத்து, புமக்கூத்து என்று இருலழகக்கூத்து என்று சியப்பதிகாம் கூறுகிமது. ஆைல் 

ஆசிரின் என்பலர் இந்த இருலழகக் கூத்ழதயும் அறிந்திருக்க றலண்டும் என்று பகர்கிமது. 

அகக்கூத்து என்பது வீட்டுக்குள் ஆைப்படும் லரிக்கூத்தாகும். புமக்கூத்து என்பது றபாதுக்கள் 

முன்னிழயயில் நழைறபறுலது எனலழகப்படுத்தப்படுகிமது. 

 

குரலவக்கூத்து: 

குழலக்கூத்து றபாழுதுப் றபாக்கிற்க்காக ழய விழராட்ைாகக் குமகளிால் 

ஆைப்படுலது. ஆம்ப நிழயயிலிருந்றத திழனப் புனங்களில் பமழலக்குப் பன்படுத்தி 

றதாண்ைகச் சிறுபழம இழசழப் பின்னணிாகக் றகாண்டு குழலகூத்து ஆைப்பட்ைது.  

 

றதாண்ைகப் பழம முறங்கத் தாரம் தலமால் குழல ஆடினர். தாரம் தலமால் 

ஆைப்பட்ை காைத்தால் குழல ஆடுதல், குழல அர்தல் என்றம குறிப்பிைப்பட்டுள்ரது. 

“வில் அழம லரிக்கும் முன்றில் குமலர் 

ழனமுதிர் களிறாடு குழல குமலர்”  

(அகம், பா.232) 

அகன்ம பாழமகரால் ஆன முற்மத்திழன அறகு றசய்யும் முற்மத்திறய குமலர்கள் தம் வீட்டில் 

உள்ர ஆடுகரத்தில் முதிர்ச்சி றபற்ம களிறாடு குழல கூத்து ஆடினர் என்று அகநானூறு 

கூறுகிமது. 

 குழல பாடி றபண்கள் ருலழ ருலர் தழுவிக் றகாண்டு ஆடுலது குழலக் கூத்தின் 

பண்புகளுள் ன்று. இதனால் குழலக்கூத்து பிழையூஉ, தழுஉ என்று லறங்கப்பட்ைது. 

 “சீர்மிகு றநடுறலட் றபணி தழுஉர் பிழையூஉ 

 ன்று றதாறும் நின்ம குழல”  

(துழக்காஞ்சி, லரி. 614-15) 

கார்காயத்தில் யரும் குறிஞ்சிப்பூழலச் சூடி கைம்பு அணிதயால் களிர்தம் முன் தழுவிக் 

ழகக்றகாத்து ன்றுகள் றதாறும் குழலக் கூத்தாடுலர். 
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 “குறிஞ்சி நியத்து க்களிழைற றதான்றி பிம நியத்து க்களிழைறயும் பயின்றுலந்த 

கூத்து குழலக்கூத்தாகும். குமலர் + அழல = குமழல – குழல எனத்திரிந்து குழலக்கூத்து 

எய்தி பய நிழயகள் நீர்ழறபற்று சியம்பு காயத்தில் றசம்ழ லடிலம் அழைந்த 

பான்ழழக் காையாம்” (தமிறர் கூத்துகள், பக். 33-34) என்ம கூற்று இங்கு எண்ைத்தக்கது. 

 குமலர் தது றதய்ல லழிபாட்டு முழமப்படி றசவ்றலழர துதித்து பாடிாடினர். 

றலயனின் பிமப்பு, சூபத்ழன லதம் றசய்தது, தழயவி றலயலனுக்காக ஏங்கிது 

ஆகிலற்ழம குமலர்கள் பாடிஆடினார்கள். 

 “சீர்றகழு றசந்திலும் றசங்றகாடும் றலண்குன்றும் 

 ஏமுகம் நீங்கா இழமலன்ழக றலயன்றம 

 பாரிரும் றபௌலத்தின் உள்புக்குப் பண்றைாரு நாள் 

 சூர்ா தடிந்த சுைரிழய றலள்றலறய”  

(சியம்பு, குன்மக் குழல, பா. 7) 

திருச்றசந்தூர், திருச்றசங்றகாடு, சுலாமிழய, திருறலகம் ஆகி இைங்களில் எப்றபாழும் 

நீங்காது இருப்பலனான முருகப்றபருான் உயழகச் சூழ்ந்துள்ர றபரி கைலின் நடுவிைத்றத 

புகுந்து பண்றைாரு நாள் சூபத்னாகி ாத்ழத றலட்டி வீழ்த்தி முருகப்றபருானின் 

அருழரப் பாடி ஆடுலழதக் காையாம். 

 “லானக லாழ்க்ழக அர் றதாழுது ஏத்தக் 

 கான நறுறலங்ழகக் கீறாறனார் காரிழகற 

 கான நறுறலங்ழகக் கீறாள் கைலறனாடும் 

 லாழக லாழ்க்ழக றுதறலா வில்யாறர”  

(றயது, பா. 23) 

லானுயகில் லாழும் றதலர்களும் ழகறதாழுது றபாற்றுாறு நது குறிஞ்சி நியத்து றலங்ழக 

த்தடியில் ழகறதாழுது றபாற்றுாறு நது குறிஞ்சி நியத்து றலங்ழக த்தடியில் றதய்லாக 

ரு காரிழக எப்றபாதும் நின்மாள், அப்படி நின்மாறரனும் தன் கைலனுைன் லானுயக 

லாழ்ழலயும் நிழயப் றபற்மலராலாள் என்று குழலக் கூத்தாடினர். 

 

ஆய்ச்சியர் குரலவ: 

பறந்தமிறகத்தில் இழைர்குயப் றபண்களில் ஏழு முதல் பத்துலழ ன்று கூடி ஆடும் 

நைனத்ழத ஆய்ச்சிர் குழல என்று கூறுலர். ாதவி காவிரிப்பூம்பட்டினத்தில் கணிழகர் 

குயத்தில் பிமந்தலள். ஆைல், பாைல், அறகு என்னும் மூன்றிலும் சிமந்தலள். ஏறாண்டுகாயம் 

ஆைற்பயிற்சி றபற்மலள். றசாறப் றபசன் முன்னிழயயில் அலரது அங்றகற்மம் நிகழ்ந்தது. 

ஆைல்கண்டுகளித்த ன்னன் தழயக்றகால் பட்ைத்ழதயும் பசும்றபான் ாழயழயும் 

அலளுக்கு பரிசு அளித்தான். 

ஆர் றசரியில் பயலழக உற்பாதங்கள் நிகழ்ந்தன. ாதரி தன்கள் ஐழழ றநாக்கி 

முன்பு ஆர்பாடியில் கண்ைனும் பயானும் பிள்ழரயுைன் ஆடி குழலழ நாம் 

இப்றபாழுது குழல கன்று துர் நீங்குகறலன ஆடுறலாம் எனக் கூறி எழுலர் 

கன்னிறாருறுத்தி ஏழிழசகளின் றபர்கராகி குல் முதலிலற்ழம அலர்கட்குப் 

றபர்கராக இட்டு, அலருள் குயாகி லழரக்கண்ைன் என்றும் கிளிாகிலழரப் பயான் 

என்றும் துத்தம் ஆகிலழரப் பிள்ழர என்றும் ஏழன நம்புகராகிறாழ ற்ம நால்லர் 

என்றும் பழைத்துக் றகாட் றபரிை, அலர்கள் கற்கைகக் ழக றகாத்து நின்று ாறாழனப் பாடி 

குழலாடினர். 

“திண்ைர் றதாழுறதத்தும் திருால் நின் றசங்கய 

இண்ைடிால் மூவுயகும் இருள் தீ நைந்தழனற 

நைந்தபடி பஞ்சலர்க்குத் தூதாக நைந்தலடி 

ைங்கயாய்! ாமட்ைாய்! ாறா ருட்ழகத்றத”  

                 (சியம்பு, ஆய்ச்சிர் குழல, முன்னிழயப் பலல், பா.3) 

அர் அழனலரும் கூடி லைங்கிப் றபாற்றும் திருாறய! அன்று நீ உனது சிலந்த தாழ யர் 

றபான்ம இண்டு அடிகரால் மூன்று உயகங்களும் இருள் வியக நைந்தாய்! அவ்லாறு நைந்த 

திருலடிகள் பின்னர்ப் பாண்ைலர்க்காகத் தூது நைந்த அடிகராம்! நசிங்காகிப் பழகழ 

அழித்றதாய். இஃது என்ன ாறா? மிகவும் விப்பாக இருக்கிமறத! என்று திருாலின் 
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லான அலதாத்ழதயும் பாண்ைலர்களுக்காகத் தூது றசன்மழதயும் கூறி குழல கூத்து 

ஆடிழதக் காைமுடிகிமது. 

 அறிாழ தாங்கி உள்ரத்ழதயுழை ானாகி கஞ்சன் றசய்த லஞ்சகச் 

றசல்கழர எல்யாம் றலன்மலழன, நூற்றுலர் றபால் நாற்றிழசயும் றபாற்ம தன் முன்றன 

றலதங்கள் முறங்க பாண்ைலர்க்காகத் தூது நைந்தழனப் றபாற்மாத நா, என்ன நாறலா? நாாை 

எனக் கூமாத நா, என்ன நாறலா? என்று கூறி, 

 “றகாத்த குழலயுள் ஏத்தி றதய்லம்நம் 

 ஆத்தழயப் பட்ை துர் தீர்க்க றலத்தர் 

 ருர ழலகல் ழலகல் ாமட்டு 

 றலற்றி விழரப்பது ண்றனா றகாற்மது 

 இைதப்பழை லானலன் மூடித்தழய யுழைத்த 

 றதாடித்றதாள் றதன்னலன் கடிப்பிகு முறச”  

         (சியம்பு, ஆய்ச்சிர் குழல, பைர்க்ழகப் பலல், பா.3) 

குழலக் கூத்துள் றபாற்றி கைவுள் நம் பசுக்களுக்கு றநர்ந்த துன்பங்கழர நீக்கிடுக! றலற்றி 

தரும் இறழயப் பழைாக உழை இந்தினது முடிழத் தகர்த்த றதாடி றபாருந்தி 

றதாழரயுழை பாண்டினது குறுந்தடியில் எறிப்படும் முசானது றலற்மசர் ருளும் 

லண்ைம் நாள் றதாறும் பழகலர்கழரக் றகான்று றலற்றிழத் றதன்னனுக்கு அளித்து 

லறங்குலதாக! என்று ஆய்ச்சிர் குழல ஆடிழத இதன் மூயம் அறிமுடிகிமது. 

 

முடிவுலர: 

ஆைற்கழய என்பது பாட்ழையும் உள்ரக்குறிப்ழபயும் புமத்றத றலளிக்காட்டும் 

திமழறாடு றய்ப்பாடுகள் றதான்ம காைப்படுலது ஆைற்கழயாகும். ஆைற்கழயழ 

விமலிரும் கூத்தரும் சிமந்து விரங்கிதால் ன்னர்கள் றபரிதும் றபாற்றி லந்தனர். நாைகத்ழத 

கழதத்தறவி லருலழத கூத்து என்று கூறுலது ஆைற்கழயயின் சிமப்பு பற்றி அறிமுடிகிமது. 

நைனக் கழயழக் கற்றுக் றகாடுக்கும் ஆசிரினின் இயக்கைத்ழத றதளிலாக சியப்பதிகாம் 

எடுத்துழக்கிமது. றலும் நாட்டிம் றதாைங்கும் றபாது தண்டித்ழதயும் நைன ஆசிரிழயும் 

லைங்கி றதாைங்கும் முழமழக் காைமுடிகிமது. றலத்தில், றபாதுவில் என்ம இருலழக 

நாட்டி லழகயும் அங்கம் எவ்லாறு அழக்க றலண்டும் என்பழதயும் சியப்பதிகாம் 

விரக்குகிமது. குழல றபண்கள் பத்து றபர் றசர்ந்து ஆடும் கூத்து குழலக் கூத்து என்றும், 

ஆய்ச்சிர் றசர்ந்து ஆடும் கூத்து ஆய்ச்சிர் குழல என்பழதயும் அறிமுடிகிமது. 

 

துலணநூற்பட்டியல்: 
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