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=========================================================================== 
 

ஆய்வு சுருக்கம் 

இனற்னக காபணிகா நிம், நீர், தீ, விசும்பு,காற்று ன் ம்பூதங்களில் ‘நீர்’ 

இன்றினனநனாதது. இது ல்லுயிர்களுக்கும் நபடினாகநயா அல்து நனமுகநாகநயா 

னன்டுகிது. நீர் யத்னத னநனப்டுத்தி நி உயிர்கள் அனத்தும் யாழ்கின் ன்னத 

அறிந்த மந்தமிமர் அதன் சிப்பின டுத்துக் கூறும் விதநாக இக்கினங்கள் இனற்றியுள்ர். 

நீர், நீர் நினகள், , நீர் நேமிப்பு, நீர் நதக்கங்கள், நீரின் னன்ாடு ஆகினயற்ன 

னன்ாட்டடிப்னடயில் விக்குகின். ‘ நீரின்னநனாதது உகு’ –  உகிற்கு டுத்துக் 

காட்டினது தமிழ் இக்கினநந. இந்த நீரின் னன்ாட்னடயும் தமிழ் இக்கின நக்கள் வ்யாறு 

னன்டுத்திர், அம்முனகன இன்று ாம் கனடப்பிடித்தால் திர்கா ேந்ததியிருக்கும் 

னன்டும் ன்தன கருத்தில் ககாண்டு தமிழ் இக்கினங்கள் உணர்த்தும் நீர்நநாண்னந 

ஆய்வு கட்டுனப ழுதப்ட்டுள்து. 

 

முன்னும  

உகம் கேழிக்க அடிப்னடனாய் விங்குயது நீபாகும். நனிதர்கள் உணவு உண்ணாநல் 

கூட இருந்திட இனலும். நீரினப் ருகாநல் இருப்து ன்து ளிதா கேனல் அல். உகம் 

உய்னவும், உயிர்கள் யாமவும் மிகமிக அயசினம் ல் தண்ணீர் நதனயனாகும்.  

ஆண்டுகளுக்கு முன்கல்ாம் ஆறு, ரி, யாய்க்கால் நான் நீர் நினகளில் னககாநநன 

நீரின அள்ளிக்குடிக்கக் கூடின நின அப்குதி நக்களினடநன இருந்து யந்தது. இன்று நின 

அப்டினல். ாட்டில்களில் அனடக்கப்கற் தூய்னநப் டுத்தப்ட்ட நீரின ாலின் 

வினனனவிடக் கூடுதாக வினககாடுத்து யாங்கி அருந்த நயண்டினநின ற்ட்டுள்து. 

ம் முன்நார்கால் மிகவும் நாற்றிப் ாதுகாக்கப்கற்று னன்டுத்தப்ட்டு யந்த 

நீனப ாம் நதிக்கத்தயறினதால் ற்ட்ட வினவுதான் இன்னன நின. 

                                விசும்பின் துளிவீழின் அல்னால் ற்றுஆங்மக 

                                தசும்புல் ாமனகாண்த ரிது. (16) 

ன்கிார் திருயள்ளுயர். யான்காழியும் நீநப உயிர்ப்பு ன்தற்கு அடிப்னடனாய் 

அனநகின்து. அத்தனகன நீபாதாபத்னத தமிழ் நக்கள் கதான்றுகதாட்டு உயிரினும் 

நநாதாகப் நாற்றியுள்ர். 

 

மநீர் 

தட்கயப்த்தின் சீபா நினயிால் நனமநீர் காழிகிது. நித்தின் உயிர்கள் 

அனத்தும் ன்னநனனடகின். னயகளின் னணப்நாக்கும் விங்குகளின் இப் 

கருக்கமுனயும், தாயபங்களின் யர்ச்சியும், நனிதனின் யநா யாழ்வும், இதனகனாட்டி 

அனநகின். நனமனனப் நாற்றும் விதநாக சிப்திகாபத்தின் இங்நகாயடிகள் ‘நா நனம 

நாற்றுதும் நாநனம நாற்றுதும், ாநநீர் நயலியுகிற்கு அயளி நால்’ ப் ாடியுள்ார். 
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திற்றுப்த்து ாடலில் நனமயிால் ல்யனக உயிரிங்களும் நகிழ்வு ய்துகின் 

ன் கேய்தினன டுத்துக்காட்டியுள்து. 

ாணம் பதாழுபாரு சுப்தக் காணம் 

மாடுறு டாமணறு புர்ந்தினப் 

புள்ளு நிமிறு ாச்சிம ார்ப்தப் 

தணங் கிங்கு மிமையிந றிாது 

தல்னான் ன்பிம புல்னருந் துகபப் 

தங்கமட றிா பம் (ததி:89, 1-6) 

ண்னடன காத்துப் ருயநினக் காங்களில் காம் தயாது நனம காழிந்து 

நக்களுக்கும், நாக்களுக்கும் ன்னந ல்கின கேனன காநாரி ன்றும் காம்தப்பி நகடு 

வினவித்த கேனன யம் நாரி ன்றும் அனமக்கப்ட்ட ன்னத, 

டாழி ஞ்மை ாயிணம் 

கான ாரி பதய்பண ஆபணதின் 

ஆனறு ாலிண பிடவும் பூத்ண (குறு: 251: 1-3) 

தரும் ாா அபம பரிக் 

பகாம்பு மைர் பகாடியிர் ஊழ்த் 

ம்த ாரிம காபண தித்மதி (குறு: 66: 3-5) 

ன் ாடல் யரிகளில் காணப்டுகிது. அநதநான்று திருயள்ளுயர் ,நனம இல்ன 

னில் கடால் சூமப்ட்ட நி உகம் சினால் யாடும் ன்கிார். 

விண்இன்றி பதாய்ப்பின் விரிநீர் வினுனகத்து 

உள்நின் றுடற்றும் தசி4 (குநள்: 13) 

 

நீர்த்மக்கம் 

நனமநீர் அல்து ஆற்றுநீனப நதக்கி ரி, கும், குட்னட நான் இடங்களிலும் நீனபத் 

நதக்கி நடு, நதகு, அனண நான் இடங்களிலும் நீர் நேமிக்கும் முன ேங்க காம் 

கதாட்டுஇன்றுயனபஇருந்து யருகின். 

நனமநீனபச் நேமித்து, நேமித்த நீனப திம்டப் னன்டுத்துயதன் மூநந தமிமகத்தின் 

நயாண்னந கரிதும் னடகற்து. இந்த நனம நீரின ரிகள், குங்களில் நேமித்து 

னயப்து ற்றி இங்நகாயடிகள் தம் னடப்ா சிம்பில் மிக அமகாகக் குறிப்பிடுகின்ார். 

இடியுமடப் பதரும ய்ா கப் 

பிமா விமபயுள் பதருபம் சுப்த 

மபிணித்(து) ஆண்ட ன்ணன்…  

(காடுகாண் காம. 27-29) 

இப்ாடடியில் நனம பிணித்து ஆண்ட நன்யன் ன்தன் காருள் முனனாகப் 

கய்யும் நனம நீரின ரி, குங்களில் நேமித்து அயற்ன தக்கமுனயில் னன்டுத்தி 

ாட்னட யம்கச் கேய்யும் நன்ன் இயன் ன்தாகும். 

இநத நா நனமநீனபச் நேமித்து னயப்தற்கு ற் நீர் நினகன அனநப்து எரு 

நன்னின் தனனானக் கடனந ன்று புானூற்றுப் ாடலில் புயர் குடபுவினார், 

ாண்டினன் கடுஞ்கேழினனப் ார்த்துப் ாடுகின்ார். 

நினன் பறிருங்கின் நீர்நிமன பதருகத் 

ட்மடாம் இண்ட் மடாம 

ள்பாமார் இண் ள்பாமாம. (18:28-30) 

இதன் காருள் நிம் ங்ககங்கு ள்நாக இருக்கின்நதா அங்ககல்ாம் நீர்நினகள் 

அனநயும்டி கனப அனநத்த நன்ர்கந இவ்வுகில் ன்கன்றுமு; அழினாத புகழ்கற்று 

விங்குயர் ன்தாகும். நநலும் இனினனய ாற்து, திரிகடுகம், கரினபுபாணம் நான் 

தமிழ் இக்கினங்களில் கும் கயட்டுவித்தல் ன்து மிகப்கரும் அச்கேனல் ன்று 

நாற்ப்கறுகின்து. காநயாடு அக்கும் கதாட்டல் மிக இனிநத ன் யரி இனினனய 

ாற்து சுட்டுயதாகும். 
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நனமப்காழிவினத் நதக்கி னயத்துப் னன்டுத்த ரிகள், குங்கள் கயட்டுவிக்க 

நயண்டும் ன்று கூறும் தமிழ் நூல்கள் அயற்நாடு நில்ாநல் அனயகள் ந்த யடிவில் 

அனநந்தால் ல்து ன் அறிவினல் உண்னநனனயும் டுத்துச் கோல்லுகின். 

புானூற்றுப் ாடலில் கபிர், 

அமநயும் பதாமநயும் ந் மன 

ண்ாள் திங்கள் அமண பகாடுங்கமத் 

பண்ணீர்ச் சிறுகுபம் கீள்து ாமா (118:1-3) 

க் குறிப்பிடுயதன் மூம் ரி ந்த யடிவில் இருக்க நயண்டும் ன்னதப் புானூறு 

யழி அறின முடிகிது. ரிக்கனப நீம் குனயாகவும் ஆால், அதிகநீர் ககாள்வு 

ககாண்டதுநா அனநப்பு ட்டாம் பின யடிவில் ரி இருக்கும்நாது ற்டும். இது ரி 

யடியனநப்பில் மிகவும் சிக்கநா யடியனநப்ாகும். 

இநதநால் சிறுஞ்ேமூத்தில் கும் அனநக்கும் முன ற்றிக் காரினாோன் 

கூறுகின்ார். அதில் காதுக்கிணறு அனநத்தல், யபத்துக்கால், நதகுகள், மினகநீர் கயளிநனறும் 

கலிங்கு, தூம்பு நான்னயகன அனநப்யர் கோர்க்கத்திற்குப் நாயார் ன்று 

குறிப்பிடுகின்து. 

திகண் கீழ்க்கணக்கு நூல்களுள் என்ா திரிகடுதத்தில் நீர் யரும் யபத்துக்கால் ன்கு 

அனநனாத கும் இருப்பின் அதால் னன் குனயும் ன் கேய்தியின, 

ாய்ன் கமாக் குபனும் யிநாத் 

ாய்முமன யுண்ாக் குவியும் மைய்பில் 

கல்விாண் பில்னா ாந்ரும் இம்மூர் 

ல்குவு மைப்தட் டார். (84) 

ன்று தாய்ப்ால் அருந்தாத குமந்னதயும், கல்வி அற் நினயில் உள்யர்களும் ப்டி 

சிக்க முடினாநதா அதுநால் யாய் ன்கு அனநனாத குமும் இருக்கும் ன்று 

குறிப்பிடுகின்ார். 

மிகுதினாக யரும் ஆற்று கயள்நீனப தம்முள் அடக்கிக் ககாள்க்கூடின கரும் ரிகள் 

இருப்து எரு ாட்டுக்குச் சிப்புத் தரும் ன்னத, "னாறுள் அடங்குங் குமு வீறுோல்' ன்று 

ான்நணிக்கடினக குறிப்பிடுகிது. இப்ாடலில் குறிப்பிடப்டும் ஆறு உள் அடங்கும் கும் 

ன் கோற்காடர், நீர் நநாண்னநத் தித்தின் எரு முக்கின கயளிப்ாடாகும். கரு கயள்ம் 

ற்டும் காங்களில் அந்நீனப உரின முனயில் நேமித்து, நீர் இல்ாத காங்களில் 

னன்டுத்தக்கூடின நிகழ்னய இச்கோற்காடர் டுத்துக்காட்டுகிது. கண்நாய்கனயும், 

குங்கனயும் காத்து நின் அதாயது, முனனாகப் பாநரித்த கேய்தினன அகானூற்றுப் 

ாடல், 

" பதருங்குபக் கானன் மதான 

அருங்கடி அன்மணயும் துயில் நந்ணமப'' (25) 

ன்கிது. அதாயது, னியிலும், நனமயிலும், அடர்ந்த இருள் சூழ்ந்த ள்ளிபவிலும் 

ரினனக் காக்கும் காயன்நா, குமந்னதனனப் ாதுகாக்க அன்ன தன் தூக்கத்னத நந்தாள் 

ன்து இப்ாடலின் காருள். சிறு குமந்னதனனத் தானாயள் கண்னண இனந காப்துநால் 

காத்த கேனலும், நீர் நினகனக் காக்கும் கேனலும் என்ாகநய ண்ணப்ட்டு யந்துள்து. 

மந்தமிழ் நூல்களில் இத்தகு நீரிநினகளிலிருந்து மிகுநீனப கயளிநனற் கலிங்கு ன் 

அனநப்ன ற்டுத்தியிருந்தர். இக்கலிங்கு குறித்த தகயல்கள் மிகுதினாக இக்கினங்களில் 

சுட்டிக் காட்டப்கற்றுள். ரியின் முழுக்ககாள்வு நீர்நட்டத்னதக் கணக்கிட்டு, 

இனற்னகனாகநய ள்நாக உள் கனபயின் எரு குதியில் அந்த உனப அவில் சிறு யடிகால் 

அனநப்ன ற்டுத்தி அதன் மூம் மிகும் நீனப கயளிநனற்றி யந்தர். இந்நீர் கயளிநன எரு 

கால்யாய் ற்டுத்தி அடுத்த ரியிநா அல்து ஆற்றிநா கந்துவிடும்டி கேய்திருந்தர். 

இதால் நீர் வீணாயது தடுக்கப்டுயநதாடு, வ்யவு கயள்ம் யந்தாலும் ரியின் 

ககாள்னயத் தாண்டின நீர் இக்கலிங்கு யழிநன கயளிநனற்ப்டுயதால் ரியின் கனப 

உனடப்கடுப்தும் தடுக்கப்கற்து. இத்தகு கதாழில்நுட்ம் ம் தமிமகத்தில்  

நூற்ாண்டுகளுக்கு முன்பிருந்நத னன்ாட்டில் இருந்து யந்துள்து. 

நநலும் ரிக்கனபயின் உனபம், அகம் ஆகினனய வ்யவு இருக்கநயண்டும். கனபக்கு 

கயளிநன குறிப்பிட்ட தூபம் யனப உள் நித்னத னாரும் ஆக்கிபமிப்பு கேய்தல் கூடாது. 
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கனபயில் நபங்கன ட்டுப் பாநரித்தல், அம்நபங்கன னாரும் கயட்டுதல் கூடாது நான் 

 நநாண்னநத் கதாடர்ா கேனல்கனயும், ரிகனப் பாநரிக்க எரு தனி நிருயாக 

அனநப்ாக ரி யாரினம் அனநக்கப்ட்டிருந்த கேய்திகனயும் கல்கயட்டுக்கால் 

அறினமுடிகின்து. தமிமகத்தில்  ஆயிபக்கணக்கா ண்ணற்ப் நநபரிகள் இருந்த. 

அயற்னப் பாநரிக்க குப்ட்டி ன் கனபால் நிநளித்து அதன் யருயாயிலிருந்து 

ரிகனக் காக்க யனககேய்தர். 

ம்கருங் காப்பினங்களுள் என்ா நணிநநகனயின் ன்னிபண்டாம் கானதனா 

அயணர் கதாழுத கானத ன்னும் குதியில் புத்தநதயன் நதாற்ம் ற்றிக் கூயரும் 

கூயாணிகன் ோத்தார், 

பதருங்குப ருங்கில் சுருங்மகச் சிறுழி 

இரும்பதரு நீத்ம் புகுது மதான  

அபாச் சிறுபைவி அபப்தரு ல்னநம் 

உபலி உமகமாடு உயிர்பகாபப் புகூம். (79-82) 

ன்கிார். சுருங்னக ன்து பூமிக்கடியில் கேல்லும் சிறின குமாய் அதாயது 

கருங்குங்காகின நநபரிகளின் எருபும் உள் சிறின சுருங்னக யழினாக அங்கு 

நதக்கப்ட்ட நீர் கயளிநனறி நக்களுக்கு அவிட இனாத யனகயில் னன்தரும். அதுநா, 

கேவித்துன யழிநன ல் அக்கருத்துக்கள் உள்த்னதச் கேன்னடயும் ன்நத இதன் 

காருாகும். 

நீரின்தன்தாடு 

ாயம் தண்காழில் ன்று கோல்க்கூடின தமிமகம் நீர் யம் மிக்கது. நீரின் 

அடிப்னட ஆதாபங்கள் இன்றினனநனாத என்று, அதால் கதால்காப்பினர் நிம், நீர், விசும்பு. தீ, 

யளி கந்தது. இந்த உகம் ன்கிார். முந்நீர் உனடன ாடு (பும். 60) ன்றும் கூப்டுகிது. 

உமவுத் கதாழிலில் ாே முன, நீரின்றி னடகாது ன்னத யள்ளுயர் விசும்பின் துளி 

இல்ன கனன்ால் நித்தில் சும் புல் கூட தனகாணாது  இனம்பியுள்ார். (குள். 16) 

உணவு, உனட, உனயுள்  அனத்திற்கும் நீரின் னன்ாடு முக்கினத்துயம் யாய்ந்தது. 

இதன கநய்ப்பிக்கும் யனகயில் ாடப்ட்டுள்து. 

நீரின் நமா ாக்மகக் பகல்னாம் 

உண்டி பகாடுத்மாம யிர் பகாடுத்மார் 

உண்டி முற்மந உவின் பிண்டம் 

உபணப் தடுது நினத்பாடு நீம 

நீரும் நினனும் புணிரிமாரின் 

உடம்பும் உயிரும் தமடதிமணாம (புநம். 18:18-23) 

ன் ாடலில் நீர் னன்ாட்டில் உமவுத்கதாழில் அடங்கும் க் குறிப்பிட்டுள்து. 

பதான் பைய் கணிச்சித் திணி உமடத்து 

சிறுசின ஊறி நீர்ாய் தத்ல் (ததிற். 22:12-14) 

புன்புனம் வித்தும் ன்மக விமணஞர் 

சீருமடப் தல்தகடு ஒலிப்தப் பூட்டி 

ாஞ்சில் பூடி பகாழுழி (ததிற். 58:15-18) 

நான் ாடல்கள் நீர்ப்ாே முனனன டுத்தினம்புகின். 

 

முடிவும 

நீரிால் அழிவு ேக்தினன விட ஆக்கல் ேக்திநன அதிகம். நீர் உணயாகவும், உட்ககாள்ளும் 

நருந்தாகவும், ல் உயிரிம் கேழிக்கவும், நயாண்னந உற்த்திக்கும் கதாழிற் 

ோர்புக்ககாள்னகக்கும் காத்திற்காம் நீரின் னன்ாடு அதிகரித்து யருகிது. யழிாட்டு 

முனகளில் கல்னயும், நண்னணயும் யழிட்டயன் நீனபயும் விட்டு னயக்கவில்ன.‘ஆனம் 

இல்ா ஊர் ாழ்’ ச் கோல்லுயர் ஆனங்களில் மூர்த்தி விருட்ேம் நீனபயும் (தீர்த்தம்) நேர்த்து 

அருவி, ஆறு, கும், கடல் நான் இடங்களில் தீர்த்தம் ஆடி யருகின்ர். நீனபப் புனித நீர் 

ன் கனரில் அனத்து ேநனத்திலும் னன்டுதப்டுகிது. துசி, நயம்பு, கேம்பு கந்த நீர் 

புனிதம் ன்கின்ர். நீரின் னன்ாட்டு முனக்கு முன்நாடினாகத் திகழ்யது ேங்க கா 

யாழ்க்னக முன க் கூாம். கன்ால் கதான்னந கா நக்கள் தத்தம் யாழ்விடத்தின் 
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நிம், நீர், காற்று, நண், நபம், கேடி, ககாடி ஆகினயற்ன ஆபாய்ந்து இனய உணவுக்கும், 

உனடக்கும், உணர்வுக்கும், உடலுக்கும், உயிருக்கும், திர்கா ேந்ததியிருக்கும்  ஆபாய்ந்து 

அதன் யண்ணம் யாழ்ந்துள்ர். இச்ேங்க கா இக்கினங்கன உற்று நாக்கும் நாது ‘நீர் 

நநாண்னநயில்’ சிப்புடன் யழ்ந்தர் ன்து ன்கு புாகிது. 

 

தார்ம நூல்கள் 

 அகானூறு 

 திற்றுப்த்து 

 புானூறு 

 திருக்குள் 

 திரிகடுகம் 

 சிப்திகாபம், 

 நணிநநகன 

 விக்கிபீடினா. www.valaitamil.com/tami-language, 
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