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 அருகிரிார் தட்டிணத்ார் தாடல்களில் நிலனால  

 

 

=========================================================================== 
 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

னிணாய் பிநந்து இல்னநம் கண்டு துநநம் ககாண்ட அருகிரிார் தட்டிணத்ாரின் 

ாழ்க்ககயும் தாடல்ககபயும்அப்தாடல்களின் மூனம் நிகனகக் கருத்துக்ககபயும் 

ம்கதாறிகளின் தீகககபயும்  எப்பிட்டு ஆய்ாக இக்கட்டுக அககிநது. 

கலனச்ச ாற்கள் 

ாக்கக – உடல், கறிாசல் – ம்கதாறிகள், தகச - ஈம் ந்டக்கால் – ம்கதாற்கள்,  

ஆார்க்கண்டன் - கன்முகக் கடவுள்,  தன்தல் – கண்தல்,  குருதி - இத்ம். 

 

கருதுககாள் 

 உனகினில் னிர்கள் ஏவ்காருருக்குள்ளும் எருவி சக்திகயும் ஆற்நகனயும் 

இகநன் ககாடுத்துள்பான். அகண களிக்ககாண்டு ருன்மூனம் அன் அழிா 

புககயும் கதருகயும் அகடகின்நான். இற்கு ல்னாம் னின் ன்கணய யட 

யண்டும். அழிா புககப் கதந நிகனயில்னா உடல் உனகம் அழிவுப்கதாருகப விட்டு 

அழிா புககத் ரும் அறிவு ணத்க அகடமுற்சிக்க யண்டும். நிகனயினா உடகன 

யசிக்கும் இம் ானிடரிடம் உடல் நிகனற்நது ன்தக உர்த்துய  

இவ்ாய்வின்கருதுயகாபாக அககின்நது. 

ஆய்வின் அணுகுமுலந  

 அருககிரிார் தாடல்ககபயும் தட்டிணத்ார் தாடல்ககபயும்எப்பிடுகசய்ால் 

எப்பிட்டுஆய்வு அணுகுமுகநயும் தாடல்ககப விபக்கிக்கூறும் இடத்தில் விபக்க முகநத் 

திநணாய்வும் தன்தடுத்ப் தட்டுள்பது. 

 

முன்னுல 

உனகம் இன்தம், துன்தம், கறுப்பு, கறுப்பு, க, கப்தம்,எளி, இருள், அறிவு, 

அறிாக, இன்தம், துன்தம், ன்க, தீக, பர்ச்சி, யய்வு ன்று தனன்கககப ணக்குள் 

ககாண்டு விபங்குது யதான னி ாழ்க்ககயும் எரு ன்கற்நாய் தன ன்கககபக் 

ககாண்டு விபங்குகின்நது. னி ாழ்வில் இபக, ாக்கக, கசல்ம், உநவுகள் 

நிகனயில்னாகாகக் காப்தடுகின்நண. இத்கக நிகனற்ந உனகினில் நிகனத் 

அநங்ககபச் கசய்து இகநனின் தானர்ககப அகட முற்சிப்தய ாழ்க்ககயின் 

குறிக்யகாபாகக் ககாள்பயண்டும் ன்று முருக தக்ாண அருகிரியும், சித்ாண 

தட்டிணத்ாரும் கூறுகின்நணர். இர்களின் ாழ்க்ககயும் நக்குகந என்நாகவும் 

யான்றுகின்நண. அதுட்டும் அல்னாது இர்கள் ாழ்ந் கானங்கள் யறு யறு னினும் 

இகநகண அகட இர்களின் அனுதப் தாடல்கள் அன் கருத்துக்கள் என்நாகின்நண. 

அத்கக தாடல்ககப எப்பிட்டு அறிாக இக்கட்டுக அகந்திடுகிநது. 

 

 

. ஆணந் தாபு 

முகணர் தட்ட ஆய்ாபர் (தகுதி யம்), 

மிழ்த்துகந, டாக்டர் ன்.ஜி.பி. ககன ற்றும் 

அறிவில் கல்லூரி, யகாம்புத்தூர்- 641048 

 

 

. சிகுார்,  

கறிாபர், உவிப்யதாசிரிர் 

மிழ்த்துகந, 

டாக்டர் ன்.ஜி.பி. ககன ற்றும் அறிவில் 

கல்லூரி (ன்ணாட்சி), 

யகாம்புத்தூர்- 641048 
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தட்டிணத்ார் னாறு 

கிபி.10ஆம் நூற்நாண்டில் கதரும் ணிகர் குனத்தில் அரித்ர் தட்டிணத்ார். 

தட்டிணத்துபிள்கப ன்தது இது குடிப்கதாகும். இது ஊர் யசா ப ாட்டில் உள்ப 

கடல் சூழ்ந் காவிரிப்பூம்தட்டிணம் ஆகும்.இர் ாணிதத்தில் சிநந்து தனர் யதாற்றும் ககயில் 

விபங்கிணார். கதரும் கசல்ாக ாழ்ந் இர் இல்னநம் இனிய டத்தி ந்ார். இல்னநத்தில் 

இருக்கு குந்கயதறு இல்கன. இரின் குகநயிகண தீர்க்க ருதூர் இகநன் ருான் 

கதரில் எரு அந்ச் சிறுணாக யான்றிணான். அகணத் ன் பிள்கபாகப் தாவித்து கடல் 

கனந் ாணிகத்க யற்ககாள்பச் கசய்ார். ருாரும் ாணிதத்கச் சிநப்புடன் டத்தி 

திருகண்காடர் ணநிகநவு ய்துாறு கசய்ார். 

 எரு ாள் ாணிகத்தின் கதாருட்டுக் கடல் ாண்டிச் கசன்ந கன் திரும்பி ரும்கதாழுது 

கப்தல் நிகந ருமூட்கடகளும், விட்டுமூட்கடகளும் நிம்பி , யகாதம் ககாண்ட 

தட்டிணத்ார் விட்டி என்கந டுத்து வீச, அதிலிருந்து த்திண, க, கடூரி, ாணிக்க 

ணிகள் களிப்தட்டண. விகடல்னாம் கதான்னாக ாறிது. வீட்டில் ககணக் 

காவில்கன. ஆணால் அர் ந்ாக கணவி ககாடுத் யதகயினுள் காற்ந எர் ஊசியும் 

எரு நூலும் இருந்து. 

 "காற்ந ஊசியும் ாாது கண்கலட ழிக்கக” 
1 

ன்று ழுப்தட்ட ஏகனச்சுடியும் இருக்க கண்டு உனகப் தற்கந கறுத்துப் தட்டிணத்ார் 

விழிப்புர்வு அகடந்ார், ன்தக கூறுகின்நார். 

 

அருகிரிார் 

 “உண்ாமுலன உலாசபாடும் 

 உடணாகி சாருன்     

 சதண்ாகி சதருான்லன  

 திருாணி திக     

 ண்ார்ந்ண அருவித்திள்  

 லனம்மு திரும்     

 அண்ாலன சாழுார்விலண  

 ழுாண்ம் அறுக”
2 

ண நிகணக்கும் முக்திக ரும் திருண்ாகன யில் கிபி.9 ஆம் நூற்நாண்டில் ாழ்ந்ர் 

அருகிரி. திருண்ாகன இகநனின் அருளிணால் பிநந்கால் இருக்கு 

இகநனின் கதாண 'அருகிரி' ன்ந கதரிகண கதற்யநார் இட்டணர். 

 அருகிரி பிநந்து பர்ந்து சுார் 18 தில் தன கணிககரின் ட்பிகணகதற்று 

சிற்றின்த ஆகசயில் திகபத்ார். ன் உடன் பிநந் க்ககயிணால் திரும் கசய்து 

இனிகயுடன் இல்னந ாழ்விகண டத்திணார் ன்ந யதாதும் மீண்டும் கதாது களிருடன் 

தகி அணால் ணது கதரும் கசல்த்க ல்னாம் இந்ார். கதாருள் இல்னாது யதாக 

அர்களுக்கு ககாடுப்தற்கு மீண்டும் கதாருகபத் யடிச் கசன்று ணது சிற்றின்த ஆகசயில் 

திகபத்ார். கானம் உருண்யடாடிணபின் உடல் பர்ந்து யாய் ாய்ப்தட்டார். யாயின் தீவிம் 

அதிகாகி "காழு யாய்" ாக ாறிது. க யனிாய் இருந்ர் ற்நர் ம் கனங்கும் 

விகா உரும் கதற்நார். அடக்க முடிா கதண்ாகசயிணால் மீண்டும் விகன களிக 

யடிச் கசன்நார். அகில் ங்கி களிர் அது உரும் கண்டு கறுத்ணர். தனாலும் 

கறுக்கப்தட்ட பின் உண்கக உர்ந்து உயிர் துநக்க ண்ணிணார். அருக யகாபும் மீது 

றி உயிர் விட துணிந்து யகாபுத்தின் யலிருந்து வீழுந்க முருகன் டுத்ாட்ககாண்டு 

யாகநிகனக அகடந்து முருககணக் காணும் ம் கதற்நார். முருகன் அடிகடுத்துக் 

ககாடுக்க அருகிரி "திருப்புகழ்" தாடிணார் ன்தர். 

 

ம்சதாறி தீலகள் 

னி ாழ்வில் ாம் அகடயும் துன்தத்திற்கு கதரிதும் காம் 'ஆகச'ய யா எரு 

கதாருளின் மீது ககாண்டுள்ப தற்று அகண அகடயும் க காடர்ந்து ந்து ககாண்யட 

இருக்கிநது. இத்கக தற்றுகன பின்ணாலில் துன்தாக அககின்நது இகண 

தகாழியில், "அபவிற்கு மிஞ்சிணால் அமிர்மும் ஞ்சாகும்" ன்கின்நணர். உடல் 
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உறுப்புகபாண "கண், காது, மூக்கு, ாய், கசவி" இகயிணால் உண்டாகின்ந யதாகச ான் 

எருணது ாழ்க கனகீாக ாற்றுகின்நண இற்கு அருகிரியின் ாழ்வும் எரு 

சான்நாகின்நண. ணய னின் புனன் அடக்கத்க ககாள்ளுல் யண்டும். இகணய 

கதாதுகநாம் ள்ளுத்தில், 

 "எருலவுள் ஆலகதால் ந்டக்கல் ஆற்றின் 

 ழுலயும் ாப்பு உலடத்து"  
3 

ன்ந குநளில், ஆகாணது நீண்டகானம் உயிர் ாழ்கின்நது. அற்கு காம் அது ணக்கு 

துன்தம் ருகின்நயதாது ணது ந்து உறுப்புககப ஏட்டுனுள் கநத்துக் ககாள்கின்நது. 

னினும் ணத்ால் ம்கதாறிககப அடக்கி ாழ்ந்ால் ாழ்வினில் த்துகாண 

துன்தமும் ாது ன்கிநார். இகணய அருகிரியும் து தாடல்களில் தன இடங்களில் 

டுத்துகக்கின்நார். 

 “அவ்வுடலின் நின்று உயிர்ப்த, ம்சதாறிகள் ாம் கிடப்தச்  

 ச வ்விதின் அவ்வுடலில் ச ன்று அடங்கி -- அவ்வுடலில்  

 கசநான்று சகாண்டு விலபாடி மீண்டு அலண  

 ாநல் உடல் நீ ல்லன ற்று.”
4 

ன்னும் அடிகளில் உடல் ன்னும் கூட்டில் ம்கதாறிகள் ந்து விாண ஆகசககப யடி 

அகனகின்நது. அகண அடக்கும் ணத்க கதற்ந எருன் ஞானி ஆகின்நான் இகண 

சிஞாண யதாம் ட்டாம் சூத்தித்தில்,  

 “ம்சதாறியின் அல்னல னும் அந் சிலண  

 ம்சதாறில விட்டு அங்க அல  கனன்- ம்சதாறியின் 

 நீங்கான்; நீர்தாசி கதால் நீங்கும்ன கன்ம்ரின் 

 நீங்காலண நீங்க் நிலணந்து.”
5 

ன்ந தாடனடியில் உடலின் ந்து உறுப்புககப அடக்காவிட்டால் அணால் உயிர் யதாகும் 

துன்தம் உண்டாகும். ம்கதாறி கனக்கத்ால் ரும் துன்தத்க அகடால் சிகண ணய 

இல்கனயல் நீர் தாசி அகனதுயதான்று ஆகச அகனந்து துன்தம் உண்டாகும் ன்கிநது 

சிஞாணயதாம். 

 “சறிா ல் ாகணாய் நின்நாலண, ந்து 

 சதாறிா ல் கதார்க்கம்  ார்த்தி, - அறிாணாம் 

 ஆன நீல் அநம்ால்ர்க் கன்றுலத், 

 ஆனர் கண்டத் ன். “
6 

வித்கக் கக்கும் ககாடி தாம்பிகணப் யதான்நது ம்கதாறிகள். அகண லிகாண 

ணத்ால் அடக்கி இகநகண ங்குதர் திருாலின் பூ அருகபப் கதறுகின்நார் ன்று 

இம்புகின்நார் கதாய்ககாழ்ார். யலும், இகநகண அகட கநர் கசய்யும் 

யள்வியிகணப் யதான்நது ந்துஉறுப்புகள் அகககப இகநகணய  ண்ணுல் 

யண்டும். இணால் அவ்வுடல் புனிம் அகடந்து இகநயின்தத்க உரும் ன்கிநார். 

 “ச விாய்கண் மூக்குடசனன் லநம்புனனும் ச ந்தீ 

 புவிகால்நீர் விண்பூம் ந்தும் - அவிா 

 ஞாணமும் கள்வியும் ல்னநமும் ன்தக 

 ணாய் நின்நார்க் கில்பு.”
7 

 

உடல் நிலனால 

அருகிரிார் ான் அனுதவித் துன்தங்ககப து தாடல்களில் அயக இடங்களில் 

டுத்துகக்கின்நார். ணால் ான் சிற்றின்தத்தில் சிக்கி விக்க காாக இருந்யா அந் 

உடகன கறுத்துப் தாடுகின்நார். 

 “சாந்தி  ரி யிக சளிநநில 

 ந் ல  முதுகக லபஇழ் 

 சாங்க சாருலக டிகல் களிர்  

 லகாடி”
8 

இபகாண உடல், தனரும் விரும்பும் அகாண ‘காகப’ தரு உடல். ங்ககயின் ணம் 

விரும்பும் அகாண உடனாணது, அம்களிர் கறுக்கும் ககயில் உடல் யால் சுருங்கி கருக 
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நிநமுகட கனமுடி உதிர்ந்து கந்நிநகடந்து டக்கின்ந யதாது உடல் டுங்க முதுகு 

கபந்து இன்தம் தருகும் இழ் காங்கி ககயில் எரு டியுடன் (ககபிடுக்கம்பு) வீதியில் ரும் 

முதிகண கதண்கள் ககக்கின்நணர் ன்கின்நார், அருகிரிகதருான். இகணய 

தட்டித்ார் து தாடலில், 

 “பலயும் ாறி இபலயும் ாறி 

 ன்தல் விழுந்திருகண்கள் இருண்டு 

 து முதிர்ந்து லதில ந்து 

 ாவிகா குகாலடந்து 

 ச ங்லகயில் ஏர் டியும் ஆகிக”
9 

ங்ககர் ங்கும் இபக அழிந்து உடல் இகபத்து கண்தார்கயின்றி, கயும், திகயும், 

முதுக அகடந்து ா யாயுடன் ககயில் எரு டி உண்டி டந்து உடல் அழியும் ன்கிநார் 

தட்டித்ார். 

 “தல ற்ந வுடல்ற்ந விலணமுற்றி லடசட்டி 

 தறிக்லக ச ாறிப்தல் „„ சளிாகிப் 

 தடலனக்கு விழிசகட்ட குருடுற்று மிகசக்க 

 தமுற்று லசகாக்கி „„ னிநாகி 

 வில சதற்று ருபித்ம் ளிலக்க ணிலனசகட்டு 

 சலிவுற்று வில்தற்று „„ டிகாகட”
10 

உடலில் (ஈம்) இத்ம் ற்றி, உடல் சுருங்கி தற்கள் களிய கரி, கண்தார்க இந்து 

உடலின் நிநம் ாறி ாம் பித்ம் யாய்களின் பிநப்பிடாய் ாறி ன் உடல் டியாடு ன் 

டந்து ம் ய்தும் உடல் அழிந்து யதாகும் ன்றுகக்கிநார்  அருகிரிார் 

 “கால்திலக பாகிலட ாகிகுரு டாகியிரு  

 கால்கள்டு ாறிச வி ாறிதசு த ாததி  

 சூழ்கதிகள் ாறிசுக ாறூ டி களுதிரி யுறுநிளிற்  

 சூலனச ாறி யீலபலி ாசாடு நிழிவு  

 க ாலககப ாலனசு காடுபிணி தூவிவிருல்”
11 

 “குருதி காலி ணால்கவு குடிலி கன ாாவி 

 குலன  ணாகனவி விடுகானன் 

 சகாடி தா  கார்சூன தலடயி கணாடு கூ ா 

 சகாடுல காய்சகா கடககாலி சதிாமுன்”
12 

இத்ம் நிம்பி ழியும் யாலிணால் மூடப்தட்ட எரு கக குடில் யதான்நது இவ்வுடல் 

அகயும் ன் ககாண்டு கசல்ான் ணய உடகன பிந சிற்றின்த இம்கசக றுத்து 

இகநனின் யதரின்தத்க நிகணத்து ா யண்டும் ண னிருக்கு உகக்கிநார் 

அருகிரிார். 

 

உடலன சறுத்ல்  

னி ாழ்வினில் இன்த துன்தத்திற்கு அயண காாகின்நான். அழியும் உடலிகண 

னின் வ்ாறு தாதுகாத்ாலும் அகாவும் தணற்நது இணால் ான் 

அருகிரிசுாமிகள் சிற்றின்தத்திலிருந்து இகநயின்தத்க உர்ந் பின்ணர் உடலிகண 

கறுக்கின்நார். யலும் இந் உடல், ாப்கத, காற்று வீடு ண து தாடலில் 

டுத்துகக்கிநார். 

 “கானால் சுர் லத்து ானாறு காலில் சுத்தி இரு 

 கானால் ழுப்பி லபமுதுகு ஏட்டி லகந் ாற்றிம்  

 தால் ஆர்க்லக இட்டு ல சகாண்டு கய்ந் அகம்பிரிந்ால் 

 கனால் கிரி சாலபத்கான் இருாபன்றி கறில்லனக.”
13 

எரு வீட்டிற்கு வ்ாறு ான்கு சுர் தாதுகாப்தாக இருக்கின்நயா அதுயதான னி உடனாணது 

யால் - சுர்   கால் - அடிட்டம் ம்பு - கயிறு கசககாண்டு யய்ந் கூக ான் உடல் 

ஆகய அகண கதரிாக ண்ணி ா யண்டாம் ன்கிநார். அருககான் யற்கண்ட 

தாடலுக்கு சான்நாக தட்டணத்து அடிகளின் தாடலில் 

 “ஊற்லநப் புன்கால் உதிக் கட்டலப 
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 ாற்நப் தாண்டம் – ான் முத்து என்தது 

 பீற்நல் துண்டம் – கதய்ச்சுலத் காட்டம் 

 அடலனப் சதரி சுடலனத் திடருள் 

 ஆல க் கயிற்றில் ஆடும் தம்தம்”
 14 

அருகறுக்கும் புண் யாகன மூடி கதாருள் உதிம் நிகநந் ாற்நம்மிகும் தண்டம் 

இத்கக உடலுக்கு என்தது ாயில் ற்கும் உா சுகக்ககாடி யதான்ந யாட்டம் ண 

உடகன கறுத்து டுத்துகக்கிநார் தட்டிணத்ார். யலும் 

 “கட்டு முறுப்பும் கமும் சகாண்டுள்பம் 

 இட்டசாரு கதலக்க ன்சணன்நாங் - சகாட்டி 

 அனுபா கில்னான் உபணா ாட்டா 

 னுபா ல்னனுாம் அங்கு.”
15 

லும்பு, ம்பு முலிற்நால் கட்டப்தட்ட இவ்வுடம்கத ந்து உறுப்புகள் ஆளுகின்நண. 

னம் சூழ்ந் உடம்தாணது ப்யதாதும் எய நிகனயில் இருப்தது இல்கன அழிந்து யதாகும் 

உடகன விட அழிா (உள்பம்) ஆன்ாக அறில் யண்டும் ன்கிநது சிஞாணயதாம் 

டுத்துக்காட்டு கண்தா. 

 

முடிவுல 

இவ்வுனகில் க நிகனாணக, க நிகனற்நக ன்தகயும், ன் ாழ்வில் 

உண்டாண துன்தங்ககபயும் அனுதத்கயும் து தாடல்கள் ழிய இன்கந க்களுக்கு 

அறிவுகாக தகிர்கின்நணர், அருகிரியும் தட்டித்ாரும். யலும் இர்களின் தாடலின் 

மூனம் நிகனற்ந உடகன துன்தம் ரும் ம்கதாறிககபயும் அகண அடக்கி ஆளும் 

ணதிகணயும் தடிப்தர் யகட்தர் ாழ்வினில் சிறு ாற்நம் நிச்சம் உண்டாக்கும் ன்தக 

இக்கட்டுகயின் கருத்துக்கபாக கசால்னப்தட்டுள்பண. 
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