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ஆய்வு சுருக்கம் 

 இன்றம சமூகச் சூறலில்  உயிரிகளின் பறைப்பு ஆண், பபண் ன்னும் இண்டு 

பாலினப் பாகுபாடுகறரக் பகாண்டு அறந்திருக்கிமது. இவ்லாமான பாலினப்பாகுபாடுகள் 

த ாற்ம அறப்பு, உைற்கூறுகள், பசல்பாடுகள் ஆகிலற்றமக் பகாண்டு 

உருலாக்கப்படுகின்மன. உைலின் அடிப்பறையில் ஆண்,பபண் ன்னும் லறறமக்கு 

உட்படுத் ப்பட்டுள்ரன. இறல குறிஞ்சி, முல்றய, ரு ம், பெய் ல் ன்னும் லறக நிய 

அறப்பில் சங்க காயம் மு ல் ப ாைர்ந்து லந்துள்ரற  அறிமுடிகிமது. இப்பாலினப் 

பாகுபாடுகள் காயப்தபாக்கில் ப ாழிலின் அடிப்பறையில் உர்வு,  ாழ்வு ன்ம நிறயயில் 

லந்துள்ரது. ப ாழிறய மு ன்றாகக் பகாண்டு ஆண், பபண் ஆகிதாரின் நிறயப்பாடு 

இங்கு வ்லாறு பயின்று லந்துள்ரன ன்பற  ‘அரம்’ ொலலில் காணப்பைவுள்ரன. 

முக்கிச்ச ாற்கள் : பாலினம், பபண், உப்பரம், ப ாழில், தலறுபாடு 

 

முன்னுர 

 இன்றம சமு ா கட்ைறப்பு பல்தலமான ற்மத் ாழ்வுகறர 

பலளிப்படுத்துகின்மன. ப ாழில் ரீதிான பாகுபாடு ன்பது பபரிதும் காணப்படுகின்மன 

ப ாழில் ரீதிாக ஆணுக்கும் பபண்ணுக்கும் உள்ர பாகுபாடுகள் வ்லாறு உள்ரன ன்பற  

பல்தலறு பறைப்பாரர்கள்  ன்னுறை ழுத்துக்களின் மூயம் இன்றம சமூக சூறறயச் 

சித் ரிக்கின்மனர். ஆண், பபண் ஆகிதார் இறைத காணப்பைக்கூடி திப்பீடுகறரயும் 

புறனகறரயும் விர்சனத்துக்கு உள்ராக்குலதும், அலற்றின் நிறயயிறன டுத்துறப்பதும் 

ப ாைர்ந்து நிகழ்ந்துலரும் பசயாக உள்ரது.  

 இக்கட்டுற ப ாழில் அடிப்பறையில் ஆண், பபண் தலறுபாடு வ்லாறு 

பார்க்கப்படுகிமது, காயந்த ாறும் அவ்தலறுபாட்டின்  ன்ற வ்லாறு உள்ரது ன்பதிறனயும், 

அரம் புதினத்தில் அது வ்லாறு பதிவு பசய்ப்பட்டுள்ரது ன்பதிறனயும் ஆாய்ல ாக 

உள்ரது.   

 

ச ாழில் பற்றி விரக்கங்கள் 

 ப ாழில் ன்ப ற்கு காயந்த ாறும் பயலறகான விரக்கங்கள் கூமப்பட்டுள்ரன. 

‘Proffesson, Action, Work, Deed’
1
 ன்ம பசாற்கள் ஆங்கியத்தில் ப ாழிறயக் குறிக்கும் பசாற்கராகும்.  

‚ப ாழில் – ஆக்கல், காத் ல், அழித் ல் ன்றும் உறவு, ப ாழில். லறவு, லாணிபம், 

விச்றச, சிற்பம்‛
2
 ன்று அபி ான சிந் ாணி குறிப்பிடுகின்மது.  

ப ாழில் 1. கிரிாசக்தி 2. பசல் 3. ந்திம் 4. பபாருளினது புறைப்பபர்ச்சி 5.தலறய
3
 

னத்  மிழ்ச்பசால்யகாதிக் குறிப்பிடுகின்மது. 

க.ரௌணுகாரேி  

முனைர்ட்ட குேிரேௌ ஆய்ார் 

அௐகப்ா ல்கல்னக்கௐகம், கானௌக்குடி 

 

முனைர் இௌா.ேித்ோா, நே்ிோார் 

உேிரௌாசிாிோர் 

ொற்றும் துன்த்ேனர் (நா.) 

ேொிழ்த்துன், அௌசு ொகிர் கன ொற்றும் 

அ்ிிோல் கல்லூாி,ௌொக்குடி 
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ச ாழில் ரத்தில் பாலின வலறுபாடு – லரரமயும் விரக்கமும் 

 ப ாழில் ன்பது லாழ்க்றகற ெைத் த் த றலப்படும் பபாருறர ஈட்டுல ற்கான 

லழிமுறமாகும்.  

   னி ன் ன்பலன் எரு  னித்  உயிர் ஆகும். னி ன் ட்டும் இற்றகறத்  னக்கு 

சா காக ாற்றிக் பகாண்டு லாறக்கூடிலன்.  னக்குத் த றலானலற்றமத்  ாதன உற்பத்தி 

பசய்கிமான். னி ன் ட்டும் உற்பத்தி பசய்து உணறலப் பபற்று லாழும்  ன்றயிறனப் 

பபற்றுள்ரான். உறறப்பு ன்னும் ெைலடிக்றகயிறன தலும் தலும் பசழுறப்படுத்  

அறிறலப் பன்படுத்தினான். தலட்றை, தய்ச்சல், தலராண்ற, லணிகம் ன்று னி  

இனத்தின் பசல்பாடுகள் விரிலறைந்து பகாண்தை பசன்மன. தலட்றை நிறயயிலும் தய்ச்சல் 

நிறயயிலும் ப ாைக்க தலராண்றயிலும் பாத்  சமூகமும் தசர்ந்து பணிாற்றி உணவிறனப் 

பபற்மனர்.  

 “நறு விர துமந்  நாமா நரத் ரயச் 

  சிறுலர்  ாவ! வபரிற் சபண்வே!”
22

 

 “முரரி ருங்கின் முதிவாள் சிறுலன்”
23  

ன்னும் புமொனூற்று லரிகளின் மூயம் சமூகத்தில் பபண்களின் நிறயயிறன அறிந்து 

பகாள்ரமுடிகிமது. 

 கிாப்புமங்களில் குறந்ற கள்  வி, சிறிலர் மு ல் பபரிலர்கள் லற ல்தயாரும் 

உறறக்கக் கூடிலர்கள். உைல் உறறப்றபத்   இயவில்றய ன்மாலும் அலர்கரால் முடிந்  

தலறயறச் பசய்லார்கள் 

  சு. மிழ்ச்பசல்வியின் புதினங்கள் அறனத்துத தல ாணிம், திருத்துறமப்பூண்டி, 

முத்துப்தபட்றை ன்னும் சிறு ெகங்கறரச் சுற்றியுள்ர கைல்சார்ந்  பகுதிகறரத 

கற க்கராகக் பகாண்டுள்ரன. எவ்பலாரு புதினத்திலும் எரு பபாருரா ாச் சூறறய 

றாக றலத்துக் கற  பின்னப்பட்டுள்ரற க் காணயாம். அலற்றில் உப்பரத்ப ாழிறய 

றாகக் பகாண்டு அரம் ொலல் பறைக்கப்பட்டுள்ரது. 

 

அரம் நாலல் காட்டும்  பாலின வலறுபாடுகள்  

 அரம் ன்னும் ொலல் தகாயில் லரவு ன்னும் கிாத்ற  றலத்துப் 

பறைக்கப்பட்ை ாகும். கறைறைப் பகுதிாக இருந் ாலும் ழுபதுகளுக்கு முன்பு அந் ப் 

பகுதியில் சிமப்பாகதல தலராண்றத் ப ாழில் ெறைபபற்றிருக்கின்மது. றறக்காயத்தில் 

பெல்சாகுபடி பசய்திருக்கின்மார்கள். ஆனால் தபாகப்தபாக அந் ப் பகுதி முழுலதும் லமண்டு 

தபாய்விட்ைது. பலள்ரம் லரும் அல்யது லமண்டு தபாகும். 

 ‚லம உறலாய் உழுது ச ளித்து விடுலார்கள். ச ளித்  சநல் முரரத்து அப்படிவ லரர்ந்து 

விரர வலண்டிது ான். ச ளிப்பதில் நடுலர ப்வபாய அதிக கசூலும் கிரேக்காது. லானம் 

ாற்றி விட்ோல் என்றும் கிரேக்காது. ாவுக்கு ந்து கயம் ஆறுகயம் கிரேப்பவ  சபரிது. 

வகாரேப் பயிாய்க் கம்பு, வகழ்லகு, காேகண்ணி, லமகு ன்று விரரலர  ரலத்துக் சகாண்டு 

பாதிநாள் ஏட்ே முடிந் துு்”
54

  

காவிரிப் பாசனப் பகுதிக்கு முன்பபல்யாம் பிம ாலட்ைங்களிலிருந்து பிறறப்புக்கு லழித டி 

லருலார்கள். ஆனால்  ற்தபாது இங்குள்ரலர்கள் பிம ாலட்ைங்களுக்குப் பிறறப்புத் 

த டிப்தபாகின்மார்கள். 

விற ப்பு பெல் விறரந்து பலள்ரத்தில் வீணாகப் தபானற , “ஏம்வபச்சுக்வகட்டு 

சநல்லு சலச்சி நாகேன் பட்டுப் பாறாய் வபானது பத் ா ா? சநல்லு சலச்சி சலள்ரத்வ ாே 

வுட்டுப்புட்டுக் சகாலம்பில்ய தின்னுகிட்டுருக்குமவ. இது பத் ா ா நம்பளுக்கு?”
55 
ன அரம் 

புதினத்தில் சுந் ாம்பாள் ன்னும் பாத்தித்தின்  லழி அறிமுடிகின்மது.   

பபற்தமாாலும், கணலனாலும், உமவினர்கராலும் பய நிறயகளில்  தலராண்றத் 

ப ாழில் பசய்யும் பபண்கள் ப ால்றயப்படுகின்மார்கள். னம்  ரால் உறறக்கிமார்கள். 

பபண்கள் கறர பறிக்கப் தபாகிமார்கள், ெைவுக்குப் தபாகிமார்கள். கருறல பலட்டும் 

இைங்களுக்குப் தபாய் முள் கழிக்கிமார்கள்  தபான்ம ல்யா தலறயயும் பசய்கின்மாள். 

தலராண்றயில் குடும்பப் பிச்சிறன, காவிரிப் பிச்சிறனால் லமட்சி தபான்ம 

காணங்கரால் தலராண்றத் ப ாழிறயவிட்டு திருப்பூருக்குச் பசன்று பின்னயாறை 

நிறுலனத்தில் தலறய பசய்கிமாள். அங்கும் பபண்கள் கடுறாக உறறக்கிமார்கள். பய 
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துன்பங்கறர அனுபவிக்கிமார்கள். சு. மிழ்ச்பசல்வியின் புதினத்தில் சுட்ைப்படும் பபண்கள் 

அறனலரும்  ங்கள் ற்படும் துன்பத்ற  அனுபவிப்பது  றயவிதி ன நிறனத்துக் 

பகாள்கிமார்கள். அது  ங்கள் குடும்பப் பபண்களுக்கு ற்படுலதும் அத   றயவிதி ான் னவும் 

னதிறன ாற்றிக்பகாள்பலர்கராக உள்ரதிறன ஆா முடிகிமது. 

 

உப்பரத் ச ாழில் 

சு. மிழ்ச்பசல்வி ொலலில் பெய் ல் நிய க்களின் ப ாழிலில் மீன் பிடித் லும் உப்பரத் 

ப ாழிலும் பி ானாகப் தபசப்படுகிமது. ‚கேல் அருகில் லாழ்நர் ப லர் னப்பட்ேனர். 

இத் ரக ப லர் மீன் பிடித் ரயயும் உப்பு விரரத் ரயயும் ச ாழியாகக் சகாண்ேனர்.”
76 
ன்று 

ா.இாசாணிக்கனார் இ றன உறுதிப்படுத்துகிமார்  னயாம்.  

கைற்கறயிலுள்ர உப்பரங்கள் அப்பகுதிறச் சார்ந்  க்கள், குறிப்பாக ஆதிக்க 

சக்திகராக இருந் லர்கள், புமம்தபாக்கு நியங்கறர லறரத்து உப்பரம் ஆக்கி விட்ைார்கள். 

அலற்றில் அப்பகுதிகளில் லாழும் க்கள் ப ாழியாரர்கராக தலறய பசய் ார்கள். அதில் லரும் 

பபாருரா ாத்தின் மூயாகதல அலர்கள் லாழ்க்றக ெைத்தினர் ன ொலயாசிரிர் அரம் 

ொலலில் லலியுறுத்துலற க் காணமுடிகிமது. 

ெதிநீர்ப் பிச்சிறனகரால் மு ல் றைப் பகுதித பாதிக்கப்பட்ை ால் கறைறைக்குத் 

 ண்ணீர் தபாலது கனலாகி விட்ைது. அ னால் கிாங்களில் லாழ்ந் லர்கள் உப்பரத்ற  

ெம்பித லாறதலண்டி சூறல் ற்பட்ைது. இது பற்றி பதிவுகள் அரம் புதினத்தில் ட்டுத 

காணப்படுகின்மன. 

அரம் புதினத்தின்  றயறப் பபண் கற  ாந் ர் சுந் ம்பாளின் கணலன் சுப்றபன் 

றனவி மூன்று பபண்பிள்றரகறர விட்டுவிட்டுச் சிங்கப்பூர் பசன்றுவிட்ைான். அலறனப் 

பற்றி  கலல் துவும் இல்றய.  ாய்க்காரி மிகவும் சிப்பட்டு இண்டு கள்களுக்குக் 

கல்ாணம் பசய்து றலக்கிமாள். மூத்  கள் லடிலாம்பாளுக்கு இருமுறம கல்ாணம் ெைந் து. 

எருத் ன் ல ானலன்; இன்பனாருலன் தொயுற்மலன். இண்டு தபருத பசத்துப் தபான ால் 

லடிலாம்பாள் வி றலாகி வீட்டுக்கு லந்து விட்ைாள். இண்ைாலது பபண் ாசாம்பாள், 

கணலன் இண்ைாம்  ாம் கட்டிக் பகாண்ை ால் மூன்று பிள்றரகறர அறறத்துக் பகாண்டு 

 ாய்வீடு லந்துவிட்ைாள். மூன்மாலது பபண் அஞ்சம்ாள் கல்ாணம் ஆகால் வீட்டில் 

இருக்கிமாள். 

சாகுபடி பபாய்த்துப் தபான ால் ஆண்கள் பபரும்பாயானலர்கள் அரத்திற்கு 

தலறயக்குப் தபானார்கள். தகாயில் லரவு பபண்கள் அரத்து தலறயக்பகல்யாம் 

தபாகாட்ைார்கள். விலசாம் பபாய்த்துப் தபான ால் சாப்பாட்டிற்கு தலறுலழியில்றய. 

“ னங்கள் பிரறப்ப ற்கு லழியில்யால் வபானது. ஊரில் ஆடுாடுகள் இல்ரய. சநல்லு நீரு 

விரரவில்ரய. பனங்கிறங்கும் கிரேக்கால் வபாய்விட்ேது. மின்னிக் கிறங்கும் சகாட்டிக் 

கிறங்கும் காாங்சகாட்டிக் கிறங்கும் ான்  னங்களுக்கு உணலாக இருந்து உயிர் காத் து. இந் க் 

கிறங்குகளுக்காகக் கூேச்  னங்கள்  ங்களுக்குள்  ண்ரே வபாட்டுக் சகாண்ோர்கள்.”
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ன 

கிாங்களில் க்கள் உணவுக்கு அனுபவித் க் பகாடுறகறரச் சுட்டிக்காட்டுகிமார். 

   

சுந் ாம்பாளுக்கு உப்பர தலறரயில் ஈடுபாடு இல்றய. உைம்பில் சூதைறும்; 

கால்களில் புண் ற்பட்டு ஆமாது. பிறறப்பிற்கு தலறு லழியில்யா  ால் கள் லடிலாம்பாளும் 

அஞ்சம்ாளும் உப்பர தலறயக்குப் தபாக தலண்டுபன்று கூறுகின்மார்கள். குடும்பத்தில் 

பசால்ய முடிா  லறுற. கீறறச் சுண்டித் தின்கிமார்கள். புளிங்பகாட்றைற லறுத்துத் 

தின்மார்கள். அறறயக் பகாடியிலுள்ர காய்கறிகளின் பகாட்டி விற ற லறுத்து அறத்துக் 

கிண்டித் தின்மார்கள். பகாட்டிக் கிறங்கு, பனங்கிறங்கு, பனம்பறம் தபான்மலற்றமயும் 

தின்மார்கள். அம்ா படும் தல றனறப் பார்த்துச் சின்னலள் அஞ்சம்ாள் 

தல றனப்பட்ைாள். 

உப்பரத்தில் ஆண்கதராடு பபண்களும் தசர்ந்து உப்பள்ளும் தலறயகறரப் 

பார்ப்பார்கள். அரம் அறக்கும்தபாது கற கட்டுலது, லாய்க்கால் அறப்பது தபான்ம 

தலறயகளுக்குப் பபண்கறரச் தசர்த்துக் பகாள்ர ாட்ைார்கள். சுந் ாம்பாளும் அஞ்சம்ாளும் 

பபாது இைத்தில் விறரந்திருக்கும் உப்றப அள்ளி லந்து பய ஊர்களுக்குக் பகாண்டு தபாய் 

விற்றுவிட்டு அரிசி லாங்கி ஆக்கித் தின்மார்கள். 



39 
 

அம்ாவுக்கு உ வி பசய்«வ்ணடும் ன்ப ற்காக அஞ்சம்ாள் றபனாக 

ாறுகின்மாள். அலளுறை கூட்ைாளி பூச்சி ன்பலனின் கிழிந்  சட்றைற லாங்கி ாட்டிக் 

பகாண்டு அரத்தில் ண்கூறை தூக்குகின்மாள். ‚பூச்சி லந் வுைன் அலன் தகாணத்ற க் கட்டிக் 

பகாண்டு  ன்னுறை கால்சட்றைற அவிழ்த்துக் பகாடுத் ான். கால்சட்றையின் பின்பக்க 

ஏட்றைற எட்டுப் தபாட்டுத் ற த்திருந் ான். பூச்சியின் சட்றைறப் தபாட்டுக் பகாண்ைாள்... 

பூச்சியுைன் தபாய்ச் சீட்டுக் கூறை தூக்கினாள்‛
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  கால் லயிற்றம நிப்பிக் பகாள்ரச் 

சுந் ாம்பாளின் குடும்பம் படும் துன்பத்ற  இவ்லாறு பதிவுபசய்கிமார். தலும்  ங்கரது 

லறுறயிலிருந்துக் காத்துக் பகாள்ர பெய் ல் நியத்தில் க்கள் பசய்  பல்தலறு 

தலறயகறரயும் அ ன் பகாடுறகறரயும் விரக்குகிமார்.  

  “உப்பரத்தில் வலரய ச ய்லது ற்ம வலரயகரரப் வபாயச் சுயபான ல்ய. 

சகாளுத்தும் சலயிலில் நிற்கவலண்டும். உருக்கி ஊற்றி ஈாய் உப்புத் ர சுடும். வ்லரவு 

சிலப்பு நிம உேம்பாய் இருந் ாலும் எவ நாளில் பனங்காய் கருப்புவபால் நிமம் ாறிவிடும். 

உேம்பும் வ்லரவு தின்மாலும் வ மாது. கருலாடு வபாட்ே மீரனப் வபாய லத் யாகி விடும். 

ரககளிலும் கால்களிலும் உப்பு சலட்டிப் புண்ணாகி விடும்.“
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  தலராண் ப ாழிறயவிை, 

அரத்தில் தலறய பசய்லது உைலுக்கு மிகுந்  பாதிப்றபக் பகாடுக்கும் ன்பதிறன தற்கண்ை 

லரிகளில் ஆாமுடிகிமது. 

ெந் ன லருசத்தின் புலுக்குப் பிமகு கைற்கறறச் சார்ந்  க்கள் உப்பரத்ற த ெம்பி 

லாழ்ந் ார்கள். பபரி பபரி  னிார் உப்பு நிறுலனங்களும் அந் ப் பகுதிகளில் லர 

ஆம்பித் ன. முற்றிலுாக தலராண்ற றக பகாடுக்கா  ால் உப்பரத பபரும்பாயான 

க்களுக்கு உணவுக்கு லறக பசய் து. தகாயில் லரவில் பபாதுலாகக் கிைந்  புமம்தபாக்கு 

நியத்தில் உப்பரம் அறக்க ஊர் க்கள் ஆளுக்கு எரு க்கர் பிரித்துக் பகாண்ைார்கள். 

‚என்னுகிட்ே ப்புடிச் ச ால்லுலாசலா? ஆம்புரப்புள்ர சபத்திருக்கணும். இல்யாட்டி 

ஆம்புோனாலது வூட்டுய இருக்கணும். எனக்குத் ான் துவுவ இல்ரயவ; ப்படி 

ச ால்லுலாவலா?”
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ன்கிம காணத்ற க் காட்டி சுந் ாம்பாள் குடும்பத்திற்கு ட்டும் பங்கு 

பகாடுக்கவில்றய.  இற க் தகட்டு சுந் ாம்பாளும் லடிலாம்பாளும் அதிர்ச்சி அறைந் ார்கள்.

  இந் க் காணங்கரால் சுந் ாம்பாள் குடும்பத்திற்கு அரத்தில் பங்கு கிறைக்கவில்றய. 

முடிா லர் எருலரின் அரத்ற க் குத் றகக்குப் தபசிக் பகாண்டு  ாயும் கள்களும் உப்புக் 

காய்ச்சினார்கள். குடும்பத்திற்கு உப்பு ான் தசாறுதபாட்ைது. பிமகு குத் றகக்கு டுத்  

அரத்ற த லாங்கிவிட்ைார்கள். இருமுறம கல்ாணாகி வி றலாகி லந்திருந்  

லடிலாம்பாளுக்கு அரத்தில் கடுறாக தலறய பசய் து னதிற்கு ஆறு றயக் பகாடுத் து. 

கூலிக்குப் தபாய் ஆண்கதராடு தலறய பசய்லற விைத்  னிாக அரத்தில் தலறய பசய்லது 

னநிறமலாக இருந் து. 

 ாலிறக் கறற்றிச் சாமி உண்டிலில் தபாட்டுவிட்டு மூன்று பிள்றரகதராடு 

ாசாம்பாள் அம்ா வீட்டுக்கு லந்து விட்ைாள் சுந் ாம்பாள். மீண்டும் அலறர ாமிார் 

வீட்டில் தசர்த்துவிை வ்லரதலா முற்சி பசய் ாள். ாசாம்பாள் இனிதல் லாற முடிாது 

ன்று றுத்துவிட்ைாள். “அம்ா நீ சும்ா சகேந்து அயா . நான் இன்னிக்குச் ச ால்லுமது ான். 

நீ த் ரன வப அரச் ாந்து பஞ் ாத்து லச் ாலும் ம்னசு ாமாது. இனிவ அந் ப் 

பாவிவாே சாலத்துய முளிக்க ாட்ேங். அலன் லச்  அடி மிறிக்க ாட்ேங். அலன் இருக்கும 

ச ாயிய  யலச்சிக் சகாே படுக்காட்ேங். அலன் ாவா நான் ாவா  ான்.”
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 ன உறுதிாகக் 

கூறித ாடு ட்டுல்யாது லாழ்ந்தும் காட்டுகின்மார். 

சு. மிழ்ச்பசல்வி  னது அரம் ொலல் லழிாக அரம் அறப்பது பற்றி  கலறய   

விரிலாகப் பதிவு பசய்துள்ரது ட்டுன்றி உப்பரத் ப ாழில் உள்ர இன்னல்கறரயும் அ றன 

அம்க்கள் திர்பகாள்ளும் முறமயிறனயும் விரிலாகச் சுட்டுகின்மார் 

பெய் ல் திறண க்களின் ப ாழியாகச் சுட்ைப்படும் மீன் பிடித் லும் அ றனச் சார்ந்  

ப ாழில்களும் உப்பரத்ப ாழிலும் அ ன் துன்பங்கறரயும் ொலலின் பாத்திங்களின் லழிாக 

ஆாமுடிகிமது. அரம் ொலலில் உப்பரத் ப ாழிலும் அத்ப ாழில் உைல், உள்ரம் இண்டும் 

அறையும் துன்பங்கறரச் சுட்டிக்காட்டி உள்ரற  ஆாமுடிகிமது. 

முடிவுர 

 குறிஞ்சி, முல்றய, ரு ம், பெய் ல், பாறய  ன்னும் லறக நிய அறப்பிலும் நியவி 

லந்துள்ரற  சங்க காயம் மு ல் ப ாைர்ந்து லந்துள்ரற  அறிமுடிகிமது. இப்பாலினப் 
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பாகுபாடுகள் காயப்தபாக்கில் ப ாழிலின் அடிப்பறையில் உர்வு,  ாழ்வு ன்னும் 

நிறயானது பல்தலறு  ரத்திலும் நியவி லந்துள்ரது.  

உப்பரத்தில் தலறய பசய்லது ற்ம தலறயகறரப் தபாயச் சுயபான ல்ய. 

பகாளுத்தும் பலயிலில் நிற்கதலண்டும். உருக்கி ஊற்றி ஈாய் உப்புத் ற சுடும். வ்லரவு 

சிலப்பு நிம உைம்பாய் இருந் ாலும் எத ொளில் பனங்காய் கருப்புதபால் நிமம் ாறிவிடும். 

உைம்பும் வ்லரவு தின்மாலும் த மாது. கருலாடு தபாட்ை மீறனப் தபாய லத் யாகி விடும். 

றககளிலும் கால்களிலும் உப்பு பலட்டிப் புண்ணாகி விடும்.  தலராண் ப ாழிறயவிை, 

அரத்தில் தலறய பசய்லது உைலுக்கு மிகுந்  பாதிப்றபக் பகாடுக்கும் ன்பதிறன 

ஆாமுடிகிமது. 
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