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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 சங்கள் தன பதால் காப்தட்டாலும் அவ கட்டவக்கும் கட்டுப்தாடுகளும், 

பறிமுவநகளும் முழுக்க முழுக்கப் பதண்கவப வமிட்டட அவந்துள்பண ணனாம். 

‘ஒழுக்கம்’ பதண்ணுக்கு ட்டுட உரித்ாண ஒன்நாகக் காப்தடுகிநது.  பதண் இப்தடித்ான் 

இருக்க டண்டும் ன்ந வவந ல்னாச் சத்திலும் ப்டதாதும் உண்டு. அச்சம், டம், 

ாம், தயிர்ப்பு டதான்ந தண்புகள் பதண்ணிடம் அசிம் இருக்கடண்டிணாக இன்றும் 

கருப்தடுகின்நது. ஓர் ஆண் த்வண ாட்கள் பளியூரில் ங்கியிருந்ாலும் அன் ன் கற்வத 

நிரூபித்துக் காட்ட டண்டி அசிமில்வன. ஆணால் ஒரு பதண்டா ஒரு ாள் ஓர் இவு 

வீட்டில் இல்வனபன்நாலும் அள் ன் கற்வத நிரூபித்ட ஆக டண்டும். இவநனின் 

அாாக தார்க்கப்தடும் இானின் வணவி சீவ கூடத் தீக்குளித்துத்ான் ன்வண நிரூபிக்க 

டண்டியிருந்து. ந்ச் சமும் இற்கு விதிவினக்கல்ன ன்தவட இது 

டுத்துக்காட்டுகிநது. தீட்டுாளில்  பதண் டகாவிலுக்குச் பசல்னக்கூடாது ன்ததும், தீட்டுாளில்  

பதண் குாவணத் பாடக்கூடாது ன்தவயும்கூட  பிற்டதாக்குத் ணத்வட காட்டி 

நிற்கின்நண ணனாம். பதண் பரும்டதாட புகுந் வீட்டிற்குரி ாண பதாருபாக 

டிவக்கப்தடுகிநாள்.  புகுந் வீட்டில் அள் விம் பரிந் பதண்ாக இருக்க 

டண்டும் ன்தற்காகட பதண்கல்வியும் கூட அளுக்கு அனுதிக்கப்தடுகிநது. 

சுருங்கக்கூறின் புகுந்வீட்டின் தயிற்சிக்கபாகட பதண்ணின் ‘பிநந் வீடு’ திகழ்கிநது 

ணனாம்.   

 இன்று பதண்கள் தனதுவநகளில் முன்டணறிவிட்டணாா், தணிக்குச் பசல்கின்நணாா் ன்று 

கூறிணாலும்கூட, பதண் அளுக்காண வீட்டு டவனவச் பசய்துவிட்டு குடும்தத்வக் 

கனித்துவிட்டுப் பிநகுான் தணிக்குச் பசல்னமுடியுபன்ந சுந்திட பதரும்தான்வாகக் 

காப்தடுகிநது. தணி முடிந்து திரும்பி பிநகும்கூட, அள் சவத்துான் அவணரும் உண் 

டண்டும் ன்கிந சூடன நினவுகிநது. இது சுந்திாக பளியில் காட்டப்தட்டாலும் இதுவும் 

அடக்குமுவநட. தருத்வக் கடந்தும் திருாகாள் ‘முதிர்கன்னி’,  திருாகியும் 

குந்வயில்னாள் ‘னடி’, குந்வயிருந்தும் கனில்னாள் ‘விவ’ ன்று இன்றும் 

பதண்வச் சுற்றி முள்டலி கட்டுதில் ல்னாச் சமூகமும் டதாட்டிட டதாடுகின்நண. பதண் 

வ்பவு பதரி சிம்ாசணத்திற்குப் டதாணாலும் அளின் குவநவத் டடி பணம் டதசும் 

சமூகம்ான் பதண் முன்டணற்நம் அவடந்ாக ாடகமும் ஆடுகிநது.  

 பதண்கள் ணியில் ற்நப்தட்டாலும்சரி, ஓத்தில் ஒடுக்கப்தட்டாலும் சரி உள்பவ 

உள்பாறு கூறுதில் இனக்கிங்கள் ஈடில்னா டசவாற்றுகின்நண ணனாம். அதுவும் ஒரு 

பதண் தவடப்தாளி அாா் சார்ந் சமூகத்வ வமிட்டு ழுதும்டதாது அது உாா்வுகளுவட 

டாா்த்திாண தவடப்தாக பளிரும் ன்ததில் சிறிதும் சந்டகமில்வன. அவ்வகயில் 

‘ணாமிங்கள்’ புதிணத்தில் இசுனாமிப் பதண்களின் நிவனவச் ‘சல்ா’ ததிவு பசய்கிநார். 

புவணவுகளுக்கு விடுப்பு பகாடுத்து, உாா்வுகளுக்கு திப்புக் பகாடுத்து ழுப்தட்ட இந் 

க. பனட்சுமி, 
முவணாா் தட்ட ஆய்ாபாா், 

மிழ் உாய்வு டும், 

டடாக் பதருாட்டி கல்லூரி, துவ – 625002. 
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மிழ் உாய்வு டும்,டடாக் பதருாட்டி 

கல்லூரி,துவ – 625002. 
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புதிணத்தின்ழி இசுனாமிப் பதண்களின் நிவனவ ஆாய்ாக இவ்ாய்வுக் கட்டுவ 

அவந்துள்பது. 

முன்னுல 

  ல்னாச் சங்களும் க்பகணச் சின விதிமுவநகவபக் பகாண்டுள்பண. இந் 

விதிமுவநகள் அவ உருாக்கதட்ட கானத்திற்கு உகந்வாக இருந்திருக்கனாம்.  கானம் 

பசல்னச்பசல்ன அவ ாற்நத்திற்குட்தட்டிருக்க டண்டும் அல்னது 

டகள்விகளுக்குட்தட்டிருக்க டண்டும். ஆணால் சப்தற்நாபாா்கள் ச விதிமுவநகவபக் 

டகள்விக்குட்தடுத் விரும்புதில்வன. ணட ச விதிமுவநகவபக் கண்மூடித்ணாக 

அப்தடிட பின்தற்றுகின்நணாா். பதாதுாகட இந் விதிமுவநகள் ஆண்கவபக் காட்டிலும் 

பதண்கவபட அதிகாகக் கட்டுப்தடுத்துகின்நண ணனாம். அதிலும் இசுனாமிச் சத்தில் 

பதண்களுக்கு அதிகாண கட்டுப்தாடுகள் குக்கப்தட்டிருக்கின்நண. சல்ாால் ழுப்தட்ட 

‘ணாமிங்கள்’ புதிணாணது இசுனாமிச் சமூகத்தில் பதண்களுக்குக் பகாடுக்கப்தட்டிருக்கும் 

உரிவகவபயும், அாா்களுக்கு இவக்கப்தடும் பகாடுவகவபயும் விபக்குகிநது. அற்வந 

ஆாய்ந்து டுத்துவக்கும் வகயில் இக்கட்டுவ அவகின்நது.  

 

ஆய்வு அணுகுமுலநகள் 

 ஒரு சமுாப் பின்தனத்தில் பிநக்கின்ந இனக்கிம் அந்ச் சமுாத்வ டடிாகடா 

வநமுகாகடா புனப்தடுத்துகிநது. அவ்வகயில் ‘ணாமிங்கள்’ புதிணம் பளிப்தடுத்தும் 

இசுனாமிச் சமூகத்வ ஆாயுமிடங்களில் ‘சமுகவில் அணுகுமுவந’ பின்தற்நப்தட்டுள்பது. 

டலும், புழிாண ஆாதிக்கச் சமுாத்தில் பதண்களின் நிவனவயும், அாா்களுக்காண 

உரிவகவபயும், உாா்வுகவபயும் ‘ணாமிங்கள்’ புதிணத்தின்ழி ஆாயுமிடத்தில் 

‘பதண்ணித் திநணாய்வு’ அணுகுமுவநயும் வகாபப்தட்டுள்பது.  

 

சங்க இனக்கிமும் ச இனக்கிமும் 

 பதண்கபால் ான் இவ்வுனகம் இங்குகிநது ணனாம். ஆணால் இந் ஆாதிக்கச் 

சமூகடா, ப்பதாழுதும் பதண்வத் ன்வணச் சார்ந்து ா டண்டிபாகட 

கட்டாப்தடுத்துகிநது. பால்காப்பிம், சங்க இனக்கி கானத்திலிருந்ட அறிவும் உணும் 

ஆணுக்குரி குங்கபபன்றும், அச்சம், டம், ாம் பதண்களுக்குரிவ ன்றும், பாழில் 

ஆண்களுக்கு உயிர் ன்றும், கன் வணவிக்கு உயிர் ன்றும் லியுறுத்ப்தட்டு ந்துள்பண. 

இவ்பண்ம் இணம், பாழி, சமூகம், சம் கடந்து ல்னா நிவனயிலும் பதாதுாக உள்பது. 

‛பதண்களின் இற்லக குாதிசங்களில் ஒன்நாக ‚பட்கம், ாம், டம், தயிர்ப்பு‚ 

அசிம் ன்று கூறுாா். ாமில்னா பதண், பதண்ாகத திக்கப்தடுதில்லன‛ 

(பதண்களுக்கு.. இஸ்னாம் கூறும் ஆதனாசலண, த. 21) ன்கிநது இசுனாம்.  

 

பதண்லயின் அங்கீகாத கன் 

 கவண இந் பதண் விவாகவும், கவணப் பிரிந் பதண் 

ாாபட்டிாகவும் அவணத்துச் சமூகத்திலும் சித்ரிக்கப்தடுகிநாள். ‘ணாமிங்கள்’ 

புதிணத்தில் பஹருன்னிசாவின் புகுந்வீட்டில் அளுக்குப் பிடித்வ பசய்யும் 

அபவிற்குக்கூட சுந்திம் இல்னாவ ‛ணக்குப் பிடித் லாது பசய் விட்டிருக்கிநாணா? 

அனுக்குப் பிடிக்கா லாது பசய்திருப்தாக நிலணவில்கூட இல்லன‛ (ணாமிங்கள், த. 

61) ன்ந அளின் நிவணவுகள் டுத்திம்புகின்நண. டலும் அளின் கன் ‘ஹசன்’ 

இண்டாம் திரும் பசய்து பகாள்கிநான். இணால் அனுக்குக் ‘குனா’ பகாடுத்துவிட்டு 

அவண விட்டுப் பிரிகிநாள். ாாபட்டிாக இருக்கும் பதண்வச் சமூகம் ப்தடி டத்தும் 

ன்தது பரிந்தும் அவண விட்டுப் பிரியும் ண்ட அளுக்கு அத்வண லியிலும் 

ஆறுனாக இருப்தவ, ‛அனுலட அடக்கு முலநயிலிருந்தும் அண்லயிலிருந்தும் வினகி 

இருக்கப் ததாகிதநாம் ன்ந நிலணப்தத அத்லண லியிலும் இாக இருந்து‛ (ணாமிங்கள், 

த. 25) னும் விடுவன ரிகள் புனப்தடுத்துகின்நண.  

 அதுட்டுமில்னால் கன் இநந்துவிட்டால் வணவிக்குக் கிவடக்கும் இக்கம்கூட 

அள் ாாபட்டிாக இருந்ால் கிவடக்காது ன்தவ ‛விலக்காது பகாஞ்சம் 
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தச்சாாதம் கிலடக்கும். அதுகூட ாாபட்டிக்குக் கிலடக்காது‛ (ணாமிங்கள், த. 64) ன்ந 

தாா்வீனின் அனுத ார்த்வகள் பளிப்தடுத்துகின்நண.   இதிலிருந்து பதண்வயின் 

அங்கீகாட கன் ான் ன்ந நிவன புனப்தடுகிநது.  

  

பதண்கல்வி 

 இசுனாமிச் சமூகத்தில் பதண்கல்வி ன்தது சற்று பின்ங்கி நிவனயிடனட 

காப்தடுகிநது. இச்சமூகத்வப் பதாறுத்வ பதண்கல்வியின் டாக்கம் ன்தது சம் 

சார்ந் அறிவப் பதறுற்கு ட்டுட, ஆண்கல்வியின் டாக்கடா பளிாடு பசன்று 

டவன தார்ப்தற்கு. டலும், ‚ஒரு பதண்ணுக்குத் தலாண கல்வி, குர்ஆன் முப்தது 

ெூமவும் (பாகுதிகளும்) ஓதியிருக்க தண்டும். பௌலூது, லனப்தாத்திா பரிந்திருக்க 

தண்டும். பாழுலக முலநகலபப் தடித்திருக்க தண்டும். இலவிட்டு ஆங்கினம், 

விஞ்ஞாணபல்னாம் ஒரு பதண்ணுக்குத் தலயில்லன.‛ (இஸ்னாமித் மிழ்ப்புதிணங்கள் 

சித்திரிக்கும் அறிப்தடா ாழ்வும் தண்தாடும் த. 30) ன்டந இச்சமூகம் கருதுாக 

‘அப்துல்சது’ கூறுகிநார். ‘ணாமிங்கள்’ புதிணத்தில் சாஜிா துக்கு ந்வுடன் 

அளுவட ந்வ  அவப தள்ளிக்கு அனுப்த விரும்தவில்வன. ார்க்கக் கல்விவ ட்டும் 

பதற்நால் டதாதும் ண ண்ணுவ, ‚ம் பதாண்ணு சுக்கு ந்துட்டா, தடிக்க அனுப்த 

ாட்தடன். ாது ப்புண்டாவுக்கு ததாயிடுங்க, மாவுன பண்டு ரும் ததாட்டுட்டு 

இல் ரிா கத்துக்குடுத்து, இல்மு பரிஞ்ச ாப்பிள்லபக்கு கட்டிக் குடுத்துணும்.‛ 

(ணாமிங்கள், த. 48) அரின் கூற்று பய்ப்பிக்கிநது. ணட பதண்கள் இசுனாமிச் சத்வ 

ழிதடுற்குத் டவாண கல்வி ஞாணத்வ ட்டும் பதற்நால் டதாதும் ன்டந இச்சமூகம் 

ண்ணுகிநது.  

 

குந்லத் திரும்   
 பதண் ப்டதாது பூப்தவடாள் ண காத்திருக்கும் சமூகம் அள் பூப்தவடந்வுடன் 

அவபத் திரும் பசய்து பகாடுக்கிநது. ‘பூப்தவடல்’ ன்நால் ன்ண ன்றுகூட பரிா 

அந்ப் பதண் திரு ாழ்க்வகக்குள் ள்பப்தடுகிநாள். ‘ணாமிங்கள்’ புதிணத்தில் தாா்வீன் 

விம் பரிா 14 திடனட திரும் முடித்துக் பகாடுக்கப்தடுகிநாள். ‛இளுக்கு 

ஒன்றும் புரிகிந தில்லன. 14 திருக்கும்ததாது கல்ாம் முடித்துக் குப்பி வீட்டிற்குப் 

ததாணபிநகு...‛ (ணாமிங்கள், த. 17) னும் ரிகளில் கா முடிகிநது.   

 

றும் 

 இசுனாமிப் பதண்கவபப் பதரும்தாலும் குந்வப் தருத்திடனட திரும் 

பசய்து பகாடுக்கின்நணாா். இவ்ாறு திரும் பசய்ப்தடும் பதண்களின் ாழ்க்வக தன 

டங்களில் அாா்கள் ாத் பாடங்குற்கு முன்டத முடிந்து விடுகிநது. இவ்ாறு முல் 

ாழ்க்வகவ இந் பதண்களுக்கு ாண ஆண்களும், வணவிவ இந்து 

குந்வகளுடன் இருக்கும் ஆண்களும் ாழ்க்வக முன்ருகின்நணர். திருாண பதண் 

கனுடன் ஒருாள் கூட  ாழ்க்வக டத்வில்வன ன்நாலும் அளுக்கு இண்டாம் 

ாாக ாழ்க்வக ருவ பதரித் திாகாகப் பிந ஆண்கள் கருதுகின்நணர். 

‘ணாமிங்கள்’ புதிணத்தில் தர்வீன் புகுந்வீட்டாால் ‘னடி’ ன்ந தட்டம் சூட்டப்பதற்று 

ாாபட்டிாகிப் பிநந் வீட்டிற்கு ருகிநாள். இணால் தாா்வீனின் ாய் அவப றும் 

பசய்ச்பசால்லி அறிவுறுத்துகிநாள். ஆணால் தாா்வீடணா அற்கு துளிபவும் 

இடம்பகாடுக்கால் றுப்தவ ‛ஒன்லண ாதிரி சாண ஒரு ஆளுக்கு 

பண்டாந்ாாகதா, பதாண்டாட்டி பசத்து பிள்லபகுட்டிதாட இருக்கந ஒருத்னுக்கு 

வீட்டில் தலனக்காரிாதா ணக்கு இருக்க முடிாது‛ (ணாமிங்கள், த. 54)  ன்ந 

டகாத ார்த்வகள் டுத்திம்புகின்நண. தாா்வீனின் ாயும்கூட ாண ஆளுக்கு இண்டாம் 

ாாக ம் பசய்ள் ன்தவ இதிலிருந்து அறி முடிகிநது.  

குந்லப்ததறு 

 கடவுள் பகாடுக்கும் ட ‘குந்வப்டதறு’ ஆகும். இந் ம் கிவடப்ததில் 

சினருக்குக் கான ாம் ற்தடும். இந்க் கானாத்வ ‘பதண்ணின் கஷ்ட கானம்’ ன்றும் 

வறுக்கனாம். இந்க் கானாத்தில் பதண் ட்டுட டகள்விக்குட்தடுத்ப்தடுகிநாள். 
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பதண்ணுவட ாழ்வின்முழுவாகத் ‘ாய்வ’ தார்க்கப்தடுகிநது. ‘ணாமிங்கள்’ 

புதிணத்தில் தர்வீனுக்கு குந்வப்டதறு இல்வன. காம் அள் கன் சாகுல் னினும் 

‘னடி’ ன்னும் தட்டத்வ அடப சுக்கிநாள். அணால் ஊரில் ந் ல்ன காரித்திலும் 

அபால் கனந்து பகாள்ப முடிாது. ‚ஊரில் ந் விதசங்களுக்கும் அபால் ததாக முடிாது. 

அர்கள் தார்க்கும் தார்லயின் தச்சாாதமும் அரிாலயும் பகாடும் கம். வீடாது ந் 

இறுக்கமும் அற்று ன்னுலடாக இருப்தது ததாதுபன்றிருந்து..‛ (ணாமிங்கள் த. 37) 

னும் ரிகளில் தர்வீனின் ணக்காத்வச் ‘சல்ா’ ததிவு பசய்கிநார்.  

 

இத்ா 

 இசுனாமிச் சமூகம் கன் வணவிவ விட்டுப் பிரி விரும்பிணால் ‘னாக்’ 

பகாடுக்கனாம் ன்றும், வணவி கவண விட்டு பிரி விரும்பிணால் ‘குனா’ பகாடுக்கனாம் 

ன்றும் கூறுகிநது. ஆணால் இந் இண்டு நிகழ்வுகளிலும் பதண் ‘இத்ா’ இருக்க டண்டும். 

‘னாக்’ பதற்ந பதண்டா, ‘குனா’ பகாடுத் பதண்டா ான்கு ாம் தத்து ாட்கள் ‘இத்ா’ 

இருந்ட ஆக டண்டும் ன்கிநது இசுனாம். ‚ஒரு ஆண் ன் லணவில இந்துவிட்டால் 

உடதணத அன் இன்பணாரு திரும் பசய் இஸ்னாம் அனுதிக்கிநது. ஒரு பதண் ன் 

கலண இந்து விட்டால் அள் அடுத் ாதப றும் பசய் முடிாது. சின ாட்கள் 

திருத்ல ஒத்திப்ததாட தண்டும். றுத்ல ஒத்திப்ததாடும் கானத இத்ா 

ணப்தடுகின்நது.‛ (பதண்களுக்காண இஸ்னாமி சட்டங்கள், த. 118) அாது பதண்ணின் 

றுத்வ ஒத்திப்டதாடும் கானாக ‘இத்ா’ காப்தடுகிநது. 

 பதண் ஒப்தவண தும் பசய்ால் பளிட பசல்னால் சுவாகச் சாப்பிடால், பிந 

ஆடரின் கண்களில் தடால் இந் ாட்கவபக் கடந்ட ஆக டண்டும். இந் ‘இத்ாகானம்’ 

முடிந்பிநகு அள் றும் பசய்து பகாள்பனாம். ‘ணாமிங்கள்’ புதிணத்தில் ஹசன் முல் 

வணவி இருக்கும் டதாட இண்டாம் திரும் பசய்து பகாள்கிநான். இது பிடிக்கால் முல் 

வணவி பஹர் அனுக்கு ‘குனா’ பகாடுக்கிநாள். அவணப் தழிாங்கும் டாக்கில் இளும் 

றும் பசய்து பகாள்ப நிவணக்கிநாள். இணால் அள் ‘இத்ா’ இருக்க டண்டும் ண 

ஊர்த்வனர் அனிதா ஹஜ்த் கூறுகிநார். ‚குனா பகாடுத்பிநகு ான்கு ாம் தத்துாள் இத்ா 

இருந்த ஆக தண்டும் ன்று அனிதா..‛ (ணாமிங்கள், த. 45) ன்ந அனிதா ஹஜ்த் கூறுகிநார். 

அதுடதானட பஹாா் ான்கு ாம் தத்து ாட்கள் இத்ாவ கவடபிடிக்கிநாள். 

 

ஆாதிக்கம் 

 இசுனாமிச் சம் ஆண்களுக்காண சுந்தித்வப் பதண்கவபக் 

கட்டுப்தடுத்துன்ழி ங்குகிநது ணனாம். இசனாமிச் சமூகத்தில் ஓர் ஆண் வணவி 

இருக்கும் டதாட, ான் நிவணக்கும் டத்தில் ற்பநாரு திரும் பசய்து பகாள்பனாம். 

ஆணால் பதண்டா அப்தடிச் பசய் முடிாது. அற்குச் சின விதிகவபப் பின்தற்றிாக 

டண்டும். ‚ஒரு ஆண் ன் லணவில இந்துவிட்டால் உடதணத அன் இன்பணாரு 

திரும் பசய் இஸ்னாம் அனுதிக்கிநது. ஒரு பதண் ன் கலண இந்து விட்டால் அள் 

அடுத் ாதப றும் பசய் முடிாது. சின ாட்கள் திருத்ல ஒத்திப்ததாட தண்டும்.‛ 

(பதண்களுக்காண இஸ்னாமி சட்டங்கள், த. 118) ன்ந ரிகள் ஆாதிக்கத்வட 

பளிப்தவடாகக் காட்டி நிற்கின்நண. டலும் அன் இன்பணாரு திரும் பசய்ற்கு 

முல் வணவியிடம் அனுதி டகட்கத் டவயில்வன.  ‚ஓர் ஆண் இண்டாது திரும் 

பசய் நிலணத்ால்“ இண்டாது திருத்திற்கு முல் லணவியிடம் அனுதி தகட்க 

தண்டி அசிமில்லன ன்று இஸ்னாம் பசால்கின்நது.‛ (இஸ்னாம் ங்கும் பதண்ணுரில 

த. 112) முல் வணவியிடம் டகட்காடனட இண்டாம் திரும் ட்டுல்ன பாத்ம் 

ான்கு திருங்கவப ஆணுக்கு இசுனாமிச் சம் அனுதிக்கிநது. ‚ஆம்தலப ப்தடி 

இருந்ால் பதாட்டச்சிக்கு ன்ண, இஸ்னாத்தின ாலு கல்ாம் பசய்து ப்பில்லனாதண‛ 

(ணாமிங்கள், த. 29) ன்ந ஹசனின் கூற்றின்ழி இவண அறி முடிகிநது. டலும் 

இப்புதிணத்தில் ஹசன் ற்பநாரு திரும் பசய்ற்காக அனுவட முல் வணவி பஹர் 

அனுக்கு ‘குனா’(பதண் ஆணுக்குக் பகாடுக்கும் முறிவு) பகாடுக்கிநாள். இணால் 

ஆத்திவடந் ஹசன் ‚ஆம்தப ஒரு வித் தண்ணிவிட்டான் ன்தற்காக ஒரு 

பதாட்டச்சியும் அலச் பசய் தண்டும் ன்று நிலணக்கனாா, வ்பவு கூதித் திமிர் இருந்ால் 
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இலச் பசய்ாள் ன்று ணதிற்குள் கறுவின்..‛ (ணாமிங்கள், த. 170) ன்று அவபத் 

திட்டுகிநான். பதண்கள் ‘குனா’ பகாடுக்கனாம் ன்ந ஒரு ாய்ப்பு இசுனாமிச் சமூகத்தில் 

பகாடுக்கப்தட்டிருந்தும் அவ சுந்திாக தன்தடுத்தும் உரிவ அர்களுக்குக் 

பகாடுக்கப்தடவில்வன ன்தவட இந்நிகழ்வு பளிக்காட்டுகிநது.  

 

பதண்களின் உாா்வுகள் 

 ‘ணாமிங்கள்’ புதிணத்தில் ‘ஆமிணா’ தார்வற்நபாகக் காப்தடுகிநாள். அணால் 

அவபத் திரும் பசய் ாரும் முன்வில்வன. இருந்தும் ன் உாா்வுகவபக் 

கட்டுப்தடுத் முடிால் அள் ங்குவ,  ‛இபம் தருத்தில் தூக்கம் ா பதாழுதுகளில் 

ன் உடலனத் ாதண பாட்டுப் தார்க்கிந ஆலச ரும்ததாபல்னாம் ாரும் தார்க்கிநார்கபா 

ன்தல அறிந்துபகாள்ப முடிா நிலனயில் ணது ஆலசகலப, தட்லககலப 

லநத்துக்பகாள்ப பாம்தவும் பிாலசப்தடுாள். குளிப்தற்குக் கவில்னா பகால்லனக்குள் 

இருக்கும் பகாஞ்ச தம், தசாப்புப் ததாடுகிந தாலணயில் முலனகலபத் பாட்டுப் தார்த்துக் 

பகாள்ாள். ன் உடலின்மீது அளுக்தக தீா தட்லக ரும். ாாது ஆணின் லககளில் 

இந் உடலனக் கிடத்திணால் ப்தடி இருக்கும் ன்று கற்தலண பசய்துபகாள்ாள்‛ 

(ணாமிங்கள், த. 132) ன்ந உாா்ச்சி மிகுந் ார்த்வகள் டுத்துவக்கின்நண. டலும் 

கவணப் பிரிந் தாா்வீனும் ஆண் அதிகாரியிடம் பாவனடதசியில் காட இல்னால் 

டதசுவ க்காகக் பகாள்கிநாள். அன்ழி கிவடக்கும் சிறு நிவநாணது உடல்தசிவத் 

தீாா்த்துக்பகாள்ப டதாதுாணாக இருப்தவ, ”இந் அற்த சந்தாம் தலா ன்கிந 

தகள்வியும் ன் கூடாது ன்கிந ணநிலனயும் ஒத சத்தில் தான்றிண“.. அது ஒன்றும் 

நிந்மில்லன. தறு ந் ஒரு இடத்திற்கும் அது ததாகப் ததாதில்லன ன்நாலும், அப்தடி ஒரு 

கிபாா்ச்சி ன் உடலுக்கும் ணதிற்கும் தண்டியிருந்து ன்தலத் க்கமில்னால் 

ஒப்புக்பகாள்பத பசய்ாள்‛ (ணாமிங்கள், த. 181) ன்ந அளின் ணடாட்டம் 

பளிப்தடுத்துகிநது. பதண்வக்டக உரி ண உாா்வுகவபத் டுக்கவும் முடிால் 

விர்க்கவும் முடிால் திண்டாடுவ இங்டக காமுடிகிநது. 

 

‘ணாமிங்கள்’ புதிணத்தில் பதண்கள்   

 நிவணத்வ தடிக்க முடிால் கள் சாஜிா, பிடித்வ பசய் முடிால் ங்வக 

தாா்வீன், திருாகால் விக்கும் ன்னி ஆமிணா, திருாகியும் ாழ்க்வகவ இக்கும் 

வணவி பஹருன்னிசா, கனின் டதச்வச மீநமுடிால் ன் விருப்தப்தடியும் ா 

முடிால் விக்கும் ாய் சுவதா ன்று இப்புதிணம் காட்டும் அத்வண பதண்களும் ‘ஹசன்’ 

ன்ந ஓாா் ஆணின் கட்டுப்தாட்டில் இங்கும் வகப்தாவகபாகக் கட்டவக்கப்தட்டுள்பணாா்.  

 

 முடிவுல 

 ல்னாச் சங்களும் பதண்வக் கட்டுப்தடுத்துன்ழி சத்வ நிவனாட்ட 

முல்கின்நண. இற்கு இசுனாமிச் சமும் விதிவினக்கல்ன ன்தவட ‘ணாமிங்கள்’ 

புதிணம் டுத்துவக்கிநது. பதண்வப் தள்ளியில் டசாா்ப்ததிலிருந்து, அள் திருாகி 

விாகத்து பதற்நாலும்சரி, அவணத்து நிவனகளிலும் அளின் உாா்ச்சிகள் தூண்டப்தடால் 

கட்டுப்தாடாக இருக்க டண்டும் ன்ததிடனட ‘இசுனாம்’ முழுகணம் பசலுத்துகிநது 

ன்தவ ‘சல்ா’ ததிவுபசய்கிநார்.. டலும், இசுனாமிப் பதண்களுக்கு தன உரிவகள் 

பகாடுக்கப்தட்டாலும் அற்வந தன்தடுத்தும் டதாது அவ காணல்நீாகிவிடுகின்நண 

ன்தவயும் இப்புதிணம் புனப்தடுத்துகிநது. இவ்ாறு ‘ணாமிங்கள்’ புதிணத்தின்ழி 

இசுனாமிப் பதண்களின் நிவனவ டுத்துவக்கும் விாக இக்கட்டுவ அவந்துள்பது.  
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