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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

          ேங்க இனக்கிம் பாடர்ந்து இக்கானம் இனக்கிங்கள் ன மிரின் பதருனனயும் 

அர்களின் ாழ்வினனயும் திநம்தட  டுத்துக்காட்டப்தட்டுள்பது. இவ்வினக்கிங்கள்  

இண்டாயிம் இண்டாயிம்  ஆண்டுகளுக்கு முன்சத ழுந்ன ஆகும். இற்னந உற்று 

சாக்கும் சதாது  தண்னட கான க்கள் அநத்தின் ழி பதாருள் சடுனனயும், அனண 

ற்நர்களுக்கு    ங்கும் குத்சாடு   ாழ்ந்துள்பனயும்   கூநப்தட்டுள்பது. 

தண்புனடர்கபால் ான் உனகம் இங்குகின்நது. ேமுாத்தில் ாழும் உறுப்பிணர்கள் ாம் 

பின்தற்றும் தண்தாட்னட ருங்கான னனமுனநயிணருக்கு  கற்றுக் பகாடுத்துள்பணர் . 

அவ்னகயில் புனர்களின் பகானடத்ன்னனயும்,  அர்களின் இல்தாண குத்னயும்      

விரிக்கப்தட்டுள்பது. னிர்களுக்கு உவு முல் உனநவிடம் ன புனர்கள்    ங்கி 

ந்துள்பணர்.  பகானட ன்தது ற்நர்களுக்கு பதாருனப ங்குல் ன்தது பதாருள். இந்க் 

பகானட பதாருனப க்கள்  முல் அேர்கள் ன ங்கின  ேங்க இனக்கிங்கள் 

டுத்துனக்கின்நண. ஆனால் ேங்க இனக்கி குடிக்களில்  புனர்கள் ன்தது 

ஆய்வுத்னனப்தாக பகாண்டு ஆாப்தட்டு ருகின்நது. 

 குறிப்புச் சசாற்கள் 

                பகானட-  ஆண்ன -  புனர் -  குடிக்கள் - ருத்துன் -   கினன் -  தார்.  

முன்னுரப 

  தங்கான க்களின் ாழ்க்னகன அறிந்து பகாள்ப முன்னாக க்கு இருப்தன 

ட்டுத்பானக தத்துப்தாட்டு நூல்கபாகும்.  னினின் அடிப்தனடத்  சனகபாக 

கருப்தடுது  உவு, உனட, இருப்பிடம் ஆகும். சுர் இருந்ால்ான் சித்திம் ன முடியும் 

ன்ந தபாழிக்கு ற்த  னி ாழ்வில் முலிடம் கிப்தது உவு ஆகும் உச உனகின் 

அச்ோணி ஆகும். 

குடிநக்கள் 

         குறிஞ்சி, முல்னன, ரும், பய்ல், தானன ன்று ந்து நினங்களில்  தண்னட கானம் 

முல் க்கள் ாழ்ந்து ந்துள்பணர். நினத்தில் ாழும் க்கனப குடிக்கள் ன்று 

அனத்ணர்.  அர்கள் ாழும் இடத்திற்கு ற்த  சூனன கனத்து னத்து ம் 

அடுத்னனமுனநயிணருக்கும் ழிகாட்டி  ாழ்ந்துள்பணர்.   தங்கான க்கள் என்நாகவும் 

குழுக்கபாகவும் ாழ்ந்து ங்கபது அறினயும் சூனனயும் எச ழியில் அனத்து 

ாழ்ாங்கு ாழ்ந்ணர் ன்தன க்கு ேங்க இனக்கிம் உர்த்துகின்நது.  குடிகபாக ாழ்ந் 

க்கள் ங்களுக்குள் னனன சர்ந்படுத்து அடுத்டுத் நினனக்கு முன்சணறி 

உர்ந்ணர்.  எவ்பாரு சூலிலும் அேர், அந்ர், சபாபர், ணிகர்   ண அனணரும் 

அடுத்டுத் தடிநினனகளுக்கு முன்சணறிணர்.  இவ்ாறு ாழ்ந்ர்கள் ங்களுக்குள் தல்சறு 

ம்பிக்னககனபயும் ங்களுக்குள் பின்தற்றிணார்.  அற்றில் என்று பகானட பம்  ஆகும்.  
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சகாரை 

        பகானடபம் பேய்ர்கனப புனர்கள் ன்தார்கள் ம்மிடம் உள்பற்னந 

ற்நர்களுக்கு பகாடுத்து உவுதர்கள் ஆார். பகானட பத்தில் முன்னாணது 

உவுக்  பகானட. உச ருந்து தங்கான முல் க்கள் இன்று ன கனடப்பிடித்து 

ருகின்நணர். உனக்  பகாடுத்து தசின சதாக்கிர்கசப புனர்கள் அாது 

ருத்துர்கள் ஆார். இனண, 

      " சிப்பிணி நருத்துயன் இல்ம்"                  (பும்173 :11) 

       ன்று புநானூறு தாடல் ழி சிறுகுடி ன்ந ஊருக்கு னனணாக இருந்  தண்ன் 

ன்தனணப்  புனர்  அர் குறிப்பிட்டுள்பது க்கு பரி ருகிநது.  ன்ணசணா க்கசபா  

ாயினும் அநழின ேரிாக கனடப்பிடித்து டக்கின்நணர் ன்நால் அவ்ழின 

அனணரும் இக்கானம் ன  பின்தற்றி டப்தர்  ன்ததில் மில்னன. அப்தடி னடபதற்று 

ருகின்ந  நிகழ்வில் என்னந   ேங்க இனக்கி தாடல்கள் ழி டுத்துக்காட்டியுள்பணர் 

புனர்கள். புகழ் ன்நாசன கல்வி ஆண்ன முலி பிந காங்கபால் உசனும் 

பகானடச முன்னயும் பதறுகின்நது 

     " ஈதல்  இரச ை யாழ்தல் அதுயல்து 

        ஊதினம் இல்ர உயிருக்கு"                         (குள் .231) 

    ன்று திருக்குநள் கூறுகின்நது. சதாரில் பன்று தனக ன்ணரின் பதாருள்கனப பற்றி 

பதற்ந ன்ணர்கள் இனருக்கு தரிோக  ங்கியுள்பணர். தனகசந்ரின் ணிமுடி  ானண 

முகத்து அணி பதற்ந ஏனட பதான் முலின அணிகனன்கள் பேய்து தார் விநலிர் 

முலிருக்கு அேன் ங்கியுள்பான். பேல்த்துப் தசண ஈல் ன்ந க்கீரின் 

கூற்றுக்கிங்க   ேங்க கானத்தில் னனனின் பதாருள் யிர் பிரிவிற்கு காம் பிநருக்கு  

உவுசன ஆகும்.  ம் நினத்ன விட்டு சற்று ாட்டிற்குச் பேன்று பதாருள்கனப பகாண்டு 

ருர் அற்குக் காம் அந ழியில் நின்று இப்சதாருக்கு  ஈசன கடன ன்தன ணதில் 

பகாண்டு பேல்ர்.இனண, 

        " ஈதலும்  துய்த்தலும் இல்லாருக்கு இல்சச் 

       சசய்விர ரகம்மிக  ன்னுதி"                             (குறுந் 63:1,2 ) 

ன்ந தாடனடி தனநோற்றுகின்நது. தண்னட கான முசன அநழியில் நின்று பதாருள் 

பகாடுக்கும் பு இருப்தன க்கு குறிப்பிடுகின்நது. 

 

" அத்தான் யருயலத இன்ம் "                (குள் . 39)      

திருக்குநள் கூறுகின்நது. பகானடப்பதாருளும்  அநத்ால்  ஈட்டிாக இருக்க சண்டும். 

அணால்ான் முற்சிால் ஈட்டி பதாருள்கனப ம்  இல்னத்திலிருந்து விருந்து அர்கசபாடு 

தகுத்துள்பனன இன்தத்சாடு  பகாடுத்துள்பணர். 

சகாரையின் தன்ரந 

      உனகாணது ப்தடி நீால் சூப்தட்டுள்பசா அதுசதால் க்கள் அநழியில் நின்று 

ாழ்ந்துள்பணர். 

     " நீரின்று அரநனா னாக்ரகக்கு ல்ாம் 

       உண்டி சகாடுத்லதார் உயிர் சகாடுத்லதாலப"         ( பும் 18:18,19) 

நீன இனா உடம்பிற்கு ல்னாம் உவு பகாடுத்ர்கள் அர்கள் ஆார்கள் 

" உண்டி முதற்ல உணவின் பிண்ைம்"                    (பும் 18:20) 

  ன்ந குடபுனவிணார் தாடல் ழி உால் உண்டாகி உடம்பு உன முனாக உனடது. 

உவு போல்னப்தடுது நினத்சாடு கூடி நீச ஆகும்.  

  

புபயரின் தன்ரந 

        உவி பேய்யும் குத்துடன்  ற்நர்களுக்கு பதாருள்கனப ாரி ாரி பகாடுத்ர்கனப 

புனர்கள் ன்று அனப்தர் 

  "புனர்கள் அாது சந்ர்கள்  ங்கும் உவுத் வி அர்கள் ாட்டிலுள்ப தல்சறு 

நினங்கனபச் சேர்ந் குடிகள் விருந்து ஏம்பும் உவுகள் தற்றியும் விபக்கங்கள் உள்பண. புனர் 

ாட்டுக் குடிகள்  ஏம்பும் உவுகள் அந்  புனன் ாட்டு பத்ன டுத்துக் கூறுாக 

கருப்தட்டண" ாஜ் பகௌன்   ம் நூலில் கூறியுள்பார். புனர்கள் ங்கி பகானட 
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பத்ன ட்டும் அறில்னால் தங்கான க்களின் ாழ்வினனயும், ாட்டு பத்னயும் 

ம்ால் கா இல்கிநது. 

 

நன்ர்களின் சகாரை இனல்பு 

         ாடு சிநந்து இருக்க சண்டும் னில் ன்ணன் அநழியில் நிற்க சண்டும் . அற்கு ற்த 

கீழ் ரும் தாடல் அடி க்கு   தனநோற்றுகின்நது. 

        " இம்ரந சசய்தது நறுரநக்கு ஆம் னும் 

            அறிவிர யணிகன். ஆய்அன்  பிரும் 

                  சான்லார் சசன் சறிசன 

                  ஆங்குப் ட்ைன்று அயன் ரகயண்ரநலன"                  ( பும் 134:1-4) 

ன்று உனநயூர் னிச்சேரி முடசாசிார்  தாடல் ழிஇப்பிநப்பிற் பேய்  ல்வினண 

றுபிநப்பிற்கு உவும் ன்று கருதி பதாருனப வினனாக பகாடுத்து அற்காக அநத்ன 

ணிகன் அல்னான் ன்நார்.  தண்புகள் அனந் பதரிசார்கள் பேன்ந ழி இன்று  பின்தற்றி 

ாழ்ந்து ந்து  பகானடனச  தாாட்டுகின்நார்.  சலும், 

        "  த்துரண  னாயினும் ஈத்தல் ன்று 

           நறுரந லாக்கின்லா  அன்ல 

           பிர் யறுரந லாக்சகன்று அயன் ரகயண்ரநலன”       ( பும் 141:13-15) 

ன்ந தர் தாடல் ழி  அறி முடிகின்நது. வ்பவு  பதரி சூல் ற்தட்டாலும் 

ற்நருக்கு நினன ாநால் இருக்க சண்டும் னகன்னயுடன் இருந் பேய்தின அறி 

முடிகிநது .சலும் 

               " சநல் யந்துன் ல்அடி சாருந்தி 

                     ஈ   இங்குயர் ஆயின் சீருரை 

                    முபசு சகழு  தானத்து அபலசா தஞ்சம் 

                     இன்னுயிர் ஆயினும் சகாடுக்குலயன்"                        ( பும் 73: 1-4) 

ன்ந சோன் னங்கிள்ளி தாடல் ழி அறி முடிகின்நது.  பல்ன ந்து ன் ல்னடிகனப 

அனடந்து க்கு ஈ சண்டும் ன்று தணிந்து இப்தாாணால் அர்களுக்கு சிநப்புமிக்க முசு 

பதாருந்தி தனாய் ரும் உரினயுனட ன் அோட்சின பகாடுத்ல் ளிது 

அர்களுக்கு ன் இனி உயிச ாயினும் பகாடுப்சதன் ன்று கூறுதில் இருந்து பகானடயின் 

சிநப்னத அறி முடிகிநது. சலும், 

           "  ாடு சறு   ரிசின் யாடின்  சனர்தல்ன் 

                    ாடு இந் ததனினும் னிஇன் ாசத 

                    யாள்தந் தல தரக்கு ஈன 

                    தன்னின் சிந்தது சரிது ஒன்று இன்ரநயின்"          ( பும் 165:10-13) 

இப்தாடல் ழி பதருனயுனட தரிசினன் தரிசு பதநாது ருத்முற்று மீள்ல் ன் ாட்னட 

இந் துன்தத்திலும் மிகப்பதரி துன்தம் ண கருதி ன் அகத்து ணக்கு ண்ணீர் சிநந் 

பதாருள் சறு இல்னானால் ன்  னனன ணக்கு  ானப பகாடுத்ான் ண 

இபங்குணனிடம் குன் பகாடுத் ானபக்காட்டி பதருந்னனச் ோத்ணார்  கூறிணார். 

இன்று ன குனின் பகானட பத்ன கானாம். 

 

நன்னின் இனல்பு 

தங்கானத்தில் ன்ணர்கள் தான்  பதாருன்  கினன்  ண அனணருக்கும் 

பய்ால் ஆண உவும்  னக நினந பதாருளும் பகாடுத்து அர்கனப ா 

னத்துள்பணர்.  கனன என்னந ட்டுச ம் ாழ்க்னகாக பகாண்டர்களுக்கு அர்களின் 

ாழ்க்னக முழுன அனட உவும் பதான்னும் பதாருளும் பகாடுத்து உவியுள்பணர். 

சலும், 

                   " சய்யுப் சாரித்த குய்யுரை சடுஞ்சூடு 

                    நணிக்கன் நிரந்த நணம் ாறு லதல்"               ( பும் 397:13,14) 

     புநானூறுதாடல்ரி  கினனுக்கு  பய்யில் பதாரித் ாளித் சூட்டுக்கறியும் 

ணிக்கனம் நினந ணம் கழும் துவும் ங்கப்தட்டது. க்களின் உவு சன  அறிந்து 

ன்ணர்கள் சிநப்தாக ங்கியுள்பணர்.  சலும், 
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               " குறுந்தால் ற்ரக்  சகாழுக்கன் அவ்விர் 

                 றுசய்  உறுக்கி  ாட்லசாறு ஈனா 

                 யல்ன் ந்ரத சி தீர்த்தல்"                                ( பும் 379:8-10) 

குறிப்பிடுகின்நது.  னனப்தகுதிகளிலும் காடுகளிலும் ாழ்ந் க்களுக்கு ன்ணர்கள்  

தன்றியின் பகாழுத் கறின றுபய் யில் உருக்கி பேய் பதாறியில் சோறு ங்கியுள்பணர். 

சலும், 

                   “ குறுமுனலின்  நிணம் சய் தந்த 

                   றுசய்ன லசாறு ன்லகா? “                     ( பும் 396:17,18) 

     புநானூறு தாடல்  கூறுகின்நது. குறு முற் கறிசாடு  நீ பதய் சோறு ங்கிணர்.  இவ்ாறு 

அேர்கள்  ம்ன ாடி ருதர்கனப தசி  பகாடுன இல்னால்  தாதுகாத்துள்பான். 

 

குடிநக்களின் சகாரை யம் 

      ன்ணர்களின் அடுத் நினனயில் உள்பர்கள் க்கசப. ாட்டிலுள்ப தல்சறு குடிகனப 

சேர்ந் குடிகளும் விருந்சாம்பி உள்பணர் ன்தன கீழ் ரும் தாடல் அடிகள் மூனம் கானாம். 

                          முனல் சுட்ை ஆயினும் தருகுலயன் புது தந்து 

                              இங்கு இருந்தீலநா முதுயாய் ார            ( பும் 319: 8,9) 

ன்று கூறுகின்நது. அறிவு ான உனட  தாசண,  இலின் சுட்ட கறி துண்டுகனப 

ாயினும் உாக ருசாம் அற்னந உண்தற்கு ன் இல்னத்துள் புகுந்து இங்சக ங்கி 

இருப்பீாக  ன்று குடிக்கள் தார்கனப அனத்து உவு ங்கி உள்பணர்.  தண்சதாடும் 

தரிசாடும் க்கள் இருந்துள்பன டுத்துக்காட்டுகின்நது. சலும், 

                         "  லயட்ரை சிாஆர்  லசன்பும்  ைபாது 

                           ைப்ரக்  குறுந்தாள் உடும்பின் 

                            விழுக்குநிணம்  சய்த தயிர்க்கண் விதரய 

                             னாணர் ல்ரய  ாணசபாடு  ஓபங்கு 

                              யருவிருந்து அனரும் விரும்பிாள்"                ( பும் 326:8-12) 

புநானூறு கூறுகின்நது. சட்னடக்கு  பேல்லும் சிறுர்கள் படுந்பானனவு பேல்னால் 

தகுதியில் ஆாண இருந்து பகாண்டு ந் குரி ாளினண உனட உடும்பு  கறியும்  யிருடன் 

கூட்டி கூலினணயும் புதிாக ேனத் பிந ல்ன உவு னககனபயும் தார்கசபாடு உடன் 

ந் விருந்திணர் தனருக்கும் அக்குடிகள் ங்கியுள்பணர்.  எருருக்கு  ட்டும் உவு 

ங்கால் தனருக்கும் உவு பகாடுத்து சிநப்பித்துள்பணர். " ாகரீகம் ன்தது திருந்தி 

ாழ்க்னக அது ல்னா பதாருள்கனபயும் க்சக தன்தடுத்துது. தண்தாடு ன்தது திருந்தி 

எழுக்கம் அது பதாருள்கனபயும் க்கும் பிநருக்கும் தன்தடுத்துது" ஞா.சச தார்  

ன் நூலில் கூறியுள்பார். தண்னட கான முல் க்கள் தண்தாட்சடாடு ாழ்ந்துள்பணர் 

ன்தன  ேங்கப்தாடல் க்கு உர்த்துகின்நது.  சலும், 

 

                   " குறுங்கால் உக்ரக ஓச்சி சருங்கிணற்று 

                      யல்லூற்று உயரி லதாண்டி சதால்ர 

                     முபவுயாய்க்  குழிசி  முரிஅடுப்பு  ற்றி 

                     யாபாத அட்ை யாடு ஊன்  புழுக்கல் 

                      யாைா தும்ர யனயர் சருநகன் 

                    ஓைா தார  ஓண் சதாழிற் கமற்கால் 

                   சசவ்யரப சசன்னினம் னில 

                  சதய்ய நரைனன் லதக்கிர குரயஇ நும் 

                  ரதீர்  கடும்சாடு  தம் மிகப் சருகுவீர் "            (சரும். 95-105) 

         பதருாணாற்றுப்தனட  தாடனடிகள் குறிப்பிடுகின்நது. யிணர்கள் ாம்  பகாண்டு 

ந்புல்னரிசின  உனக்னகயில் அனக் குற்றிபடுத்து ஆழ்ந் கிற்றில் அனந் நீன 

டுத்து தன விழிப்பு உனடந்து சதாண தானணகளில் உபற்றி சோறு ேனக்கின்நணர் ாடா 

தும்னத கூடி சதார் பாழிலில் ல்ன வீர்கள் னனனும் புநம் பகாடுத்து ஏடா தனடன 

உனடனும், னனாட்னட உனடனும்  தார்களும்  ாங்கள் ேனத் புல்னரிசி 

சோற்னந கருாட்சடாடு சேர்த்து பய்த்திற்கு தலியிடுாறு சதான சய்க்கினனயில் னத்து 
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ருர் தசுன தீர்த்  சுற்நத்துடன்  இந் உவினண பகாடுப்தர்.  இவ்ாறு ங்கள் ேனத் 

உன ற்நர்களுக்கு பகாடுத்து கிழ்ந்துள்பணர் 

 

முடிவுரப 

     பகானடபம் சிநப்தாக னடபதற்று ருகின்நது ன்தற்கு  ோன்நாக இக்கானங்களிலும் 

தசிால் ாடும் க்களுக்கு  ங்களிடம் உள்ப உன  ற்நர்களுக்கு அன்ணச்ேத்திங்கள்  

மூனம்  ங்கி ந்துக் பகாண்டிருக்கின்நணர். பதான்,  பதாருட்கனப காட்டிலும் உச எரு 

ாட்டின் அச்ோணி ஆகும். அன ோர்ந்ச அனணத்து துனநகளும்  இங்கி பர்ச்சி 

அனடந்துள்பது. தங்கான க்கள் திருந்தி எழுக்கம் அாது பகாடுக்கும் ல்னன 

குத்சாடும் தண்தாட்சடாடும் ாழ்ந்து ந்துள்பணர். புனர்கள் ன்ணனின் பற்றிப் 

புகன தாடுன காட்டிலும் அர்களின் புனாக இருந்து ற்நர்களுக்கு உவி 

ல்னன குத்ன சிநப்தாக டுத்துக்காட்டியுள்பணர். ன்ணர் ட்டுல்னால் க்களும் 

ற்நர்களுக்கு உவு பகாடுத்து  புனர்கபாக திகழ்ந்துள்பணர். 
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