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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

சங்ககான சமுாத்தில் ஐனக தின சார்த் க்கள் ாழ்ந்து ந்ணர். அகப்புந 

பிரிவிணடிப்தனடயில் பிரிக்கப்தட்ட க்களின் ாழ்க்னக கால், வீம் குறித்துப் நதசுகின்நண. 

சங்க அகப்தாடல்கள் னப்தடுத்தி ஆண், ஜதண்ணின் அக ாழ்க்னகன விரிாக 

முன்னக்கிநது. புநம் சார்ந் கடனகளில், ஆண் முன்னாகவும், அக ாழ்வு ஜதண்ன 

னமிட்டாகவும் குறிப்பிடப்தடுகின்நண. கபவு, கற்பு ாழ்வில் ஆண் ஜதண் உநாணது, 

ஜதண் ஆணின் ாழ்க்னகக்காக கட்டனக்கப்தட்ட நினனனக் கா முடிகிநது. ஜதண்ணின் 

விருப்புகள் அனணத்தும் ஆண் சார்ந் ட்டத்திற்குள் னப்தடுத்ப்தட்டுள்பது. ஜதண்ணின் 

ண உர்வுகள் ஆண் சார்ந்து காப்தட கபவு ாழ்வு காஜன்ததும் குறிப்பிடத்க்க 

ன்நாகும்.கபவு ாழ்வில் அடினக்கும் ஜதண்ணின் ாழ்வில் இன்றினாது 

தருஜய்துல் ஆகும். தருஜய்தி பர்தரு ஜதண் ாய், ந்ன ஏற்தடி 
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புணங்காத்ல், பூக்ஜகாய்ல் முலி காங்களுக்காக நாழியுடன் புநத்துச் ஜசல்கின்நாள். 

நட்னடாடுல், புநக்காங்களுக்காக உனாவும் காதருஜய்தி ஆண் சந்திக்கும் 

நினனயில் இற்னகப்புர்ச்சி நிகழுகிநது. தார்னக் குறிப்தால் ருனஜாருர் 

விருப்தத்ன ஜளிப்தடுத்துகின்நணர். உள்பத்ால் விரும்பி னனக்கள் நாழி, தாங்கன் 

துனயுடன் தகல் இவுக் கூட்டம் நீள்கிநது. கபவு இன்தந னவு ாழ்க்னகக்கு 

காாகவும் அனகிநது. உள்பப்புர்ச்சிால் கூடி னனக்கள், ஜய்யுறுப்புர்ச்சின 

விரும்பி உடன்தடுகின்நணர் . இதுந னவு ாழ்க்னகக்கு காாவும் அனகிநது என்தது 

இக்கட்டுனயின் ன்னாகும். 

முன்னுனப: 

               தந்மிழ் இனக்கிங்களில் கானத்ால் அழிாது இன்றும் நினனப்ஜதற்று நிற்கும் 

சங்கஇனக்கிங்கள் அகம் புநம் குறிந்து விரிாகப் நதசுகின்நண. ஆண் ஜதண் ாழ்ன 

தண்தாட்டு டத்ன முனநகளுடன் கானன முன்னத்துப் நதசும் சங்கஅகப்தாடல்கள் 

கபவில் பர்தருப்ஜதண்களின் ண உர்ன அதிகாக ஜளிப்தடுத்துகின்நண. கபவில் 

ஆண் ஜதண் ாழ்க்னக முனந ந நினனயில் காப்தடவில்னன. சங்ககானம் ஜதாற்கானம் 

என்நச் ஜசால்லிற்கு ஏற்நாற் நதால் ஜதண்களின் ாழ்க்னக அனந்திருந்ா? கபவில் 

ஜதண்ணின் ண உர்வு எவ்ாறு ஜளிப்தட்டது? கால் மிக்க இன்புற்ந ாழ்ன 

ங்களுக்காக ாழ்ந்ணா? என்ந தன நகள்விகனப முன்னத்து கபவுப்புர்ச்சி குறித்து 

ஆய்து அசிாணது. ஜதண் சமூகம் சார்ந் வ்ஜாரு ஜசல்தாடுகளும் ரு 

னபத்திற்குள் கட்டனக்கப்தட நண்டி அசிஜன்ண. சங்க அகப்தாடல்கள் கூறும் 

கபவு ாழ்வில் புர்ச்சி எவ்ாறு னனக்களினடந முக்கித்தும் ஜதறுகிநது. இது 

னவிற்கு காாக அனந்ா என்தன கண்டறிாக இக்கட்டுன அனகிநது. 

களவுக்காதல் – காபணம் 

தருஜய்தி ஜதண் ாய், ந்ன ஏற்தடி புணங்காத்ல், மீன் உக்கல் நதான்ந 

காங்களுக்காகப் புநத்துச் ஜசல்கிநாள். ஜசவிலியின் கபாகி நாழியும் உடன் 

ஜசல்கிநாள். இனத்வி பூஞ்நசானன, ஜதாழில், கடற்கனச்நசானனகளிலும் பூக்ஜகாய்வும் 

ஜசன்று ந்ணர். இந்நினனயில், காதருஜய்தி ஆண் நட்னடாடுல் ஜதாருட்டாக 

அவ்விடத்து ாணாகந ருகிநான். இங்கு விதிால் கூட்டப்ஜதற்ந இற்னகப்புர்ச் சி 

நிகழ்கிநது. ாருனட துனயுமின்றி கூட்டப்ஜதற்ந னனன் னனவி ருனஜாருர் 

சந்தித்ல் மூனம் கபவு ாழ்வு துங்குகிநது. 

களவுப் புணர்ச்சி 

ருனஜாருர் தார்னக் குறிப்தால் அறிந் னனன் னனவி 

சந்தித்துக்ஜகாள்ன ‘கபவுப்புர்ச்சி' எணனாம். 
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'உள்பப் புணர்ச்சியும் ஜய்யுறு புர்ச்சியும் 

கள்பப் புர்ச்சியுள் கானர்க்கு உரி’ [ ம்பி .அகம் 34 ] 

உள்பப்புர்ச்சி, ஜய்யுறுப் புர்ச்சி இருனக எணக் கபவுப் புர்ச்சின 

அகப்ஜதாருள் னகப்தடுத்துகின்நது. ஜால்காப்பிரும் காப்புர்ச்சி, இடர்னனப்தாடு, 

தாங்கற்கூட்டம், நாழிற்கூட்டம் எண ான்காக குறிப்பிட்டுள்பார். கபவு கான 

ஜய்தாடுகபாக. புதுமுகம்புரில் முற்ஜகாண்டு னகநவுனத்ல் ன 24 ஜய்தாடுகனப, 

விபக்கியுள்பார். 

உள்ளப்புணர்ச்சி 

தார்னக் குறிப்தால் ருனஜாருர் விருப்தத்ன ஜளிப்தடுத்தி னனன் 

னனவி உள்பத்ால் இனது உள்பப்புர்ச்சி எணனாம். 

பூக்ஜகாய்யும் நதாது ‘புலிப்புலி’ எண ஆரித்துக் ஜகாண்டு புலி இவ்ழி நதாகிநா 

எண விணவி ந் ஆண் ருனுக்கு றுஜாழியுனக்காது அச்சத்துடன் நின்நப் ஜதண்கனப 

எதிர்றுத்து தனமுனந நாக்கிச் ஜசல்கிநான். கபவில் ‘காண்டல்’ மூனந கால் அரும்புகிநது. 

இருரும் ருனஜாருர் நாக்க கால் ஜகாண்டன (குறு 305) குறிப்பிடுகின்நது. 

கபவிற்கும் காத்திற்கும் நறுதாடு ன்றுமில்னன. 'காந கால், காத்நாடு நசர்ந் 

விருப்நத கால்’ ஆகும். கபவுக்கால் த்ப்தருத்திணரினடந ஜளிப்தடுத்னனயும், 

காற்ந விருப்தம் அன்தாகவும், தாசாகவும் ஜளிப்தடுனனயும் காமுடியும். 

ருனஜாருர் உள்பப்புர்ச்சிால் அந இடத்தில் ஜளிவுப்தட குறிப்தால் உர்த்தி 

விருப்தால் மீண்டும் சந்திக்கின்நணர். 

‘ாட்ட மிண்டும் அறிவுடம் தடுத்ற்கும் 

கூட்டி யுனக்கும் குறிப்புன ாகும்’ [ ஜால் 1041 ] 

'அரின ாட்டம் அகத்து நிகழ் நட்னக 

ஜரி உர்த்தும் குரிசிற்கு என்த.’ [ ம்பி -அகம்-122 ] 

உள்பப் புர்ச்சினக் குறிப்புனால் ஜளிப்தடுத்தின ஜால்காப்பிமும், ம்பி 

அகப்ஜதாருளும் குறிப்பிடுகின்நண. தருஜய்திபின் காம் ஜளிப்தடும் என்தன, 'விதி 

முன்ணந உண்ஜடனின் நான்நாது, கானம் தார்த்து அடங்கியிருக்கும், கானாது இருரும் 

காநுகர்ற்குரி குப்தரும்' என்ந .சுத ாணிக்கணாரின் கருத்தும் இநணாடு ப்பு 

நாக்கத்க்கது.சிறுதருத்தில் ஜருவில் வினபாடிச் சிறுன் காப்தரும் 

எய்திநினனயில், ன் இல்லில் நீர் நகட்க, ஜகாடுக்கச் ஜசன்ந இடத்தில் னனவியின் னகன 

ருடுகிநான். கூச்சலிட்டள் அன்னண விணவிதும் விக்கிணான் எணக் கூறுகிநாள்.நாழியிடம் 

அன் கனடக்கண்ால் ஜகால்ான் நதால் நாக்கிக் னகக்கூட்டம் ஜசய்ன 
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ஜளிப்தடுத்துகிநாள் [ கலி 51 ]. னனனின் விருப்னத அறிந்ள் ன் விருப்தத்னயும் 

ஜளிப்தடுத்துகிநாள். 

‘ஆ ாறும் அநல்நதாற் கூந்ல் 

நதர் னக்கண் ஜகாடிச்சி 

மூல் முறுநனாடு னஇ நாக்நக’ [ குறு 286 ] 

னனவியின் புன்ணனகநாடு ஜதாருந்தி ஜசருக்கி தார்னால் உடன்தாட்டுக் குறிப்னதக் 

கண்டு னனன் கிழ்வுறுன இப்தாடல் குறிப்பிடுகின்நது. 

நநய்யுறுப் புணர்ச்சி 

உள்பத்ால் ன்றிக் கானர்கள் உடனால் ஜய்ஜாட்டுப்தகலும், புர்தும் 

ஜய்யுறுப்புர்ச்சியின் ன்னாகும். இற்குரி கபாக தகல் இவுக்குறி காப்தட்டது. 

உள்பப்புர்ச்சியில் ருனஜார் உள்பத்தில் நினணத்து இன்புற்நர்கள் ஜய்யுறுப் 

புர்ச்சின விரும்புதில் ஆச்சரிமில்னன. அடிக்கடி நிகழும் கூட்டமும் இற்கு 

காாகனாம்.ஜய்யுறுப்புர்ச்சிக்கு உடன்தட்ட னனவி ாத்ால் ன்னண நினநத்துக் 

ஜகாண்டபாக உள்பத்தின் களிப்னத ஜளிப்தடுத்துகிநாள். எப்நதாதும் புநத்துச் ஜசல்ன 

உரின ஜதற்ந நாழியின் உவி கபவில் நனப்தட்டது.உரி தருஜய்ா ஜதண்ால் 

ஆணின் கானன ஏற்றுக்ஜகாள்ப இலுதில்னன. இனண னகக்கினபாகக் குறிப்பிடுர். 

னகயுனந ஏற்றுக் ஜகாண்ட பின் நாழி குறியிடம் கூந னனன் னனவி சந்திக்கின்நணர். முல் 

கூட்டக்கபாக தகல் காப்தட்டது. இற்கு அடிப்தனடாக அனந்து ஜதாருபாாக் 

கட்டனப்தாகும். ஜதாருபாாம் சார்ந் நினனகளில் ஜதண்கநப அதிகாக ஈடுதட்டணர். 

ங்கள் ாழ்னக் கட்டனப்தற்குரி அனுதக் கல்வின இங்குான் கற்றுக்ஜகாண்டணர். 

ஜய்யுறுப்புர்சிக்குப் பிநநக ஜதாலிவுறுகிநாள் னனவி. இனண கலித்ஜானக 64 

முன்னக்கிநது. னனவியின் ஜதாலிவிற்கு காஜன்ண எண விணவி னனனிடம் 

'உன்ணால் ான் ஜதாலிவுநவில்னன, நீ என் நாளில் எழுதி ஜாய்யில் ான் ஜதாலிவுற்நது 

என் முனனால் நின் ார்பிடத்துச்  நசவில்னன' எண உனக்கிநாள். னனன் நநந 

நாற்நப்ஜதாலிவு ஜதநப் புர்ாாக எணக் கூந னனவியும் ஆங்கு ஆகுக’ எண 

ஜய்யுறுப்புர்ச்சிக்கு உடன்தடுகிநாள். ஜதண் ன் காவிருப்னத ஜளிப்தனடாக 

கூநால் குறிப்தால் ஜளிப்தடுத்துாள். ஜதண்ணின் உடன்தாடு இல்னாது ஜய்ஜாடுல் 

அநணாகாது. னனநணாடு கூடிப்பின் உள்பத்ால் நினணத்து கிழ்வுறும் ருஜதண் 

னனன் ணது நனின அனத்து நின்னண நுகர்நன் எணக்கூந, உள்பத்தில் ன 

ஜதய்ப்ஜதற்ந ண் நதான ஜகிழ்கிநாள். அன அன் உாாறு ணக்கு வ்ா கடிச் 

ஜசாற்கனபக் கூறி விடுத்துக் ஜகாள்கிநாள் [ அகம் 32 ]. னனவியின் விருப்தத்திற்கு ாநாக 

னனன் ஜசல் தடவில்னன. ஜதண் ணது காவிருப்னத எளிதில் ஜளிப்தடுத் ாட்டாள். 

ஆண் கானனயும், கானனயும், கா நட்னகனயும் எளிாக ஜளிப்தடுத்தும் 
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ன்னயுனடன். தருமுற்ந பிநகு நாற்நப் ஜதாலிவுறும் ஜதண் னனனணக் கூடி பின் 

ன்னண அகுதடுத்துகிநாள். னனனணக் காா நினனயில் துருறுதள் அனணக்காச் 

ஜசல்லும்நதாது கூந்லில் றும் பூசி பூச்சூடியும் கண்ணிற்கு னயும் அகி 

னானடயும் அணிந்துச் ஜசல்கிநாள். ஜதண் ன்னண உனட னனனுக்கு அர்தணிக்கும் 

எண்முனடபாகக் காப்தடுகிநாள். கபவில் ன் விருப்தங்களுக்கும் ன் 

உர்வுகளுக்கும் அளிக்கும் முக்கித்துத்ன விட னனனின் உர்வுகனப அனுக்காக 

ன்னண ாற்றினக்கிநாள். கற்பு ாழ்ன நதான கபவிலும் தருப் ஜதண்களின் ாழ்க்னக 

காப்தடுன அகப்தாடல்கள் குறிப்பிடுகின்நண. 

அகாழ்வில் ஜதண்ன முன்னிறுத்திப் தாடப்தட்ட கபவுப்தடல்கள் ஆன 

சார்ந்ாக அனகின்நண. ஜதண்ணிடம் ஆணிற்கு ஏற்தடும் கால் உடல் ணப்னத சார்ந்தும் 

அளிடம் துய்க்கும் இன்தத்ன அடிப்தனடாகக் ஜகாண்டதும் ஆகும். னனன் ார்பில் 

சாய்ந்து அன் அன்னத ஜதந விரும்பும் மீது ஜதண் அன் மீது ஜகாண்ட ட்னத உர்ாக 

நதாற்றுதபாகிநாள். 

னனனணக் கூடுற்கு முன்ணாண ாழ்க்னக கடன சார்ந்து ஜதண்ணிற்கு காப் 

தட்டது. ஜய்த்ஜாட்டுப் தயிநல் னனவியின் பிரிா ணதிற்கும் நட்னகக்கும் காாக 

அனந்து னனவியின் ணம் தகற்குறி மீண்டு திரும்பும் நினனயில் இவுக் கூட்டத்திற்கும் 

விருப்தம் ஜகாள்கிநது. இல்லில் உள்ப விருப்தத்னயும் ஆத்னயும் ஜறுக்கும் னனவி 

னனனுடன் கூடுன விரும்புகிநாள். னனவியின் விருப்னத நினநநற்ந நாழியும் 

இவுக் கூட்டத்திற்கு னனநணாடு உடன்தடுகிநாள். 

'நினத்தினும் ஜதரிந; ானினும் உர்ந்ன்று 

நீரிலும் ஆர் அபவின்நந சால்’ [ குறு 3 ] 

நக்குனத்ாரின் இப்தாடனாணது னனவி னனன் மீது ஜகாண்ட ட்னத 

நதாற்றுாகும். நினத்ன விட, ானண விட, நீன விட ஜதரிாக காப்தடும் னனனின் 

ட்பு தகல் கழியும் ானன நனபயில் ஜறுனன ஏற்தடுத்துகிநது. காத்ன விரும்தாது 

னனநணாடு கூட நண்டும் என்ந ஜதண்ணின் ாட்டம் இவுக் கூட்டத்ன ாடுகிநது. இவு 

இல்லின் கானனக் கடந்தும் அன்னணயின் கடுங்கானனக் கடப்தது சாான்று. 

நதாகுப்புனப 

நற்கண்ட வுகளின் ழிாக சங்க அகப்தாடல்கள் தரு ஜதண்களின் கபவு கால் 

ாழ்க்னகயின் துக்கம் உள்பப்புர்ச்சி, ஜய்யுறுப்புர்ச்சி ழிநின்று அர்கள் உள்ப 

உர்ன ஜளிப்தடுத்துகிநது. தங்கான க்களின் ாழ்வினனப் நதசும் சங்கப்தாடல்கள் 

ஆண்ஜதண் சநினனத்ன்னன ஜளிப்தடுத்வில்னன. ஜதண்களின் ாழ்க்னக ஆணின் 

ாழ்க்னகக்கு எதிாணாகந காப்தட்டது. கபவு இன்தத்திலும் ஜதண் ஆன 
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சார்ந்பாகவும், ஆணிற்காக ாழும் ன்னயுனடபாகவும் காப்தடுகிநாள்.கபவில் 

கூடிச்ஜசன்நத் னனன் றுாள் ரும் ன அச்சத்துடன் காப்தடும் ஜதண்ணின் ண 

உர்ந நநனாங்கி நிற்கிநது. ஆண் கா விருப்புனடணாகவும் , ஜதண் அன் 

அன்பிற்காக விக்கும் நினனனக் காமுடிகிநது. கபவில் கூடி இன்புற்ந ஜய்யுறுப் 

புர்ச்சிந ஜதண்ணின் னவு ஏக்கத்திற்குக் காாகிநது. ாரும் காாது புர்ந்துச் 

ஜசன்ந னனன் ாதுநதாயின் என்ண ஜசய்து என்ந அச்ச உர்வு னனனண ன 

லியுறுத்க் காாணது என்தது ஜளிாகிநது. 

துனணநூற்ட்டினல்- 

1. ம்பி அகப்ஜதாருள் விபக்கம், ச. திருஞாணசம்தந்ம், கதிர்ததிப்தகம், திருனாறு. 

2. ஜால்காப்பிப் ஜதாருபதிகாம், இபம்பூர் உன, சாாததிப்தகம், ஜசன்னண. 

3. குறுத்ஜானக II, நியூ ஜசஞ்சுரி புக்கவுஸ், ஜசன்னண 

4. கலித்ஜானக, நியூஜசஞ்சுரி புக்கவுஸ், ஜசன்னண 

5. குறுந்ஜானக I, நியூஜசஞ்சுரி புக்கவுஸ், ஜசன்னண 

6. மிழ்க்கால், .சுத. ாணிக்கணார், சாாததிப்தகம் 

7. சங்க இனக்கித்தில் கால் ஜய்ப்தாடுகள் டாக். மு.ஜதான்னுசாமி, இந்து ததிப்தகம், 

நகாம்புத்தூர். 

 

 


